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План внеурочной деятельности 

для 11 классов на основе ФГОС СОО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

лицея при ТПУ г. Томска на 2023-2024 учебный год с шестидневной учебной неделей 
 

Направления 

развития 

личности 

Формы организации 

внеурочной 
деятельности 

Курсы внеурочной 
деятельности 

Количество часов  

в неделю  

Классы 11а 

 

11б 

 

11в 

 

11г 

 

11д 

 

   Информационно - 

просветительские 

занятия 

патриотической 

направленности 

Воспитательные 

мероприятия: 

познавательные беседы, 

тематические классные 

часы 

  Курс «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Курс «Россия-моя история» 1 

 

  
 

  

 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности (в 

том числе 

финансовой 

грамотности) 

Учебно-исследовательская и 
проектная деятельность: 
предметные олимпиады, 
конкурсы, деловые игры. 
Воспитательные 
мероприятия: 
познавательные лекции, 
беседы. 

Курс «Функциональная 
грамотность, в том числе 
финансовая грамотность» 

1 

 

    

Профориентацион

ная деятельность  

 

 

Экскурсии, классные 

часы, встречи с 

представителями 

профессиональных 

учебных заведений,  

«Билет в будущее» 

Курс «Россия-мои 

горизонты» 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Вариативная часть 

Внеурочная 
деятельность по       
учебным 
предметам 
образовательной 
программы 
(профильные 
курсы) 
 

Учебно-исследовательская 
и проектная деятельность: 
предметные олимпиады, 
конкурсы, конференции, 
познавательные лекции, 

деловые игры, научное 
общество обучающихся,  

Воспитательные 

мероприятия: беседы, 

интерактивные экскурсии. 

Курс «Практикум по 
решению задач по физике» 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

 

Курс «Уравнения линий и 
фигур на плоскости. 
Взаимное расположение 
геометрических фигур в 
декартовой системе 
координат» 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

  Курс «Основы химического 

анализа» 

    1 
 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Воспитательные 

мероприятия: 

спортивно- 

оздоровительные 

мероприятия: дни 

здоровья, 
спортивные соревнования, 
подготовка к сдаче 
нормативов ГТО 

Школьный спортивный клуб  

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Воспитательные 

мероприятия: 

познавательные беседы, 

экскурсии, 

культпоходы в театры, 

музеи, кино, концерты, 

выставки; смотры-

Театральная студия     1 

Военно-патриотический клуб  1    

Музей «Экология 
пространства» 

  1   

Медиацентр 1     

      



конкурсы, фестивали, 

досугово- 

развлекательные акции в 

социуме 

Деятельность 

ученических 

сообществ 

Воспитательные 

мероприятия: 
Практика освоения 
социальных ролей, участие 
в волонтерском движении 
обучающихся 

РДДМ «Движение первых»    1   

 

Итого часов 8 8 8 8 8 
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