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Пояснительная записка. 
Рабочая программа по элективному курсу «Человек. Общество. Природа» (10 класс)  

составлена в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. 

• Федеральный компонент государственного стандарта общего образования (с изменениями 

и дополнениями) 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (с 

изменениями и дополнениями) 

• Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) 

• Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ лицея при ТПУ  

г. Томска 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных организациях" (с изменениями и 

дополнениями). 

 

Целью реализации рабочей образовательной программы элективного курса «Человек. Общество. 

Природа» является: 

 - формирование представлений о месте и роли гносеологической проблематики в истории 

философии и других наук, выявление теоретико-познавательных основ научного мировоззрения, 

системы знаний о современной картине мира, освоение основных приемов и методов 

познавательной деятельности; 

 раскрытие основных тенденций и возможных перспектив развития современной цивилизации;  

- воспитание патриотизма и гражданственности через осознание сопричастности к судьбам 

Родины;  

- самостоятельность через формирование мотивации к познанию, творчеству, обучению и 

самообучению на протяжении всей жизни;  

-  коммуникация с целью сотрудничества с другими людьми для достижения общего социально 

значимого результата;  

- уважение ценности социального, мировоззренческого, конфессионального и культурного 

многообразия;  

Основные  задачи реализации программы: 

- дать представление о современных глобальных проблемах человечества, способах и 

перспективах их решения;  

- раскрыть закономерностей в общественной жизни в условиях глобализации; 

- принимать в качестве ориентиров демократических общечеловеческих ценностей (уважение прав 

человека и его фундаментальных свобод, толерантность, стремление к мирному решению 

конфликтов, готовность к компромиссам и поиску согласия, патриотизм и гражданственность, 

уважение традиций предков и культуры других народов мира, ответственность за собственные 

решения); 

-  выработать активное отношение к жизни и окружающему миру, интерес к общественной и 

политической жизни. 

 

 Элективный курс «Человек. Общество. Природа» на уровне среднего общего образования 

опирается на межпредметные связи, в основе которых лежит обращение к таким учебным 

предметам, как «Физика», «Химия», «Биология», «История», «Обществознание», что создает 

возможность одновременного изучения тем, связанных с особенностями изучения данных наук и 

историей их возникновения. 

 

На изучение элективного курса  «Человек. Общество. Природа» в 10 классе учебным планом 

МБОУ лицея при ТПУ г. Томска отводится  34 часа ( 1 час в неделю). 

 

 



I.  Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

 

Содержание рабочей программы элективного курса «Человек. Общество. Природа» в 10 классе 

направлено на достижение планируемых результатов освоения обучающимися всех компонентов, 

составляющих содержательную основу основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие основной вклад 

рабочей программы в развитие личности обучающихся, их способностей. 

В структуре планируемых результатов выделяются следующие группы:  

1.Личностные результаты.  

2. Метапредметные результаты (представлены всеми группами УУД). 

3.Предметные результаты.  

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к 

познанию себя: 

– ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 

мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к 

общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления 

истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, потребность в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и психологическому 

здоровью;  

– неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине 

(Отечеству):  

– российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского 

народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите;  

– уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к 

государственным символам (герб, флаг, гимн); 

– формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором национального 

самоопределения; 

– воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации. 

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к 

гражданскому обществу:  

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

– признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без нарушения 

прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и свободы человека и 



гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в 

соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и политическая грамотность; 

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире;  

– интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

– готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих 

их права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности;  

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям;   

– готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми:  

– нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения;  

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

– способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, ответственное и 

компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

– формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия);  

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, живой 

природе, художественной культуре:  

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в 

научных знаниях об устройстве мира и общества; 

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности;  

– экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам 

России и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной 

и социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки 

разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред экологии; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

– эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного 

быта.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, в том числе 

подготовка к семейной жизни: 

– ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни;  



– положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), интериоризация 

традиционных семейных ценностей.  

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально-

экономических отношений: 

– уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей собственности,  

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

– готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой деятельности; 

– готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей. 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального и 

академического благополучия обучающихся: 

– физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в 

жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического 

комфорта, информационной безопасности. 

Метапредметные результаты освоения рабочей программы (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные):  

1. Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 

– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной 

жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 

достижения поставленной цели; 

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты;  

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели; 

– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

   

2. Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится:  

– искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять  

развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задачи; 

– критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и  

фиксировать противоречия в информационных источниках; 

– использовать различные модельно 

- схематические средства для представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках; 

– находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого;  

спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

– выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск  

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию,  

учитывая ограничения со  

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

– менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 



3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 

образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой 

коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных 

ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

– координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

– развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных 

и письменных) языковых средств; 

– распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, 

выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных 

суждений. 

Предметные результаты освоения рабочей программы: 

В результате изучения элективного курса «Человек. Общество. Природа» на уровне среднего 

общего образования обучающийся научится: 

- анализировать и классифицировать социальную информацию, представленную в различных 

знаковых системах (текст, схема, таблица, диаграмма, аудиовизуальный ряд);  

- устанавливать соответствия между существенными чертами и признаками социальных явлений и 

обществоведческими терминами, понятиями; сопоставлять различные научные подходы;  

- характеризовать с научных позиций основные социальные объекты (факты, явления, процессы, 

институты), их место и значение в жизни общества как целостной системы; проблемы человека в 

современном обществе;  

- объяснять: внутренние и внешние связи (причинно-следственные и функциональные) изученных 

социальных объектов (включая взаимодействия человека и общества, общества и природы, 

общества и культуры, подсистем и структурных элементов социальной системы, социальных 

качеств человека);  

- осуществлять индивидуальные и групповые учебные исследования по социальной проблематике; 

применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе решения познавательных 

и практических задач, отражающих актуальные проблемы жизни человека и общества.  

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: сознательного взаимодействия с социальными институтами; выработки собственной 

гражданской позиции, оценки общественных изменений с точки зрения демократических и 

гуманистических ценностей, лежащих в основе Конституции Российской Федерации.  

 Обучающийся получит возможность научиться: 

– выявлять, анализировать и интерпретировать источники и данные истории философии и 

науки и современных научных исследований по проблематике теории познания; 

– анализировать и интерпретировать современные научные достижения; 

– выявлять и применять современные методы научного познания; 

– выявлять и формулировать закономерности формирования и развития научной онтологии, 

аргументировать собственную позицию в учебном процессе. 

 

   

II. Содержание элективного курса 

10 класс (34 час. в год, 1час. в неделю) 

I. Общество и человек – 6 час. 

Введение. Понятие «общество». Общество как совместная жизнедеятельность 

людей. Общественные отношения. Общество и культура, взаимосвязь общества и природы 

(анализ исторического материала). Общественные науки. Структура общества. Общество 

как сложная динамическая система. Характерные черты общества как системы, её основные 

функции. Сферы общества. Социальные институты: понятие, виды. Характеристика 

основных признаков социального института на примере семьи, образования, науки. 

Природа человека. Человек как продукт биологической, социальной и культурной 

эволюции. Поиск смысла жизни в истории философии. Современные проблемы познания 



сущности человека. Обществоведческое эссе:понятие, структура, требования к написанию, 

критерии оценивания. Человек как духовное существо. Духовный мир и духовная 

жизньчеловека,ценностныеориентации.Духовныеориентирыличности:мораль,ценности,идеа

лы,совесть,патриотизм,гражданственность. 

II.  Духовная культура общества – 7 час. 

Понятия    духовная    жизнь и    культура.     

Виды духовной деятельности. Культурология. Функции культуры. Многообразие культур. 

Диалог культур. Интернационализация культуры. Форм и разновидности культуры(народная, 

массовая, элитарная), роль. Понятия наука и образование. Функции науки и её разновидности 

(фундаментальные и прикладные). 

Значимыечертысовременнойнаукиуниверсальность,безграничность,дифференциация,интегра

ция,сближениеспотребностямиразвивающегосяобщества.Образование,непрерывноеобразован

ие,самообразование. Цели государственной образовательной политики РФ на основе ФЗ 

Закона «Об образовании в Российской Федерации». Смысл жизни. Религиозное и светское 

сознание. Особенности религии, и её функции в современном мире.  

Искусство: понятие, функции, существенные черты,  особенности  развития. Классификации 

видов искусств. Исторические направления искусства. Эстетика и эстетическая культура. 

Духовная жизнь современной России: историческое своеобразие, роль радикальных 

преобразований XX века, тенденции современного развития, влияние экономической 

ситуации. Пути преодоления духовного кризиса. 

 

III. Право. Правовое регулирование общественных отношений – 20 час. 
Право - регулятор взаимоотношений между людьми. Теории возникновения права. 

Юридические нормы. Правовые нормы. От чего зависит правовая культура общества. 

Правовое воспитание. Правовое обучение. Систематизация правовых норм. Правомерные и 

противоправные действия и поступки. Субъект, объект правонарушения. Уголовная, 

дисциплинарная, административная, материальная гражданско-правовая ответственность. 

Государство, его основные признаки и функции.  

Современные подходы к пониманию права (позитивное и естественное право). 

Тоталитарное правопонимание. Естественное право как юридическая реальность, его 

гуманистическая роль. Взаимосвязь естественного и позитивного права. 

Понятие «гражданин». Кто такой гражданин, и как им стать? Представления о 

честном человеке и гражданине. Честность и порядочность - общечеловеческие ценности. 

Государство и его роль в жизни человека. Ценностные основы государственной символики. 

Гражданин - достойный сын своего 

Отечества.ПраваиобязанностигражданинаРФ.Воинскаяобязанность.Альтернативнаяграждан

скаяслужба. Гражданский долг. Гражданское поведение. Понятие высокой 

гражданственности. Гражданин и благо 

страны.ГражданскоеправоГражданскиеправоотношения:понятие,основаниявозникновения,и

змененияпрекращения,субъекты,объекты,содержание.Имущественныеиличныенеимуществе

нныеправа.Правонаинтеллектуальнуюсобственность.Способы защиты гражданских прав. 

Экологическое право: общая характеристика. Источники экологического права. 

Право граждан на благоприятную окружающую среду. Экологические правонарушения. 

Способы защиты экологических прав. 

Семейное право. Семейный кодекс РФ. Признаки семейных правоотношений. Семья 

как юридическое понятие 

Трудовое право. Трудовой кодекс РФ. Трудовые правоотношения. Субъекты трудового 

права, их права и обязанности.  

Порядок приема  на работу, заключение и расторжение трудового договора. Особенности 

правового положения несовершеннолетних. 

Материальное и процессуальное право. Правосудие и судопроизводство. 

Гражданское процессуальное право. Гражданский процессуальный кодекс РФ. Гражданский 

процесс: понятие, предмет, принципы, категории дел, участники, доказательства и 

доказывание ,процессуальные сроки. 



Гражданский процесс. Прохождение дела в суде. Исполнение судебных решений. 

Арбитражный процесс. Арбитражный процессуальный кодекс РФ. Процессуальное право: 

уголовный процесс. Уголовно-процессуальный кодекс РФ. 

Процессуальное право: конституционное судопроизводство. Конституционный суд, 

основания его деятельности, особенности, основные принципы судопроизводства, право на 

обращение в КС РФ. Основные стадии конституционно судопроизводства. Международная 

система защиты прав человека в условиях мирного времени. Международная защита прав 

человека в условиях военного времени. 

Международное гуманитарное право. 

Резерв – 1 час. 

 

 

III. Тематическое планирование 

10 класс – 102 час. 

Кол-во 

часов 

Раздел Целевые ориентиры результатов 

воспитания на уровне среднего общего 

образования 

6 час. Общество и человек Действующий и оценивающий своё 

поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей и норм с 

осознанием последствий поступков, 

деятельно выражающий неприятие 

антигуманных и асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих этим 

ценностям. 

7 час. Духовная культура общества Осознанно выражающий свою российскую 

гражданскую принадлежность (идентичность) 

в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском 

обществе, в мировом сообществе. 

Сознающий своё единство с народом России 

как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, 

с Российским государством, ответственность 

за его развитие в настоящем и будущем на 

основе исторического просвещения, 

сформированного российского национального 

исторического сознания. 

20 час. Право. Правовое регулирование 

общественных отношений 

Выражающий осознанную готовность к 

получению профессионального образования, к 

непрерывному образованию в течение жизни 

как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

1 час. Резерв  

 

 

. 

Приложение 

Учебно-методическое обеспечение 

1. Аверьянова Ю. И. «Введение в философию. 10—11 классы», М.: Экзамен 

2. Анкин, Д. В. Теория познания : учеб. пособие –Екатеринбург : Изд-во Урал. 

3. Пронина, Е.Н. Философия: учебник, —М.: МГУП им. Ивана Федорова 
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