
Лицеисты – призеры регионального этапа  

Всероссийских спортивных соревнований школьников 

"Президентские состязания" 

 
Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские 

состязания» направлены на популяризацию здорового образа жизни среди 

обучающихся образовательных организаций, привлечения детей и подростков 

к систематическим занятиям физкультурой и спортом. Проводятся в четыре 

очных этапа: школьный, муниципальный, региональный и всероссийский. 

3 и 4 мая 2019 года в спортивно-оздоровительном комплексе ТГПУ 

состоялся региональный этап Всероссийских спортивных соревнований 

школьников. В состязаниях приняли участие 16 команд из городов Асина, 

Томска, Северска и Стрежевого, Бакчарского, Зырянского, Колпашевского, 

Каргасокского, Кривошеинского, Кожевниковского, Парабельского, 

Первомайского, Тегульдетского, Томского, Чаинского и Шегарского районов. 

Участниками игр стали около двухсот человек. Это команды 

общеобразовательных организаций, сформированных 

из обучающихся одного класса (класс-команда), 

добившихся наилучших результатов в физкультурно-

спортивной деятельности, показавших высокий уровень 

знаний в области физической культуры и спорта и 

творческие способности.  

В первый день соревнований команды сошлись в 

состязаниях по спортивному многоборью, а также в 

теоретическом конкурсе и стритбаскете. 4 мая 

состоялись творческий конкурс, легкоатлетическая 

эстафета и торжественное награждение победителей и призеров. 

МБОУ лицей при ТПУ г. Томска представили обучающиеся 738 

группы. Ребята достойно справились со всеми заданиями и показали 

хороший результат, заняв второе место.  

«Президентские состязания сложные по сдаче нормативов. Подготовка 

велась в течение всего учебного года. Необходимо сдать 5 видов: прыжки в 

длину, сгибание/разгибание туловища (пресс), гибкость из положения сидя, 

подтягивания у юношей, отжимание у девушек, бег на 1000 метров. Мы заняли 

второе место с хорошим результатом, у нас большая сумма очков. Ребятам 

было сложно, но они старались и выполнили все задания, превзойдя 

собственные достижения во время тренировок.» – делятся впечатлениями 

представители команды.  

Поздравляем! 



 
Команда МБОУ лицей при ТПУ г. Томска – 738 группа 

 


