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директор МБОУ лицей при ТПУ г. Томска 

  

Т.Д. Буркова  

                                                              



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящая Программа разработана в соответствии с требованиями федерального и 

регионального законодательства и является стратегическим документом, определяющим 

систему профилактической деятельности МБОУ лицея при ТПУ г. Томска на 2026-2027 

учебный год. 

Нормативно-правовое основание: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»; 

- Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

- Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, последствий потребления табака или 

потребления никотиносодержащей продукции»; 

- Федеральный закон от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской 

деятельности»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2030 года 

(распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р); 

- Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 

в Российской Федерации» (в части социально-психологического тестирования); 

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1093 «Об утверждении 

Федеральной рабочей программы воспитания»; 

- Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 833 «Об утверждении 

методических рекомендаций по реализации в образовательных организациях программ 

социально-психологического тестирования»; 

- Постановления Правительства Томской области, регламентирующие деятельность 

КДН и ЗП при Правительстве Томской области; 

- Распоряжения и приказы Департамента общего образования Томской области; 

- Рабочая программа воспитания МБОУ лицея при ТПУ г. Томска. 

Место Программы в системе воспитательной работы: Программа является 

модулем «Профилактика и безопасность» Рабочей программы воспитания лицея и 

конкретизирует её в части организации профилактической деятельности. Тактическая 

реализация Программы обеспечивается Календарным планом профилактической работы 

(Приложение № 1). 

Актуальность: современная социальная среда характеризуется ростом 

информационных рисков, расширением ассортимента психоактивных веществ (включая 

никотиносодержащие смеси и вейпы), увеличением числа киберпреступлений в 

отношении несовершеннолетних, проявлениями травли в детской среде. В этих условиях 

системная профилактическая работа становится приоритетным направлением 

деятельности образовательной организации. 

 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

Цель программы: формирование безопасной образовательной среды, профилактика 

безнадзорности, правонарушений, асоциального и девиантного поведения 

несовершеннолетних учащихся, защита их прав и законных интересов, создание условий 

для гармоничного развития личности. 

 

 



Задачи программы: 

Организационно-управленческий блок: 

1. Совершенствование механизмов оказания своевременной правовой и психолого-

педагогической помощи учащимся и их родителям (законным представителям). 

2. Обеспечение эффективного межведомственного взаимодействия с органами и 

учреждениями системы профилактики (ОДН УМВД, КДН и ЗП, органы опеки, 

медицинские учреждения). 

3. Своевременное выявление несовершеннолетних и семей, находящихся в 

социально опасном положении (СОП) и группе риска. 

Профилактико-воспитательный блок: 

4. Формирование у учащихся осознанного негативного отношения к употреблению 

табака, алкоголя, наркотических средств и психотропных веществ, участию в их 

незаконном обороте. 

5. Организация и проведение социально-психологического тестирования (СПТ) 

учащихся, реализация профилактических мероприятий по его результатам. 

6. Защита учащихся от информации, причиняющей вред их здоровью, физическому, 

интеллектуальному, психическому, духовному и нравственному развитию. 

7. Профилактика жестокого обращения с детьми, систематического унижения и 

травли (буллинга) в образовательной организации. 

8. Профилактика кризисного, в том числе суицидального поведения 

несовершеннолетних. 

9. Формирование у учащихся стойкого неприятия идеологии терроризма и 

экстремизма в любых их проявлениях. 

10. Оказание педагогической помощи учащимся с отклонениями в поведении и 

проблемами в обучении. 

11. Повышение профессиональной компетенции педагогических работников в 

области профилактической деятельности. 

12. Формирование правовой культуры и медиаграмотности всех участников 

образовательных отношений. 

 

3. ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ И УЧАСТНИКИ РЕАЛИЗАЦИИ 

 

Учащиеся; приоритетное внимание — «группе риска», учащиеся, состоящим на 

профилактических учётах. 

Родители (законные представители) учащихся; особое внимание — семьям СОП и 

группы риска. 

Педагогические работники (администрация, классные руководители, педагоги-

предметники, педагог-психолог, социальный педагог, советник директора по воспитанию, 

библиотекарь). 

Партнёры (межведомственное взаимодействие) (ОДН УМВД России по г. Томску; 

КДН и ЗП г. Томска; органы опеки и попечительства; ОГБУЗ «Томский областной 

наркологический диспансер»; ОГБУЗ «Томская областная клиническая психиатрическая 

больница»; ФГБОУ ВО «СибГМУ» Минздрава России; учреждения дополнительного 

образования и культуры г. Томска. 

 

4. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

 

Направление 1. Организационно-методическое обеспечение 

- Анализ нормативной базы, мониторинг изменений в законодательстве. 

- Повышение квалификации педагогов (курсы, семинары, конференции, 

публикации). 

- Ведение банка данных, социального паспорта лицея, учётных документов. 



- Работа Совета профилактики. 

- Формирование информационно-методического банка для педагогов. 

- Межведомственное планирование с субъектами профилактики. 

Направление 2. Профилактика правонарушений и безнадзорности 

- Контроль занятости учащихся во внеурочное время и мониторинг пропусков. 

- Индивидуальная профилактическая работа (ИПР) с несовершеннолетними, 

состоящими на учётах. 

- Правовое просвещение (месячник «Подросток и закон», акции «Подросток», 

«Внимание — дети»). 

- Профориентационное сопровождение подростков «группы риска». 

- Взаимодействие с учреждениями доп. образования по занятости 

несовершеннолетних. 

Направление 3. Профилактика употребления ПАВ 

- Проведение СПТ согласно плану Департамента общего образования Томской 

области. 

- Разработка ИПР для лиц с высоким и высочайшим уровнем риска по итогам СПТ. 

- Интеграция тем профилактики ВИЧ и ПАВ в предметы (биология, химия, ОБЗР, 

физическая культура). 

- Сотрудничество с ОГБУЗ «Томский областной наркологический диспансер», 

ФГБОУ ВО «СибГМУ». 

- Работа волонтёров-медиков, родительское просвещение. 

Направление 4. Психолого-педагогическая безопасность 

- Диагностика детско-подростковых отношений, мониторинг социальных сетей. 

- Профилактика травли, жестокого обращения, половой неприкосновенности. 

- Развитие медиативных навыков, тренинги на сплочение, работа «Телефона 

доверия». 

- Кризисная интервенция, работа сенсорной комнаты. 

- Профилактика суицидального поведения, стресс-менеджмент при подготовке к 

ГИА (ОГЭ, ЕГЭ). 

Направление 5. Информационная безопасность 

- Контроль работы контент-фильтров, медиабезопасность на уроках информатики. 

- Просветительская работа с родителями и учащимися по теме «Безопасный 

интернет». 

- Профилактика киберпреступлений, противоправного поведения в сети. 

Направление 6. Противодействие экстремизму и терроризму 

- Формирование толерантности, правовая ответственность за ложные сообщения о 

терактах. 

- Профилактика вовлечения в несанкционированные акции. 

- Развитие правовой культуры через интеллектуальные игры, предметные недели, 

олимпиады. 

- День солидарности в борьбе с терроризмом (3 сентября). 

Направление 7. Работа с семьёй 

- Родительские собрания, лектории, видеолектории по всем направлениям 

профилактики. 

- Индивидуальная работа с семьями СОП и группы риска. 

- Размещение памяток на сайте лицея в разделе «Профилактика». 

Детализация мероприятий по каждому направлению представлена в Приложении №1 

«Календарный план профилактической работы МБОУ лицея при ТПУ г. Томска на 2026-

2027 учебный год». 

 

 

 



5. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Количественные показатели 

- 100% охват социально-психологическим тестированием учащихся (при наличии 

информированных согласий). 

- 100% охват индивидуальной профилактической работой (ИПР) лиц с высоким и 

высочайшим уровнем риска по итогам СПТ. 

- 100% занятость учащихся «группы риска» в системе дополнительного образования. 

- 100% обновление социального паспорта лицея и банка данных семей СОП в 

сентябре. 

- Проведение не менее 4 заседаний Совета профилактики в учебном году. 

- Проведение не менее 2 родительских собраний профилактической направленности 

в каждом классе. 

- Повышение квалификации по вопросам профилактики — не менее 30% 

педагогических работников. 

Качественные показатели 

- Снижение количества учащихся, состоящих на внутришкольном 

профилактическом учёте. 

-  Отсутствие фактов вовлечения учащихся в экстремистскую и террористическую 

деятельность. 

- Отсутствие фактов суицидального поведения и жестокого обращения в 

образовательной организации. 

- Повышение уровня правовой грамотности учащихся и родительской компетенции 

(по результатам анкетирования). 

- Снижение уровня конфликтности и тревожности в детских коллективах. 

- Формирование у учащихся стойкого неприятия ПАВ, экстремизма, терроризма. 

Индикаторы эффективности 

- Отсутствие фактов ЧП с учащимися, связанных с профилактическими рисками. 

- Положительные отзывы партнёров системы профилактики о взаимодействии с 

лицеем. 

- Отсутствие замечаний со стороны проверяющих органов (Департамент общего 

образования Томской области, Рособрнадзор, прокуратура) по направлению 

профилактической работы. 

 

6. СИСТЕМА МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

 

Критерии оценки 

Количественные: охват мероприятиями, количество проведённых мероприятий, 

число снятых с учёта семей/несовершеннолетних. 

Качественные: результаты СПТ, данные внутришкольного учёта, результаты 

анкетирования, отсутствие ЧП. 

Процессуальные: своевременность выполнения Плана, качество межведомственного 

взаимодействия | 

Инструменты мониторинга 

- Социальный паспорт лицея и классов. 

- Аналитические справки по итогам СПТ. 

- Отчёты классных руководителей и Совета профилактики. 

- Журналы учёта профилактических мероприятий. 

- Результаты анкетирования учащихся и родителей. 

- Годовой отчёт о результатах воспитательной работы. 

Периодичность отчётности 

- Ежемесячно: мониторинг пропусков, работа Совета профилактики (по графику). 



- Ежеквартально: анализ занятости «группы риска», отчёт ЗДВР на педсовете. 

- По итогам СПТ: аналитическая справка, корректировка ИПР. 

- Ежегодно (июнь): годовой отчёт о результатах воспитательной и 

профилактической работы. 

 

7. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Кадровое 

- Администрация лицея (директор, ЗДВР). 

- Педагог-психолог, социальный педагог. 

- Советник директора по воспитанию. 

- Классные руководители, учителя-предметники. 

- Привлечение внешних экспертов: инспекторы ОДН УМВД, специалисты КДН и 

ЗП, врачи-наркологи, психиатры, юристы. 

Нормативно-методическое 

- Банк нормативных документов на сайте лицея. 

- Материалы Ресурсного центра по профилактике Томской области (ОГБУ ДПО 

«ТОИУУ»). 

- Материалы Института изучения детства, семьи и воспитания (раздел 

«Профилактика»). 

- Методические рекомендации Минпросвещения России. 

Материально-техническое 

- Сенсорная комната для психологической разгрузки. 

- Оборудованные компьютерные классы с контент-фильтрацией. 

- Библиотека с тематическим фондом. 

- Актовый зал для проведения массовых мероприятий. 

Информационное 

- Раздел «Профилактика» на сайте лицея. 

- Раздел «Страница психолога» на сайте лицея. 

- Тематические стенды в рекреациях. 

- Информационно-методический банк для педагогов. 

 

8. БЛОК СОГЛАСОВАНИЙ 

 

Разработал: 

Заместитель директора по воспитательной работе МБОУ лицея при ТПУ г. Томска 

Круглыхина М. В. / _______________________ / 

«02» сентября 2026 г. 

 

Согласовано: 

Педагог-психолог: Круглыхина М. В. / _______________________ / 

Советник директора по воспитанию: Поддубнова Е. В. / _______________________ / 

 

 

Рассмотрено на педагогическом совете 

Протокол от «31» августа 2026 г. № 1 



 

Приложение № 1. 

 

Календарный план профилактической работы  

МБОУ лицея при ТПУ г. Томска  

на 2026/2027 учебный год 
 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

№ 

п/п 

Мероприятие Срок Ответственные Отметка о 

выполнении 

1. Анализ информации за летний 

период, поступающей из КДН и 

ЗП, иных органов и учреждений 

системы профилактики.  

Использование информации для 

планирования профилактической 

работы в ОО 

 

Август 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, советник по 

воспитанию, педагог - 

психолог 

 

2. Изучение нормативных 

документов, новых рекомендаций 

по профилактике асоциального 

поведения учащихся. 

Август-сентябрь Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, советник по 

воспитанию, педагог - 

психолог 

 

3. Педагогический совет 

«Актуальные проблемы 

профилактической работы с 

учащимися в учебном году: цель, 

задачи, деятельность»  

Сентябрь Директор, заместитель 

директора по 

воспитательной работе 

 

4. Педагогическое совещание 

«Планирование работы классного 

руководителя». Планы 

разрабатываются с учётом модуля 

«Профилактика и безопасность» 

рабочей программы воспитания  

Сентябрь Заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

 

5. Издание приказа об организации и 

проведении социально-

психологического тестирования в 

образовательной организации  

Сентябрь Директор  

6. Проведение инструктажей для 

педагогов и сотрудников 

«Действия в ситуациях, 

предусмотренных Порядками 

межведомственного 

взаимодействия органов и 

учреждений системы 

профилактики» (рассматриваются 

все актуальные Порядки)   

В течение года Директор, заместитель 

директора по 

воспитательной работе 

 

7. Организация работы педагогов с 

материалами регионального 

Ресурсного центра по 

профилактике и безнадзорности 

несовершеннолетних. Организация 

работы педагогов с материалами 

Института изучения детства, 

семьи, воспитания (раздел 

«Профилактика») 

В течение года Заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

 

8. Проведение методических В течение года Заместитель директора  



консультаций, семинаров в 

образовательной организации по 

проведению классных часов по 

нравственному и правовому 

воспитанию учащихся. 

по воспитательной 

работе, советник по 

воспитанию, 

9. Повышение квалификации 

педагогов по вопросам 

профилактики: 

– обучение на курсах повышения 

квалификации; 

– участие в семинарах; 

- участие в конференциях; 

- публикации методических 

разработок, статей педагогов по 

вопросам профилактики. 

В течение года Заместитель директора   

10. Составление и утверждение 

совместного плана 

профилактической работы на год с 

отделением полиции УМВД г 

Томска, с иными органами и 

учреждениями системы 

профилактики (по необходимости).   

Август-сентябрь Заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

 

11. Составление плана работы по 

профилактике дорожно– 

транспортного травматизма. 

Взаимодействие с отделом 

профилактики ГИБДД УМВД  

России по г. Томску. 

Август-сентябрь Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, ответственный за 

профилактику ДТП в 

образовательной 

организации 

 

12. Составление годового плана 

работы Совета профилактики и 

Психолого-педагогического 

консилиума. 

Сентябрь Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, советник по 

воспитанию, педагог-

психолог 

 

13. Оформление учётных документов 

на учащихся, состоящих на всех 

видах учёта. 

В течение года Заместитель директора 

по воспитательной 

работе,  

 

14. Составление информационно-

методического банка для 

педагогов по организации 

профилактической работы 

(должны быть представлены 

материалы по всем направлениями 

профилактической работы). 

В течение года заместитель директора 

по воспитательной 

работе, советник по 

воспитанию 

 

15. Проведение заседаний Совета 

профилактики. 

По плану Совета 

профилактики 

(периодичность 

указывается в 

Положении о 

Совете 

профилактики) 

Директор, заместитель 

директора по 

воспитательной работе, 

советник по воспитанию, 

учителя 

 

16. Составление социального паспорта 

классов и социального паспорта 

образовательной организации.  

Сентябрь Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, классные 

руководители 

 

17. Составление банка данных о детях, 

семьях, находящихся в социально 

опасном положении. 

Сентябрь/по мере 

выявления  

  



18. Проведение внутришкольного 

контроля за выполнением планов 

классных руководителей 

По графику ВШК Заместитель директора по 

воспитательной работе 

 

19. Подготовка годового отчёта о 

результатах воспитательной 

работы. 

Июнь Заместитель директора по 

воспитательной работе, 

советник по воспитанию 

 

ПРОФИЛАКТИКА ПРАВОНАРУШЕНИЙ, БЕЗНАДЗОРНОСТИ НЕСОВЕРШЕНОЛЕТНИХ 

1. Представление педагогам 

аналитической информации, 

поступающей из КДН и ЗП, 

ГИБДД, иных органов и 

учреждений системы 

профилактики  

В течение года Директор, заместитель 

директора по 

воспитательной работе 

 

2. Изучение занятости всех учащихся 

во внеурочное время 

Сентябрь Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, классные 

руководители 

 

3. Выявление учащихся, 

нарушающих Устав 

образовательной организации  

В течение года Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, классные 

руководители 

 

4. Выявление подростков с 

деструктивным поведением. 

Своевременное действие 

педагогов, предусмотренное 

Порядками межведомственного 

взаимодействия органов 

учреждений системы 

профилактики. Разработка планов 

ИПР 

По мере 

выявления 

проблем 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, педагог-

психолог, классные 

руководители 

 

5. Выявление учащихся и их семей, 

находящихся в трудной жизненной 

ситуации. Анализ причин 

неблагополучия, составление 

планов профилактической 

психолого-педагогической работы 

с учащимися и их семьями.  

Постановка несовершеннолетних, 

их семей на профилактический 

учёт  

  В течение года Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, классные 

руководители,  

 

6. Мониторинг пропусков учебных 

занятий учащимися, состоящими 

на всех видах профилактического 

учёта, своевременное 

информирование о пропусках 

учебных занятий в соответствии с 

Положением порядка ведения 

учёта несовершеннолетних, 

пропускающих по неуважительной 

причине занятия в школе  

Ежедневно Классные руководители  

7. Организация индивидуального 

психолого-педагогического 

сопровождения детей с 

проблемами поведения и 

обучения, в том числе с 

повышенным уровнем 

тревожности, СДВГ. 

По мере 

выявления 

проблем в течение 

учебного года 

Заместитель директора, 

педагог-психолог 

 



8. Индивидуальная работа с 

учащимися, пропускающими 

занятия без уважительной 

причины, нарушающими Устав 

образовательной организации. 

Анализ возникновения проблем, 

разработка и реализация плана 

индивидуальной 

профилактической работы. 

В течение года Администрация, 

классные руководители,  

Педагог-психолог, 

классные руководители, 

учителя-предметники 

 

9. Выявление интересов, 

потребностей, учебных 

затруднений учащихся, детей-

сирот, подопечных детей, 

подростков, родители/законные 

представители которых не 

обеспечивают надлежащие 

условия их воспитания. 

В течение года Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, социальный 

педагог, классный 

руководитель 

 

10. Проведение индивидуальной 

профориентационной работы с 

учащимися, имеющими 

проблемы в поведении и обучении  

В течение года Педагог-психолог  

11. Своевременное решение 

конфликтных ситуаций, 

возникающих между участниками 

образовательных отношений 

По мере 

возникновения 

проблемы 

Администрация  

12. Организация индивидуального 

психологического и социально-

педагогического сопровождения 

учащихся, попавших в трудную 

жизненную ситуацию: помощь в 

организации занятости в кружках, 

секциях, в организации 

трудоустройства  

В течение года Администрация, 

классные руководители 

 

13. Составление плана 

индивидуальной 

профилактической работы с 

учащимися, имеющими 

правонарушения. Организация 

взаимодействия с органами и 

учреждениями системы 

профилактики в соответствии с 

Порядком межведомственного 

взаимодействия, утверждённым 

постановлением КДН и ЗП г. 

Томска. 

В течение года. 

 По мере 

выявления 

проблемы 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

 

14. Участие педагогов в заседании 

Совета профилактики, Психолого-

педагогического консилиума 

По плану Совета 

профилактики 

Директор, заместитель 

директора по 

воспитательной работе 

 

15. Совещание классных 

руководителей «Организация 

каникулярной занятости 

учащихся. Безопасность 

несовершеннолетних в 

каникулярное время».   

1 раз в учебную 

четверть  

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

 

16. Участие в межведомственной 

профилактической акции 

«Подросток». Межведомственное 

По плану 

проведения акции 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

 



взаимодействие со специалистами 

органов и учреждений 

профилактики   

17. Участие в областной акции 

«Внимание – дети». Совместная 

профилактическая работа с ГИБДД 

По плану 

проведения акции 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, ответственный за 

профилактическую 

работу по ПДД 

 

18. Участие в мероприятиях районной, 

городской, областной КДН и ЗП, 

иных органов и учреждений 

системы профилактики по 

вопросам профилактики  

В течение года Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, советник по 

воспитанию,  

 

19. Взаимодействие с инспектором по 

делам несовершеннолетних по 

вопросам профилактики 

асоциального поведения 

несовершеннолетних, 

специалистами иных органов и 

учреждений системы 

профилактики 

В течение года Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, советник по 

воспитанию 

 

20. Взаимодействие с учреждениями 

дополнительного образования, 

учреждениями культуры по 

вопросам занятости 

несовершеннолетних, в том числе 

состоящих на разных видах 

профилактического учёта. 

В течение года Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, советник по 

воспитанию  

 

21. Организация тематических 

выставок в библиотеке ОО, 

оформление тематических 

стендов по формированию 

законопослушного поведения 

несовершеннолетних. 

В течение года Библиотекарь, советник 

по воспитанию 

 

22. Тематические классные часы с 

учащимися «Организация 

занятости учащихся во внеурочное 

время в школе и за пределами 

образовательной организации в 

системе дополнительного 

образования». 

Сентябрь, 

октябрь 

Классные руководители 

 

 

23.  Проведение мероприятий в 

рамках месячника правового 

просвещения «Подросток и закон» 

(план мероприятий включает 

различные организационные 

формы, технологии работы с 

учащимися.  

Актуальные темы:  

«Правовая ответственность 

несовершеннолетних: 

правонарушения и преступления»; 

«Профилактика дорожно-

транспортных нарушений 

несовершеннолетними, их 

правовая ответственность»; 

«Знаешь ли ты закон (права и 

Ноябрь, месячник 

правового 

просвещения.  

В течение года 

 

 

 

 

Зам. директора по   

воспитательной работе, 

советник по 

воспитанию;   

приглашение 

специалистов органов и 

учреждений системы 

профилактики; 

взаимодействие со 

специалистами Отдела 

профилактики и 

социальной 

безопасности, инспектор 

по делам 

несовершеннолетних 

  

 



обязанности 

несовершеннолетних)». 

24. Профилактическая беседа, 

инструктаж «Соблюдение 

законодательства 

несовершеннолетними во время 

каникул» 

Раз в четверть Классные руководители  

25. Родительские собрания:  

1. Ответственность родителей за 

обучение и воспитание детей. 

2. Интересы и увлечения 

современных подростков.  

3 Куда уходят дети: профилактика 

безнадзорности и бродяжничества 

4. Правовая ответственность семьи 

за несовершеннолетних детей в 

период каникул. Профилактика 

противоправных деяний 

несовершеннолетних 

В течение года  Заместитель директора по 

воспитательной работе 

 

26. Индивидуальная работа с семьями 

учащихся, состоящих на 

различных видах 

профилактического учёта 

В течение года Заместитель директора по 

воспитательной работе, 

классные руководители, 

педагог-психолог 

 

ПРОФИЛАКТИКА УПОТРЕБЛЕНИЯ АЛГОГОЛЯ, КУРЕНИЯ, НАРКОТИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ 

1. Незамедлительное действия 

педагогов, сотрудников 

образовательной организации в 

случае выявления 

несовершеннолетнего, 

находящегося в состоянии 

алкогольного, наркотического 

опьянения, в соответствии с 

Порядками межведомственного 

взаимодействия органов и 

учреждений системы 

профилактики 

По мере 

выявления 

проблемы 

Администрация  

2. Включение в рабочие программы 

по биологии, химии, физической 

культуре, ОБЗР вопросов по 

профилактике ВИЧ, алкогольной, 

наркотической зависимости  

Август Учителя химии, 

биологии, ОБЗР, 

физической культуры 

 

3. Проведение социально-

психологического тестирования 

учащихся. Сбор информированных 

согласий для участия в СПТ от 

родителей, учащихся. 

По плану  Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, педагог-

психолог 

 

4. Совещание с педагогическим 

коллективом «Анализ результатов 

социально-психологического 

тестирования». 

По итогам 

тестирования 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, педагог-

психолог 

 

5. Внесение корректив в план 

профилактической работы ОО, 

планы воспитательной работы 

классов по результатам социально-

психологического тестирования. 

По итогам 

тестирования 

Классные руководители  



6. Разработка и реализация 

индивидуальных психолого-

педагогических планов работы с 

учащимися, имеющими высокий и 

высочайший уровень риска по 

итогам СПТ. 

По итогам 

тестирования 

Педагог-психолог,  

 

 

7.  Проведение мероприятий в 

рамках месячника правового 

просвещения «Подросток и закон» 

(план мероприятий включает 

различные организационные 

формы, технологии работы с 

учащимися.  

Актуальные темы:  

– правовая ответственность за 

незаконное употребление, 

хранение, сбыт ПАВ; 

– профилактика курения вейпов; 

– правовая ответственность 

несовершеннолетних за 

противоправное поведение в 

интернет-пространстве.   

Ноябрь, месячник 

правового 

просвещения 

 

 

 

Зам. директора по   

воспитательной работе, 

советник по 

воспитанию;   

приглашение 

специалистов органов и 

учреждений системы 

профилактики; 

взаимодействие со 

специалистами Отдела 

профилактики и 

социальной 

безопасности молодёжи.  

 

8. Тематические занятия в 8-11 

классах «Правовая 

ответственность за незаконное 

употребление наркотических 

веществ» 

По согласованию Специалисты Управления 

по контролю за оборотом 

наркотиков УМВД 

России города Томска 

 

9. Организация встреч учащимися, 

родителей с врачом-наркологом, 

детским психиатром. 

В течение года Заместитель директора по 

воспитательной работе 

 

10. Тематические беседы с учащимися 

«Правовая ответственность на 

нарушение законодательства. 

Федеральный закон №15 от 

23.02.2012 (ред. от 29.12.2025) «Об 

охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего 

табачного дыма, последствий 

потребления табака или 

потребления никотиносодержащей 

продукции». 

В течение года Заместитель директора по 

воспитательной работе, 

инспектор по делам 

несовершеннолетних 

 

 

 

11. Тренинг для подростков по 

профилактике курения 

«Курение как угроза…» 

По плану 

педагога-

психолога 

Педагог-психолог  

12. Реализация совместного плана 

деятельности с Томским 

государственным медицинским 

университетом. Работа волонтёров-

медиков в рамках 

профилактического просвещения по 

здоровому и безопасному образу 

жизни 

В течение года Зам. директора по 

воспитательной работе,   

Центр довузовской  

подготовки ТПУ 

 

13. Инструктаж перед каникулами с 

учащимися 8-11 классов о 

недопустимости употребления 

ПАВ 

Каждую учебную 

четверть 

Классные руководители   

14. Родительские  собрания: В течение года Зам. директора по    



 «Анализ социальной ситуации 

употребления наркотических 

веществ несовершеннолетними. 

Актуальность проведения 

социально-психологического 

тестирования в образовательной 

организации». 
 «Профилактика правонарушений 

и преступлений среди 

несовершеннолетних.  

Административная и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних». 

воспитательной работе, 

приглашение 

специалистов органов и 

учреждений системы 

профилактики, 

специалисты Областного 

наркологического 

диспансера 

ПРОФИЛАКТИКА ЖЕСТОКО ОБРАЩЕНИЯ С НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ, ПРОФИЛАКТИКА 

СИСТЕМАТИЧЕКОГО УНИЖЕНИЯ И ТРАВЛИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕНИХ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ  

1. Незамедлительные действия 

педагогов в случае выявления 

фактов жестокого обращения с 

несовершеннолетними в 

соответствии с Порядком 

межведомственного 

взаимодействия органов и 

учреждений системы 

профилактики 

В случае 

выявления 

ситуации 

жестокого 

обращения 

Директор  

2. Мониторинг социальный сетей. 

Выявление учащихся с 

признаками эмоционального 

неблагополучия 

Постоянно Классные руководители  

3. Тематические совещания, 

консультации с педагогами: 

 «Предупреждение жестокого 

обращения с детьми» 

 «Половая неприкосновенность 

несовершеннолетних»,  

 «Профилактика кризисных 

состояний у учащихся»  

 «Профилактика личностных 

нарушений у подростков» 

 «Профилактика проявления 

систематического унижения 

личности в детской и 

подростковой среде. Маркеры 

психофизиологического 

неблагополучия. Правовая 

ответственность 

несовершеннолетних» 

По 

общешкольному 

плану 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, педагог-

психолог, классные 

руководители. По 

согласованию совещания 

проводят специалисты 

органов и учреждений 

системы профилактики 

 

4. Диагностика детско-подростковых 

отношений в образовательной 

организации. Анализ результатов, 

организация и проведение 

психолого-педагогической работы 

по коррекции выявленного 

эмоционального неблагополучия 

По плану 

педагога-

психолога 

Педагог-психолог  

5. Тренинги, коммуникативные игры 

сучащимися на формирование 

доброжелательного отношения в 

В течение года Педагог-психолог  



среде школьников 

6.  Акция «Телефон доверия», 

«Информирование о телефоне 

доверия – шаг к безопасности 

ребёнка!» 

Функционирование «Горячей 

линии» школьного педагога-

психолога 

В течение года Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, педагог-

психолог 

 

7. Размещение на сайте 

образовательной организации 

памяток для родителей по 

вопросам половой 

неприкосновенности 

несовершеннолетних:  

 «Чтобы ребёнок не стал 

жертвой преступления»,  

 «Как понять, что ребёнок или 

подросток подвергался 

сексуальному насилию?»,  

 «Что вы можете сделать, чтоб 

обезопасить своих детей», 

«Научите ребёнка всегда отвечать 

«Нет!»,  

 «Что делать в случаях, когда 

насилие происходит в семье?»,  

 «Создание благоприятной 

психологической атмосферы в 

семье»,  

 «Девочки и мальчики – два 

разных мира. Советы для 

взрослых» 

В течение года  Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, педагог-

психолог 

 

8. Родительские собрания:  

 «О правах ребёнка на защиту 

от любой формы насилия» 

 Как предотвратить и 

преодолеть систематическое 

унижение и травлю ребенка?» 

 «Маркеры эмоционального 

неблагополучия ребёнка. Как 

помочь ребёнку в сложной 

ситуации?» 

 «Формирование семейных 

ценностей. Эмоциональное 

благополучие и защита в семье» 

В течение года Педагог-психолог, 

классные руководители,  

 

9. Классные часы: 

 «Бояться страшно. Действовать 

не страшно» 

 «Учись быть добрым» 

 «Безопасное поведение» 

 «Что такое агрессия?» 

 «Добро против насилия» 

 «Способы решения 

конфликтов с ровесниками» 

 «Правовая ответственность за 

оскорбление чести и достоинства 

человека, в том числе в интернет-

В течение года Классные руководители,   



пространстве» 

ЗАЩИТА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ОТ ИНФОРМАЦИИ, ПРИЧИНЯЮЩЕЙ ВРЕД ИХ 

ЗДОРОВЬЮ И РАЗВИТИЮ 

1. Совещание педагогического 

коллектива «Исполнение 

Федерального закона от 29.12.2010 

№436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред 

их здоровью и развитию» (ред. от 

30.11.2024) и утверждение плана 

по защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и 

развитию» 

Октябрь Директор  

2. Осуществление профилактики 

негативного влияния средств 

массовой информации, 

современных информационных 

технологий на детей и подростков. 

Контроль за работой контент-

фильтров 

В течение года Заместитель директора, 

служба ИКТ  

 

3. Совещание, семинар классных 

руководителей по теме 

«Формирование информационной 

культуры и безопасности 

учащихся» 

По плану 

классных 

руководителей 

Зам. директора по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

 

4. Размещение на сайте лицея 

информации для родителей в 

разделе «Профилактика» 

информации по теме «Безопасный 

интернет». Регулярное 

обновление, дополнение 

информации  

Сентябрь, 

в течение года 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

 

5. Родительские собрания «Как 

защитить ребёнка от влияния 

негативного контента в интернет-

пространстве» 

По плану 

образовательной 

организации 

Зам. директора по   

воспитательной работе, 

советник по 

воспитанию;   

приглашение 

взаимодействие со 

специалистами Отдела 

профилактики и 

социальной 

безопасности молодёжи.  

 

6. Тематические классные часы: 

  «Безопасный интернет – 

детям»;  

 «Здоровье и безопасность детей 

в мире интернета», «Интернет-

этикет»; 

  «Интернет – зона 

безопасности» 

 «Как не стать жертвой 

киберпреступника» 

 «Правовая ответственность за 

противоправные действия в 

интернет-пространстве» 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классные руководители, 

учителя информатики 

 

7. Минутки медиабезопасности на 

уроках информатики 

В течение года Учителя информатики  



ПРОФИЛАКТИКА СУИЦИДАЛЬНО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕПШЕННОЛЕТНИХ 

1. Педагогическое совещание 

(лекторий, семинар) 

«Профилактика суицидального 

поведения у детей и подростков. 

Помощь ребенку, переживающему 

кризисную ситуацию» 

Октябрь, март 

(также по мере 

выявленных 

проблем в 

течение года) 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе педагог-психолог, 

специалисты Центра 

психиатрии и 

психического здоровья.  

 

2. Незамедлительные действия 

педагогов в случае выявления 

фактов суицидального поведения 

несовершеннолетних в 

соответствии с Порядком 

межведомственного 

взаимодействия органов и 

учреждений системы 

профилактики 

В случае 

выявление 

проблемы 

Директор  

3. Мониторинг социальных сетей, 

выявление учащихся с признаками 

суицидального поведения и 

общения учащихся в «группах 

смерти» 

Постоянно Классные руководители  

4. Диагностика признаков 

суицидального поведения. По 

результатам диагностики – 

организация индивидуальной 

психологической помощи 

учащемуся и его семье в 

преодолении кризисной ситуации.  

По плану 

педагога-

психолога 

Педагог-психолог  

5. Диагностика отклоняющегося 

поведения: аддиктивное и 

делинкветное поведение, 

самоповреждающее и 

саморазрушающее поведение, 

склонность к агрессии и насилию, 

волевой контроль эмоциональных 

реакций.  

По плану 

педагога-

психолога 

Педагог-психолог  

6. Проведение скрининг-

анкетирования. Анализ 

результатов скрининг-

анкетирования. Учёт результатов 

в работе педагогов 

образовательной организации 

По мере 

поступления 

результатов 

исследований 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, педагог-

психолог,  

 

7. Родительское собрание 

«Кризисные состояния в жизни 

ребёнка. Помощь ребёнку в семье» 

По плану 

образовательной 

организации 

Педагог-психолог  

8. Размещение информации для 

родителей на сайте 

образовательной организации в 

разделе «Страница психолога»:  

 «Профилактика суицидального 

поведения у детей и подростков. 

Методы помощи ребёнку, 

попавшему в кризисную 

ситуацию» 

 «Как помочь ребёнку при 

подготовке к сдаче ОГЭ, ЕГЭ. 

В течение года Педагог-психолог  



Психолого-педагогические 

аспекты помощи» 

9. Тематические классные часы:  

 «Способы саморегуляции 

эмоционального состояния» 

 «Стресс в жизни человека. 

Способы борьбы со стрессом» 

По плану 

педагога-

психолога 

Педагог-психолог  

10. Групповые занятия в сенсорной 

комнате по профилактике 

суицидального поведения «Поверь 

в себя» с элементами тренинга 

(использование современных 

психолого-педагогических 

технологий) 

По плану 

педагога-

психолога 

Педагог-психолог  

11. Реализация психолого-

педагогической программы 

подготовки учащихся к ОГЭ, ЕГЭ. 

Профилактика стрессовых 

состояний у учащихся. 

По плану 

педагога-

психолога 

Педагог-психолог  

ПРОФИЛАКТИКА ПРОЯВЛЕНИЙ ЭКСТРЕМИМИЗМА И ТЕРРОРИЗМА  

У НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  

1. День солидарности в борьбе с 

терроризмом. Тематические 

классные часы, линейки, 

посвящённые памяти жертв 

терроризма 

3 сентября 2025 г. Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, советник по 

воспитанию 

 

2. Незамедлительные действия 

педагогов в случае выявления 

фактов экстремистских, 

террористических проявлений у 

несовершеннолетних в 

соответствии с Порядком 

межведомственного 

взаимодействия органов и 

учреждений системы 

профилактики 

В случае 

выявления фактов 

Директор  

3. Проведение совещания, семинара с 

педагогическим коллективом 

«Экстремизм, терроризм в 

подростковой и молодёжной 

среде. Маркеры противоправного 

поведения»   

В течение года   

4. Проведение классными 

руководителями мониторинга 

социальных сетей по выявлению 

информации, склоняющей 

несовершеннолетних к действиям 

экстремистской, террористической 

направленности 

Постоянно Классные руководители  

5. Тематические беседы, занятия с 

учащимися о последствиях 

ложных сообщений о готовящихся 

террористических актах  

В течение года Учитель ОБЗР, 

инспектор по делам 

несовершеннолетних  

 

6. Тематические классные часы по 

предотвращению участия 

Сентябрь, январь Классные руководители, 

инспектор по делам 

 



несовершеннолетних в незаконных 

акциях экстремистской, 

террористической направленности.  

несовершеннолетних 

7. Уроки обществознания, ОБЗР, 

посвящённые формированию 

правовых знаний «Правовая 

ответственность за экстремистские 

и террористические проявления 

несовершеннолетних» 

В течение года   

Учителя истории и 

обществознания, ОБЗР 

 

8. Проведение мероприятий в рамках 

месячника правового просвещения 

«Подросток и закон» (план 

мероприятий включает различные 

организационные формы, 

технологии работы с учащимися).  

Актуальные темы:  

«Профилактика вовлечения 

несовершеннолетних в   

экстремистские и 

террористические преступления» 

«Правовая ответственность 

несовершеннолетних за терроризм 

и экстремизм» 

«Правовая ответственность 

несовершеннолетних за 

противоправное поведение в 

интернет-пространстве»  

«Как противостоять вербовке в 

сети»  

Ноябрь, месячник 

правового 

просвещения  

 

 

 

 

Зам. директора по   

воспитательной работе, 

советник по 

воспитанию;   

приглашение 

специалистов органов и 

учреждений системы 

профилактики; 

взаимодействие со 

специалистами Отдела 

профилактики и 

социальной 

безопасности молодёжи.  

 

9. Предметная неделя по 

обществознанию, истории, 

географии. Профилактика 

межнациональных конфликтов  

Апрель Учителя истории, 

обществознания 

 

10. Участие в олимпиаде по праву, 

интеллектуальной игре «Что? Где? 

Когда?» КГМЮ им. О.Е. Кутафина 

(10-11 классы).  

Ноябрь Учителя истории и 

обществознания 

 

11. Интеллектуальные игры, 

викторины, квесты по 

формированию правовой культуры 

учащихся. 

В течение года   

12. Брейн-ринг для учащихся 9-10 

классов «Знаю ли я закон?» 

В течение года Учителя истории и 

обществознания 

 

13. Родительские собрания, 

тематические лектории: 

«Преступления экстремистской и 

террористической направленности 

в подростковой и молодёжной 

среде. Маркеты неблагополучия»  

«Как уберечь ребёнка от 

вовлечения в противоправную 

деятельность» 

По отдельному 

графику 

Классные руководители  
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