
 



 
Месяц  Блок Недели  Группы 

Младшая  Средняя  Старшая Подготовительная Праздники/ 

тематические дни 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

Я и детский 

сад 

 

 

 

 

 

 

 

1 

(1-12) 

Мы пришли в 

детский сад. 

Наша группа 

Воспоминания о 

лете. Здравствуй 

детский сад 

Воспоминания о 

лете. Здравствуй 

детский сад 

Воспоминания о 

лете. Здравствуй 

детский сад 

1сентября 

День знаний 

 

2 

(13-19) 

Игрушки Игрушки. Неделя 

игры (настольные, 

подвижные и т.д.) 

Мы дружные ребята.  

(правила в детском саду, ориентировка в 

помещении). 

Праздник Неваляшки 

3 

(20-26) 

Правила 

безопасности 

(в детском саду). 

Предметы туалета. 

Безопасность 

(ребёнок и улица) 

Безопасность  

(улица, природа, 

дом) 

Безопасность 

(улица, природа, 

дом, чужие люди) 

12 сентября 

Всемирный день оказания 

1-й медицинской помощи 

Краски осени 4 

(27-3) 

Мы встречаем 

осень золотую 

(деревья, 

кустарники) 

Мы встречаем 

осень золотую 

(признаки осени,  

деревья, 

кустарники) 

Краски осени 

(осень в городе, 

природа, погода). 

Профессия 

дворника. 

Краски осени (осень 

в городе, природа, 

погода, человек). 

Профессия 

дворника. 

27 сентября 

День дошкольного 

работника 

 

Октябрь 

 

 

1 

(4-10) 

Птицы и 

животные наших 

лесов 

Птицы и 

животные наших 

лесов 

В осеннем лесу 

(птицы, 

животные, 

растения) 

В осеннем лесу. 

Школа. Школьные 

принадлежности 

4 октября 

Всемирный день 

животных  

5 октября 

 День учителя.  

Осенний 

урожай 

2 

(11-17) 

Фрукты и овощи Витамины на 

грядке и на дереве 

Путешествие в 

страну 

хлеборобов 

Откуда хлеб пришёл. 

Путешествие в 

хлебную страну 

16 октября 

Всемирный день хлеба 

3 

(18-24) 

Грибы и ягоды Лесные грибы и 

ягоды 

Витамины из 

кладовой природы 

Витамины из 

кладовой природы 
20 октября 

Всемирный день повара 

 

С чего 

начинается 

Родина 

 

 

 

4 

(25-31) 

Моя семья. Наши 

любимцы 

Моя семья.  

Наши любимцы 

Моя дружная 

семья. Культура 

поведения 

Моя семья, мои 

корни.  
28 октября 

День Бабушек и Дедушек 

Ноябрь 1-2 

(1-14) 

Мой дом и мебель 

в нём 

Мой дом 

(разнообразие 

жилья, мебель) 

Мой город 

(разнообразие 

жилья, профессии 

Мой город 

(разнообразие 

жилья, профессии 

4 ноября 

День народного единства 

12 ноября 



 

 

 

 

Томичей) Томичей, народы 

Сибири) 

Синичкин день  

3 

(15-21) 

Дружба Дружба Моя Родина – 

Россия. Народы 

России 

Моя Родина – 

Россия. Народы 

России 

13 ноября 

Всемирный день доброты 

25 ноября 

День московского Кремля 

Мир вокруг 

нас 

 

4 

(22-28) 

Посуда. Продукты 

питания 

Посуда. Продукты 

питания 

Дом, квартира, 

мебель, 

электроприборы 

Дома, квартира, 

мебель, 

электроприборы 

28 ноября 

День Матери 

 1 

(29-5) 

Одежда. Обувь. Одежда. Обувь. Одежда. Обувь. 

Головные уборы 

Одежда. Обувь. 

Головные уборы. 

Виды тканей. 

День валенка 

3 декабря 

День неизвестного 

солдата 

Декабрь Зима. 

Новогодние 

каникулы 

2 

(6-12) 

 

 

 

 

Здравствуй, 

зимушка-зима 

Здравствуй, 

зимушка-зима 

Зима. Подготовка 

животных к зиме 

Я имею право 4 декабря 

День написания писем 

Деду Морозу 

10 декабря  

День прав человека 

3 

(13-19) 

Животные и 

птицы зимой 

Животные и 

птицы зимой 

Подготовка 

животных и птиц 

к зиме 

Зимний лес. 

Лесные жители. 

Животные Севера 

18 декабря 

День снегирей. День 

ёлочных игрушек 

4 

(20-26) 

 

Новогодние 

приключения 

Новогодние 

приключения 

Новогодние 

приключения 

Праздник страны 

Новый год. 
25 декабря 

 День первой ёлки 

26 декабря 
Международный день 

подарков. День 

снегурочки 

5 

(27-30) 

 

Новогодние 

праздники 

Новогодние 

праздники 

Новогодние 

праздники 

Новогодние 

праздники 

Праздник новогодних 

курантов 

 

 

 

 

 



 
Месяц  Блок Недели  Группы 

Младшая  Средняя  Старшая Подготовительная Праздники/ 

тематические дни 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Январь Зима. 

Новогодние 

каникулы 

2 

(11-17) 

Зимние забавы Зимние забавы Зимние забавы Зимние забавы 2 января 

Праздник зимних забав 

В мире 

искусства 

3 

(18-24) 

Встречаем сказку 

(устное народное 

творчество) 

Встречаем сказку 

(устное народное 

творчество) 

Встречаем сказку 

(устное народное 

творчество) 

Встречаем сказку 

(устное народное 

творчество) 

3 января  

День русской матрёшки 

15 января 

День зимующих птиц 

России 

4 

(25-31) 

Народная 

игрушка 

Народная 

игрушка 

Декоративно-

прикладное 

искусство. 

Искусство родного 

края 

Декоративно-

прикладное 

искусство. 

Искусство родного 

края 

22 января 

День Мезенской росписи 

27 января 

День снятия блокады 

Ленинграда 

Февраль Я в мире 

человек 

1 

(1-7) 

Транспорт Транспорт Путешествие вокруг 

света (едем, плывём, 

летим-транспорт) 

Путешествие вокруг 

света 

(части света, 

достопримечательно

сти, глобус, карта) 

День самолётов. 

Праздник глобуса. 

 

2 

(8-14) 

Инструменты Все работы 

хороши 

Чем пахнут ремёсла. 

Инструменты 

Чем пахнут ремёсла. 

Инструменты 
День сапожника  

Здоровье и 

спорт 

Мы 

заботимся о 

себе 

3 

(15-21) 

Человек. Части 

тела.  

Быть здоровыми 

хотим 

ЗОЖ. Виды спорта. 

Спортивные 

профессии 

ЗОЖ. Виды спорта. 

Спортивные 

профессии 

День здоровья 

День фигурного 

катания 

Наши папы, 

наши мамы 

 

 

 

 

 

4 

(22-28) 

Я и мой папа Люди смелых 

профессий 

Мужские профессии. 

Наша армия 

Мужские профессии. 

Наша армия 
23 февраля 

День защитника 

Отечества 

 

Март 

1 

(1-7) 

Маму я свою 

люблю 

Маму я свою 

люблю 

День 8 Марта. 

Профессии наших 

День 8 Марта. 

Профессии наших 
8 марта 

Международный 



 мам мам женский день 

 

 

Встречаем 

весну 

 

 

 

 

 

 

2 

(8-14) 

Весна пришла Ранняя весна. 

Приметы весны. 
Масленица. 

Народная культура и 

традиции. 

Масленица. 

Народная культура и 

традиции. 

Масленица. 

8-14  марта 

Масленица 

Праздник весенних 

окошек 

3 

(15-21) 

Зелёный гости  

(комнатные 

растения,  

огород на окне) 

Зелёный гости  

(комнатные 

растения,  

огород на окне) 

Зелёный гости  

(комнатные 

растения,  

огород на окне) 

Зелёный гости  

(комнатные 

растения,  

огород на окне) 

День признательности 

комнатным растениям. 

День огородов на 

подоконнике. 

4 

(22-28) 

Музыкальные 

инструменты 

Музыкальные 

инструменты 

 Волшебный мир 

театра 

Волшебный мир 

театра 
27 марта 

 Всемирный день театра. 

 День театральных 

костюмов. 

Апрель  1 

(29-4) 

 

 

 

 

Домашние птицы Перелётные 

птицы. Животные 

весной 

Весна. Приметы 

весны. 

Живая и неживая 

природа. 

Перелётные птицы. 

Животные весной 

Весна. Приметы 

весны. 

Живая и неживая 

природа. 

Перелётные птицы. 

Животные весной 

1 апреля  

День птиц 

День смеха  

 

Земля – наш 

общий дом 

2 

(5-11) 

Дети друзья 

природы 

Дети друзья 

природы 

Природа – наш дом, 

мусор не нужен в 

нём! 

Природа – наш дом, 

мусор не нужен в 

нём! 

Акция Час Земли 

3 

(12-18) 

 

Кто такой 

космонавт 

Кто такой 

космонавт 

Космическое 

путешествие 

Космическое 

путешествие 
День космической 

ракеты 

 

 

4 

(19-25) 

 

Рыбы Рыбы и морские 

животные 

Рыбы и морские 

животные 

Рыбы и морские 

животные 
25 апреля 

 Вербное воскресенье. 

День морских 

обитателей. 

5 

(26-30) 

 

Мы с пожарными 

друзья 

Мы с пожарными 

друзья 

Пожарная 

безопасность 

Пожарная 

безопасность 
30 апреля 

 День пожарной охраны. 

День огнетушителя. 

День Рождение 

пожарной лестницы 



Май Праздники 

весны 

1 

(1-9) 

День Победы. 

Давайте уважать 

старших 

День Победы. 

Давайте уважать 

старших 

Праздник весны и 

труда. День Победы 

Праздник весны и 

труда. День Победы 
8 мая 

День голубя мира 

Человек и 

мир 

природы 

2 

(10-16) 

Цветы и травы Цветы и травы Растения луга и сада Растения луга и сада 15 мая 

 Всемирный день семьи 

День полевых цветов 

3 

(17-23) 

Насекомые Насекомые Насекомые Насекомые 27 мая  

День библиотекаря 

(книжных закладок) 

4 

(24-30) 

Мониторинг 

Июнь Хочу всё 

знать 

1  

(31-6) 

Здравствуй лето Здравствуй лето Здравствуй лето Здравствуй лето 1 июня 

 День защиты детей 

День детской ладошки 

2 

(7-13) 

Неизведанное 

рядом. Неделя 

исследований и 

экспериментов 

Неизведанное 

рядом. Неделя 

исследований и 

экспериментов 

Неизведанное 

рядом. Неделя 

исследований и 

экспериментов 

Неизведанное рядом. 

Неделя исследований 

и экспериментов 

12  июня 

День России 

3 

(14-20) 

Будьте здоровы. 

Неделя здоровья 

Будьте здоровы. 

Неделя здоровья 

Будьте здоровы. 

Неделя здоровья 

Будьте здоровы. 

Неделя здоровья 
День заботы о зубах 

4 

(21-27) 

Сильные, ловкие, 

смелые. Неделя 

спорта в детском 

саду 

Сильные, ловкие, 

смелые. Неделя 

спорта в детском 

саду 

Сильные, ловкие, 

смелые. Неделя 

спорта в детском 

саду 

Сильные, ловкие, 

смелые. Неделя 

спорта в детском саду 

19 июня 
 Всемирный день 

детского футбола 

Июль 1 

(28-4) 

Дружба крепкая не 

сломается 

Дружба крепкая 

не сломается 

Дружба крепкая не 

сломается 

Дружба крепкая не 

сломается 

30 июня 

День дружбы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


