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В лаборатории реализуется международный научный проект «Оценка и улучшение 

социального, экономического и эмоционального благополучия пожилых людей».   

Цель проекта:  Определение методов и направлений реализации государственной 

политики, улучшающей благополучие пожилых людей, в том числе  

• разработка концептуального представления о природе и составных компонентах 

оценивания экономического, социального, эмоционального благополучия;  



• исследование факторов, влияющих на благополучие пожилых людей 

(экономическая активность, потребительский выбор, бытовые условия, 

религиозные убеждения, социальные отношения, физическая активность, 

здоровье, эмоциональное состояние);  

• развитие информационных технологий для мониторинга благополучия 

(приложения для сбора и обработки данных, для повышения физической 

активности пожилых людей, для повышения социальной активности пожилых 

людей);  

• развитие методов  в сфере экспериментальной и поведенческой экономики и 

позитивной психологии, которые позволят определить приоритетные 

направления сотрудничества бизнеса, государства и общества для повышения 

качества жизни населения и конкурентоспособности экономики. 

 

В исследованиях, которые проводятся в лаборатории органично сочетаются методы и 

подходы естественных и гуманитарных наук. Параметры благополучия пожилых 

людей выявляются с использованием социологических опросов, анализа 

статистических данных, медицинских измерений. Разрабатываются мобильные 

приложения, направленные на повышение физической активности (GymCentral) и 

социальной активности (Life Share) пожилых людей.  

  

 

 

 



 

 

В 2015 году при участии сотрудников лаборатории были проведены мастер-классы по 

модулю  «Lifelong wellbeing. Active Ageing. Sustainable Development (Непрерывное 

благополучие. Активное старение. Устойчивое развитие)» в рамках  работы первой 

международной студенческой  научной школы UniverCiTerra-2015.  Слушатели 

изучили современные технологии улучшения благополучия пожилых людей,  феномен 

счастья, критерии благополучия, современные инструменты увеличения социальной 

активности пожилых, информационные технологии, направленные на активизацию 

потенциала социума в отношении пожилых. Разработали собственные проекты, 

направленные на повышение социальной активности пожилых, улучшение их 

здоровья, субъективного ощущения счастья. 

https://sites.google.com/site/tpuhwb/  

  

https://sites.google.com/site/tpuhwb/


  

Сотрудники и аспиранты лаборатории принимают участие в научных мероприятиях 

(конференциях, симпозиумах), которые посвящены проблемам благополучия: 

1. Конференция Наука будущего (Министерство образования и науки РФ, Санкт-

Петербург, 2014).  http://p220conf.ru/  

 

2. Building an evidence base for active ageing policies: Active Ageing Index and its 

potential (Европейская комиссия, Брюссель, 2015) 

http://www1.unece.org/stat/platform/display/AAI/International+Seminar  

  

3. Конкурс молодежной кадровой платформы Устойчивое 

будущее России - ."Молодые профессионалы устойчивого 

будущего России"  (2015).  

 

 

 

 

http://p220conf.ru/
http://www1.unece.org/stat/platform/display/AAI/International+Seminar


4. Пятьдесят девятый  конгресс международной ассоциации франкоговорящих 

экономистов по теме «Экономический рост, население, социальная защита» (Париж, 

Франция, 2015) 

 

5.  Международная конференция «Общемировые тренды развития образования и 

академических исследований» (София, Болгария, 2015) 

http://www.bces-conference.nu/  

На базе лаборатории ежегодно проводится международный научный симпозиум 

«Непрерывное благополучие в современном мире  - Lifelong wellbeing in the world 

(WELLSO)». В работе симпозиума принимают участие ведущие мировые ученые, 

специалисты-практики, молодые ученые.  

  

 

 

 

В исследованиях  в лаборатории принимают активное участие 15 молодых ученых 

(студенты, магистранты, аспиранты) ИСГТ, ИК, СибГМУ.  На постоянной основе в 

лаборатории работают иностранные ученые (Д. Дидино – PhD).  

http://www.bces-conference.nu/

