
 

Интегрирование тригонометрических функций 

1. ∫ sinmx cosnxdx. 

 

a) m или n 0  И  

m – нечетное, тогда замена t = sinx,  dt = cosxdx 

n – нечетное, тогда замена t = cosx,  dt = – sinx dx 

 

 

b) m или n >0  – нечетные, тогда интегрируем используя 

формулы понижения степени 

sinx cosx  = 
2

2sin x
, 

sin2x  = 
2

2cos1 x
, 

cos2x  = 
2

2cos1 x
. 

 

c) m или n >0  – целые, одинаковой четности. 

Замена u = tgx,  du = 
x

dx
2cos

, cos2x  =
1

1
2 u

 или 

u = сtgx,  du = 
x

dx
2sin

, sin2x  =
1

1
2 u

 или 

 

Примеры 

1. ∫ sin5x cos5xdx 

2. ∫ sin2x cos2xdx 

3. ∫ 
x

x

cos

sin3

dx 

4. ∫ 
xx

dx

cossin3
 

5. ∫ 
xx

dx
33 cossin

. 

 

2. ∫ sinαx cosβxdx 

sinαx cosβx = 
2

1
(sin(α + β)x + sin(α – β)x) 

sinαx sinβx = 
2

1
(сos(α – β)x – сos(α + β)x) 

cosαx cosβx =
2

1
(сos(α – β)x + сos(α + β)x) 

 

Примеры. 

1. ∫ sin7x cosxdx 

2. ∫ sin5x sin9xdx 



3. ∫ cos5x cos2xdx 

 

 

3. ∫ R(sinx,cosx)dx 

Универсальная тригонометрическая замена 

  

t = tg
2

x
,   

sinx = 
21

2

t

t


, cosx =

2

2

1

1

t

t




 , dx =

21

2

t

dt


 

4. ∫ R(sinx,cosx)dx 

 

R(sinx,cosx) = R(– sinx, –cosx)  

Замена 

 

t = tgx,   

sinx = 
21

2

t
, cosx =

21

1

t
 , dx =

21 t

dt


 

Примеры. 

1. ∫ cos6xdx 

2. ∫ 
xtg5

1
dx 

3. ∫ xctg 3 dx 

4.  

5. ∫ 
x

x
4

2

sin

cos
dx 

6. ∫ 
xx

dx

cos3sin 
 

7. ∫ 
xcos32

1


 dx 

Дома 

 xdxx 6cos8sin  

 


dx
xx

xx

cos3sin

cossin
    

 xx

dx
33 cossin

 

 


dx

x

xx
2cos1

cossin1
 

 xdx6sin  

 xdxctg2
 

 

 



 


