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Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ýëåêòðîìàãíèòíûå ïîëÿ (ÝÌÏ) äèàïàçîíà ÷àñòîò 60 êÃö - 300 ÃÃö.


Ñòàíäàðò óñòàíàâëèâàåò äîïóñòèìûå óðîâíè ÝÌÏ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïåðñîíàëà, îñóùåñòâëÿþùåãî ðàáîòû ñ èñòî÷íèêàìè ÝÌÏ, è òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ êîíòðîëÿ.


Ñòàíäàðò íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ÝÌÏ, ñîçäàâàåìûå ìèêðîïîëîñêîâûìè ÑÂ×-óñòðîéñòâàìè; íà ñëó÷àè êðàòêîâðåìåííûõ ýïèçîäè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé ÝÌÏ ñ îáùåé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ íå áîëåå 15 ìèí â íåäåëþ; íà ðàáîòû, ïðîâîäèìûå âîåííîñëóæàùèìè Âîîðóæåííûõ Ñèë ÑÑÑÐ.


Ñòàíäàðò ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ÑÒ ÑÝÂ 5801-86 äèàïàçîíà ÷àñòîò 60 êÃö - 300 ÌÃö.





(Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





1. Äîïóñòèìûå óðîâíè âîçäåéñòâèÿ ÝÌÏ ðàäèî÷àñòîò





1.1. ÝÌÏ ðàäèî÷àñòîò ñëåäóåò îöåíèâàòü ïîêàçàòåëÿìè èíòåíñèâíîñòè ïîëÿ è ñîçäàâàåìîé èì ýíåðãåòè÷åñêîé íàãðóçêîé.


Â äèàïàçîíå ÷àñòîò 60 êÃö - 300 ÌÃö èíòåíñèâíîñòü ÝÌÏ õàðàêòåðèçóåòñÿ íàïðÿæåííîñòüþ ýëåêòðè÷åñêîãî (Å) è ìàãíèòíîãî (Í) ïîëåé, ýíåðãåòè÷åñêàÿ íàãðóçêà (ÝÍ) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîèçâåäåíèå êâàäðàòà íàïðÿæåííîñòè ïîëÿ íà âðåìÿ åãî âîçäåéñòâèÿ. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ íàãðóçêà, ñîçäàâàåìàÿ ýëåêòðè÷åñêèì ïîëåì, ðàâíà ÝÍÅ = Å2(Ò, ìàãíèòíûì - ÝÍÍ = Í2(Ò.


Â äèàïàçîíå ÷àñòîò 300 ÌÃö - 300 ÃÃö èíòåíñèâíîñòü ÝÌÏ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâåðõíîñòíîé ïëîòíîñòüþ ïîòîêà ýíåðãèè (äàëåå ïëîòíîñòü ïîòîêà ýíåðãèè - ÏÏÝ), ýíåðãåòè÷åñêàÿ íàãðóçêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîèçâåäåíèå ïëîòíîñòè ïîòîêà ýíåðãèè ïîëÿ íà âðåìÿ åãî âîçäåéñòâèÿ ÝÍÏÏÝ = ÏÏÝ(Ò.


1.2. Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ Å è Í â äèàïàçîíå ÷àñòîò 60 êÃö - 300 ÌÃö íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïåðñîíàëà ñëåäóåò îïðåäåëÿòü èñõîäÿ èç äîïóñòèìîé ýíåðãåòè÷åñêîé íàãðóçêè è âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ ïî ôîðìóëàì
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Îäíîâðåìåííîå âîçäåéñòâèå ýëåêòðè÷åñêîãî è ìàãíèòíîãî ïîëåé â äèàïàçîíå ÷àñòîò îò 0,06 äî 3 ÌÃö ñëåäóåò ñ÷èòàòü äîïóñòèìûì ïðè óñëîâèè
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1.3. Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ ÏÏÝ ÝÌÏ â äèàïàçîíå ÷àñòîò 300 ÌÃö - 300 ÃÃö ñëåäóåò îïðåäåëÿòü èñõîäÿ èç äîïóñòèìîé ýíåðãåòè÷åñêîé íàãðóçêè è âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ ïî ôîðìóëå
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Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå  � íå äîëæíî ïðåâûøàòü 10 Âò/ì2 (1000 ìêÂò/ñì2).





1.1-1.3 (Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





2. Òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ êîíòðîëÿ ÝÌÏ


íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ





2.1. Óðîâíè ÝÌÏ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ êîíòðîëèðóþòñÿ èçìåðåíèåì â äèàïàçîíå ÷àñòîò 60 êÃö - 300 ÌÃö íàïðÿæåííîñòè ýëåêòðè÷åñêîé è ìàãíèòíîé ñîñòàâëÿþùèõ, â äèàïàçîíå ÷àñòîò 300 ÌÃö - 300 ÃÃö ïëîòíîñòè ïîòîêà ýíåðãèè ÝÌÏ ñ ó÷åòîì âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ ïåðñîíàëà â çîíå îáëó÷åíèÿ.


2.2. Äëÿ èçìåðåíèé â äèàïàçîíå ÷àñòîò 60 êÃö - 300 ÌÃö ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ïðèáîðû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñðåäíåãî êâàäðàòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ íàïðÿæåííîñòè ýëåêòðè÷åñêîé è ìàãíèòíîé ñîñòàâëÿþùèõ ïîëÿ ñ ïîãðåøíîñòüþ (30%.





(Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





2.3. Äëÿ èçìåðåíèé â äèàïàçîíå ÷àñòîò 300 ÌÃö - 300 ÃÃö ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ïðèáîðû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïëîòíîñòè ïîòîêà ýíåðãèè, ñ ïîãðåøíîñòüþ  (40% â äèàïàçîíå ÷àñòîò 300 ÌÃö - 2 ÃÃÖ è  (30% â äèàïàçîíå ÷àñòîò ñâûøå 2 ÃÃö.


2.4. Èçìåðåíèÿ íàïðÿæåííîñòè è ïëîòíîñòè ïîòîêà ýíåðãèè ÝÌÏ ñëåäóåò ïðîâîäèòü íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ãîä, à òàêæå â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:


ïðè ââîäå â äåéñòâèå íîâûõ óñòàíîâîê;


ïðè âíåñåíèè èçìåíåíèé â êîíñòðóêöèþ, ðàçìåùåíèå è ðåæèì ðàáîòû äåéñòâóþùèõ óñòàíîâîê;


âî âðåìÿ è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðåìîíòíûõ ðàáîò, êîòîðûå ìîãóò ñîïðîâîæäàòüñÿ èçìåíåíèåì èçëó÷àåìîé ìîùíîñòè;


ïðè âíåñåíèè èçìåíåíèé â ñðåäñòâà çàùèòû îò ÝÌÏ;


ïðè îðãàíèçàöèè íîâûõ ðàáî÷èõ ìåñò.


Èçìåðåíèÿ íàïðÿæåííîñòè èëè ïëîòíîñòè ïîòîêà ýíåðãèè ÝÌÏ äîïóñêàåòñÿ íå ïðîâîäèòü â ñëó÷àÿõ åñëè: óñòàíîâêà íå ðàáîòàåò â ðåæèìå èçëó÷åíèÿ íà îòêðûòûé âîëíîâîä, àíòåííó èëè äðóãîé ýëåìåíò, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ èçëó÷åíèÿ ÝÌÏ â îêðóæàþùóþ ñðåäó, è åå íîìèíàëüíàÿ ìîùíîñòü ñîãëàñíî ïàñïîðòíûì äàííûì íå ïðåâûøàåò:


2,5 Âò - â äèàïàçîíå ÷àñòîò îò 60 êÃö äî 3 ÌÃö;


400 ìÂò - â äèàïàçîíå ÷àñòîò ñâûøå 3 ÌÃö äî 30 ÌÃö;


100 ìÂò - â äèàïàçîíå ÷àñòîò ñâûøå 30 ÌÃö äî 300 ÃÃö.





(Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





2.5. Èçìåðåíèÿ ñëåäóåò âûïîëíÿòü ïðè íàèáîëüøåé èñïîëüçóåìîé ìîùíîñòè èñòî÷íèêà ÝÌÏ. Äîïóñêàåòñÿ ïðîâåäåíèå èçìåðåíèé â àíòåííûõ ïîëÿõ ïåðåäàþùèõ ðàäèîòåõíè÷åñêèõ îáúåêòîâ ïðè íåïîëíîé èçëó÷àåìîé ìîùíîñòè ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåñ÷åòîì ðåçóëüòàòîâ íà óñëîâèÿ ìàêñèìàëüíîãî èçëó÷åíèÿ.


2.5à. Èçìåðåíèÿ ÝÌÏ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïðîâîäÿò íà ðàññòîÿíèÿõ îò èñòî÷íèêîâ ÝÌÏ, ñîîòâåòñòâóþùèõ íàõîæäåíèþ òåëà ðàáîòàþùèõ, íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ îò ïîâåðõíîñòè ïîëà èëè çåìëè ñ îïðåäåëåíèåì ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ íàïðÿæåííîñòè èëè ïëîòíîñòè ïîòîêà ýíåðãèè ÝÌÏ äëÿ êàæäîãî ðàáî÷åãî ìåñòà. Â êàæäîé òî÷êå ïðîâîäÿò íå ìåíåå 3-õ èçìåðåíèé. Íàèáîëüøåå èç çàðåãèñòðèðîâàííûõ çíà÷åíèé çàíîñÿò â ïðîòîêîë.


Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ èçìåðåíèé ïåðñîíàë íå äîëæåí íàõîäèòüñÿ â çîíå èçìåðåíèÿ. Ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ äàííîãî òðåáîâàíèÿ â ïðîòîêîëå èçìåðåíèé äåëàåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ îòìåòêà.


Ëèöî, ïðîâîäÿùåå èçìåðåíèÿ, íå äîëæíî íàõîäèòüñÿ ìåæäó èñòî÷íèêîì èçëó÷åíèÿ è èçìåðèòåëüíîé àíòåííîé.





(Ââåäåí äîïîëíèòåëüíî, Èçì. ¹ 1).





2.6. Ïðè íåñêîëüêèõ ðàáî÷èõ ðåæèìàõ èñòî÷íèêà ÝÌÏ, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïàðàìåòðàìè ãåíåðàöèè, âèäîì è ðàñïîëîæåíèåì ðàáî÷èõ ýëåìåíòîâ èëè èçëó÷àþùèõ ñèñòåì, èçìåðåíèÿ ñëåäóåò ïðîâîäèòü â êàæäîì ðåæèìå.


2.7. Ïëîòíîñòü ïîòîêà ýíåðãèè èçëó÷åíèÿ âðàùàþùèõñÿ è ñêàíèðóþùèõ àíòåíí èçìåðÿåòñÿ ïðè îñòàíîâëåííîé àíòåííå â íàïðàâëåíèè ìàêñèìóìà èçëó÷åíèÿ ïðè âñåõ ðàáî÷èõ çíà÷åíèÿõ óãëà íàêëîíà. Äëÿ îòêðûòîé ìåñòíîñòè ñ îäíîðîäíûì ðåëüåôîì ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè îäíîì íàïðàâëåíèè èçëó÷åíèÿ, ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà âåñü ñåêòîð, îõâàòûâàåìûé àíòåííîé ïðè åå äâèæåíèè, â ðàäèóñå, íà êîòîðîì ïðîèçâîäèëèñü èçìåðåíèÿ. Â ñëó÷àÿõ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ íåîäíîðîäíûì ðåëüåôîì ìåñòíîñòè, íàëè÷èåì çäàíèé è äðóãèõ ñîîðóæåíèé, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü èçìåðåíèÿ íà êàæäîì ðàáî÷åì ìåñòå ïðè íàïðàâëåíèè èçëó÷åíèÿ â ìåñòî èçìåðåíèÿ.


2.8. Ïðè âîçäåéñòâèè íà ïåðñîíàë ÝÌÏ îò íåñêîëüêèõ èñòî÷íèêîâ â ñëó÷àå èñòî÷íèêîâ, ðàáîòàþùèõ â ÷àñòîòíûõ äèàïàçîíàõ, äëÿ êîòîðûõ óñòàíîâëåíû åäèíûå ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå óðîâíè (ÏÄÓ), ñóììàðíóþ èíòåíñèâíîñòü âîçäåéñòâèÿ ñëåäóåò îïðåäåëÿòü ïðèáîðàìè ñ èçîòðîïíûìè äàò÷èêàìè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðèáîðîâ ñ àíòåííàìè, òðåáóþùèìè ó÷åòà ïîëÿðèçàöèè ÝÌÏ, èçìåðåíèÿ íàïðÿæåííîñòè èëè ïëîòíîñòè ïîòîêà ýíåðãèè ÝÌÏ ñëåäóåò ïðîâîäèòü îò êàæäîãî èñòî÷íèêà ðàçäåëüíî è îïðåäåëÿòü ñóììàðíóþ ýíåðãåòè÷åñêóþ íàãðóçêó, êîòîðàÿ íå äîëæíà ïðåâûøàòü ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ çíà÷åíèé, óñòàíîâëåííûõ 1.2 è 1.3:





�EMBED Equation.3���


�EMBED Equation.3���


�EMBED Equation.3���





Â äèàïàçîíå ÷àñòîò 300 ÌÃö - 300 ÃÃö â ñëó÷àå îäíîâðåìåííî ðàáîòàþùèõ èñòî÷íèêîâ îöåíêó âîçäåéñòâèÿ äîïóñêàåòñÿ ïðîâîäèòü ïóòåì ñóììèðîâàíèÿ çíà÷åíèé ÏÏÝ, èçìåðåííûõ îò êàæäîãî èñòî÷íèêà; ñóììèðîâàíèå èçìåðåííûõ çíà÷åíèé ÏÏÝ íå ïðîâîäèòñÿ â ñëó÷àÿõ îáëó÷åíèÿ îò äâóõ èëè íåñêîëüêèõ âðàùàþùèõñÿ èëè ñêàíèðóþùèõ àíòåíí, â ñâÿçè ñ êðàéíå ìàëîé âåðîÿòíîñòüþ îäíîâðåìåííîãî ñîâïàäåíèÿ â îäíîé òî÷êå ìàêñèìóìîâ äèàãðàìì íàïðàâëåííîñòè èçëó÷åíèÿ äâóõ èëè íåñêîëüêèõ àíòåíí.


Â ñëó÷àå èñòî÷íèêîâ, ðàáîòàþùèõ â ÷àñòîòíûõ äèàïàçîíàõ, äëÿ êîòîðûõ óñòàíîâëåíû ðàçíûå çíà÷åíèÿ ÏÄÓ, èçìåðåíèÿ ïðîâîäÿòñÿ îò êàæäîãî èñòî÷íèêà ðàçäåëüíî, äîïóñòèìîñòü âîçäåéñòâèÿ îöåíèâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: â äèàïàçîíå ÷àñòîò 60 êÃö - 300 ÌÃö ñóììà îòíîøåíèé ýíåðãåòè÷åñêèõ íàãðóçîê, ñîçäàâàåìûõ êàæäûì èñòî÷íèêîì, ê ñîîòâåòñòâóþùèì ïðåäåëüíî äîïóñòèìûì çíà÷åíèÿì ïàðàìåòðà äîëæíà îòâå÷àòü óñëîâèþ:


�





ïðè âîçäåéñòâèè íà ïåðñîíàë ÝÌÏ ñ ðàçëè÷íûìè  íîðìèðóåìûìè ïàðàìåòðàìè ñîîòâåòñòâèå óðîâíåé îáëó÷åíèÿ ãèãèåíè÷åñêèì  íîðìàòèâàì äîñòèãàåòñÿ ïðè óñëîâèè:





�





(Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





2.9 (Èñêëþ÷åí, Èçì. ¹ 1).





2.10. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà èìååò ìåñòî ïîñëåäîâàòåëüíîå èëè îäíîâðåìåííîå îáëó÷åíèå ïåðñîíàëà ÝÌÏ äèàïàçîíà ÷àñòîò 300 ÌÃö - 300 ÃÃö â íåïðåðûâíîì è ïðåðûâèñòîì (îò âðàùàþùèõñÿ è ñêàíèðóþùèõ àíòåíí) ðåæèìàõ, ñóììàðíóþ ýíåðãåòè÷åñêóþ íàãðóçêó





�EMBED Equation.3���





ãäå �-�
ýíåðãåòè÷åñêàÿ íàãðóçêà îò íåïðåðûâíîãî îáëó÷åíèÿ; 


�
�
�-�
ýíåðãåòè÷åñêàÿ  íàãðóçêà   îò   ïðåðûâèñòîãî îáëó÷åíèÿ.�
�



Ïðè ýòîì  �íå äîëæíà ïðåâûøàòü 200 ìêÂò · ÷/ñì2.


(Èçìåíåííàÿ ðåäàêöèÿ, Èçì. ¹ 1).





2.11. Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé ñëåäóåò ôèêñèðîâàòü â ñïåöèàëüíîì æóðíàëå èëè îôîðìëÿòü â âèäå ïðîòîêîëà. Ðåêîìåíäóåìûå ê âêëþ÷åíèþ â ïðîòîêîë ñâåäåíèÿ ïðèâåäåíû â ïðèëîæåíèè.








Ïðèëîæåíèå 


Ñïðàâî÷íîå





Ñâåäåíèÿ, ðåêîìåíäóåìûå ê âêëþ÷åíèþ â ïðîòîêîë





Â ïðîòîêîë, ñîñòàâëÿåìûé ïî ðåçóëüòàòàì êîíòðîëÿ óðîâíåé ÝÌÏ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, ðåêîìåíäóåòñÿ âêëþ÷àòü ñëåäóþùèå ñâåäåíèÿ:


äàòó è ìåñòî îáñëåäîâàíèÿ;


õàðàêòåðèñòèêó óñòàíîâîê: íàèìåíîâàíèå, òèï è ïîðÿäêîâûé íîìåð ïî ñèñòåìå íóìåðàöèè ïðåäïðèÿòèÿ-èçãîòîâèòåëÿ, ãîä âûïóñêà; ìîùíîñòü; ÷àñòîòó; ðåæèì ãåíåðàöèè (íåïðåðûâíûé èìïóëüñíûé); äëèòåëüíîñòü ðàáîòû â òå÷åíèå ðàáî÷åãî äíÿ;


èñòî÷íèêè èçëó÷åíèÿ ýëåêòðîìàãíèòíîé ýíåðãèè íà ðàáî÷èå ìåñòà;


ìåñòà èçìåðåíèé (ðàññòîÿíèå îò èñòî÷íèêîâ ÝÌÏ, âûñîòà îò ïîâåðõíîñòè ïîëà èëè çåìëè);


äàííûå èçìåðåíèé: ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ íàïðÿæåííîñòè è (èëè) ïëîòíîñòè ïîòîêà ýíåðãèè ÝÌÏ;


èíòåíñèâíîñòíî-âðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè âîçäåéñòâèÿ ÝÌÏ íà ïåðñîíàë;


çàêëþ÷åíèå (âûâîäû) ñ îöåíêîé ñîîòâåòñòâèÿ óðîâíåé ÝÌÏ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïåðñîíàëà äîïóñòèìûì;


èñïîëüçóåìûå èçìåðèòåëüíûå ïðèáîðû ñ óêàçàíèåì çàâîäñêîãî íîìåðà è äàòû ãîñóäàðñòâåííîé ïîâåðêè;


ðåêîìåíäàöèè ïî çàùèòå ïåðñîíàëà (â ñëó÷àå ïðåâûøåíèÿ ÏÄÓ).





