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1. Цели освоения дисциплины

Цели дисциплины и их соответствие целям ООП

	Код цели
	Цели освоения дисциплины
«Медицина катастроф»
	Цели ООП

	Ц 1
	Выпускники приобретут знания по основам организации службы медицины катастроф. На основе базовых естественнонаучных, и инженерных знаний приобретут  опыт по организации и оказанию первой (медицинской) помощи применительно к типичным, нестандартным и чрезвычайным ситуациям.
	Выпускники будут обладать базовыми естественнонаучными, математическими и инженерными знаниями, практическими навыками и универсальными компетенциями, гарантирующими высокое качество их подготовки к профессиональной деятельности в области техносферной безопасности.

	Ц 2
	Выпускники овладеют элементами клинического мышления, необходимого для проведения  элементов медицинской сортировки и опыт оказания первой (медицинской) помощи в нестандартных и чрезвычайных ситуациях с применением табельных и подручных средств. 
	Выпускники будут проявлять независимость мышления, творческий подход, высокий профессионализм при решении комплексных инженерных задач по междисциплинарной тематике в качестве члена и руководителя интернационального коллектива.

	Ц 3
	Выпускники выработают творческое технико-медицинское мышление по модернизации табельных средств оказания первой (медицинской) помощи без  ухудшения  её качество. Выпускники получат опыт преемственности во взаимодействии с медицинскими специалистами.     
	Выпускники будут работать в инновационных междисциплинарных областях, связанных с выбором, оптимизацией и разработкой высокоэффективных технологий в области техносферной безопасности.

	Ц 4
	Выпускники получат навыки работы в команде при оказании мероприятий первой (медицинской) помощи, деонтологии, профессиональной этики, усилят чувство личной   и социальной ответственности за качество своей работы
	Выпускники будут демонстрировать сплоченность и приверженность воспитанной в университете корпоративной культуре свободы и открытости, интеграции академических ценностей и предпринимательских идей, соблюдению профессиональной этики и социальной ответственности.

	Ц 5
	Выпускники выработают убеждение (осмысленное понимание) что результаты лечения травм, отравлений, поражений во многом определяются эффективной организацией, своевременностью и качеством оказания первой (медицинской) помощи 
	Выпускники будут демонстрировать стремление к самообучению и непрерывному профессиональному самосовершенствованию через участие в профессиональных сообществах, осуществление наставнической и рационализаторской деятельности.


2. Место дисциплины в структуре ООП

Согласно ООП «Техносферная безопасность» дисциплина «Медицина катастроф» является вариативной части общепрофессиональных дисциплин.
До освоения дисциплины «Медицина катастроф» должны быть изучены следующие дисциплины (пререквизиты): медико-биологические основы безопасности жизнедеятельности, физика, химия, ноксология.
При изучении указанных дисциплин (пререквизитов) формируются «входные» знания, умения, опыт и компетенции, необходимые для успешного освоения дисциплины «Медицина катастроф».

В результате освоения дисциплин (пререквизитов) студент должен:

знать: 

1. Анатомо-физиологические особенности человеческого организма.

2. Механизмы и анатомо-физиологические последствия воздействия химических веществ, биологических агентов и различных видов энергии на человеческий организм.

3. Различные классификации вредных веществ (в том числе по классам опасности на основе токсикометрических параметров), опасных биологических и физических факторов окружающей среды.

уметь: 
1. Использовать медико-биологические знания в профессиональной деятельности,

2. Выбирать технические средства и технологии с учетом их опасности и последствий их воздействия на человеческий организм и экосистемы.

3. Анализировать и прогнозировать ситуации связанные с воздействием вредных веществ, опасных биологических и физических факторов окружающей среды на человеческий организм и экосистемы.

владеть опытом: 
1. Оценки опасности вредных химических веществ, опасных биологических и физических факторов окружающей среды с использованием справочной и нормативно-технической литературы.
Кореквизитами являются дисциплины: опасные природные процессы, химия окружающей среды.
3. Результаты освоения дисциплины

Результаты освоения дисциплины получены путем декомпозиции результатов обучения,   сформулированных в основной образовательной программе  «Техносферная безопасность», для достижения которых необходимо, в том числе, изучение дисциплины «Медицина катастроф».

В соответствии с требованиями ООП освоение дисциплины «Медицина катастроф»   направлено на формирование у студентов следующих компетенций (результатов обучения),  в т.ч. в соответствии с ФГОС:

Таблица 1 

Составляющие результатов обучения, которые будут получены при изучении данной дисциплины
	Результаты

обучения
	Составляющие результатов обучения

	
	Код
	Знания
	Код
	Умения
	Код
	Владение опытом

	Р1 
(ОК-1, 
ОК-2, 
ОК-5, 
ОК-7, 
ОК-11, ОК-15, ОПК-1, ОПК-2)
	
	
	
	
	В1.1
	Применения принципов гуманизма и социальной ответственности при организации и оказании  первой (медицинской) помощи

	
	
	
	
	
	В1.2
	Критического восприятия информации в нестандартных условиях и условиях ЧС

	
	З1.4
	Социальных и правовых основ российского законодательства в области здравоохранения и службы медицины катастроф 
	
	
	В1.4
	Основами понятийно-терминологического аппарата в области организации оказания первой (медицинской) помощи

	
	
	
	
	
	В3.3
	Организации оказания, и оказанию  первой (медицинской) помощи

	Р4 (ОК-13, ОПК-4)
	
	
	У4.1
	Четко излагать и обосновывать принципы и тактику мероприятий первой (медицинской) помощи 
	
	

	
	
	
	
	
	В4.2
	Навыками публичной речи, аргументации (отдавать чёткие и лаконичные команды) в нестандартных  и чрезвычайных ситуациях

	
	
	
	У6.7
	Совершенствовать и создавать новые методы и средства оказания первой (медицинской) помощи и защиты населения
	
	

	
	
	
	У6.13
	Применять естественно-научные, физико-

математические и технологические методы для решения комплексных  инженерно-медицинских задач 
	
	

	Р9 
ПК-8, 

ПК-9)
	
	
	У9.1
	Защищать себя, население и объекты жизнедеятельности от природных ЧС
	
	

	
	
	
	У9.6
	Диагностировать различные поражения в ЧС, проводить элементарную медицинскую сортировку и эвакуировать  раненых и пораженных
	
	

	
	З9.7
	Основные принципы организации медицинского обеспечения населения и сил РСЧС ГО в ЧС мирного и военного времени
	У9.7
	Применять табельные и подручные средства для оказания первой (медицинской)  помощи пораженным в ЧС, при неотложных состояниях и внезапных заболеваниях
	
	

	
	
	
	
	
	В9.8
	Навыками эвакуации (медицинской) раненых и пораженных

	
	З9.9
	Требования нормативных и правовых актов РФ по организации и функционированию медицинской службы Гражданской обороны (МС ГО) и Всероссийской службы медицины катастроф (ВСМК) в ЧС мирного и военного времени
	
	
	
	

	Р10 

(ПК-10, 

ПК-11, 

ПК-12, 

ПК-13)
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	У10.3
	Организовывать и проводить поиск пострадавших в условиях  чрезвычайных ситуаций, а также в очагах поражения
	
	

	
	З10.6
	Характеристику и механизм негативного воздействия на человека основных поражающих факторов источников ЧС
	
	
	
	

	
	З10.13
	Механизмы и анатомо-физиологические последствия воздействия химических веществ, биологических агентов и различных видов энергии на человеческий организм и другие биосистемы
	
	
	
	


Таблица 2 

Планируемые результаты обучения, которые будут получены при изучении данной дисциплины

	№ п/п
	Результат

	РД1
	Знать основы организации охраны здоровья и безопасности жизнедеятельности в нестандартных и чрезвычайных ситуациях.

	РД2
	Способность эффективно работать самостоятельно по оказанию первой (медицинской) помощи, а также в качестве  руководителя коллектива при решении комплексных  инженерно-медицинских задач в нестандартных и чрезвычайных ситуациях.

	РД3
	Осуществлять коммуникации  по организации и оказанию мероприятий первой (медицинской) помощи в нестандартных и чрезвычайных ситуациях

	РД4
	Способность применять основные знания естественнонаучных и технических дисциплин в решении комплексных профессиональных  инженерно-медицинских проблем по защите человека от опасностей.

	РД5
	Готовность использовать знания и владеть опытом по организации и оказанию мероприятий первой (медицинской) помощи для защиты в чрезвычайных и нестандартных ситуациях 

	РД6
	Способность анализировать механизмы и характер воздействия опасностей на человека с учетом их специфики и организовывать первоочередные мероприятия жизнеобеспечения.


4. Структура и содержание дисциплины

4.1. Содержание разделов дисциплины
Структура  учебной дисциплины состоит из теоретического и практического разделов. Соответственно теоретический раздел представлен лекционным курсом, практический раздел.           

4.1.2. Теоретический раздел (лекционный курс)   

Тема 1. (2 часа). Задачи, организационная структура и правовые основы  функционирования ВСМК (Всероссийской службы медицины катастроф). История развития Всероссийской службы медицины катастроф (ВСМК). Определение, задачи и основные принципы организации помощи. Служба медицины катастроф Минздрава и СР, МО, МВД, Минтранса РФ. Управление службой медицины катастроф. 
           Тема 2. (2 часа). Задачи и организационная структура санитарно-эпидемиологической службы для работы в чрезвычайных ситуациях. Характеристика медицинских сил и средств, привлекаемых к ликвидации последствий ЧС мирного и военного времени. Роль и место ВСМК в группировке сил РСЧС при проведении спасательных работ. 
Тема 3. (1 час). Классификация ЧС мирного времени. Поражающие факторы источников ЧС и их воздействие на организм человека. Медико-тактическая характеристика ЧС природного и техногенного характера. Организация медицинской помощи пораженному населению в ЧС природного и техногенного характера.
Тема 4. (1 час). Медицинская защита населения и спасателей в чрезвычайных ситуациях.
Тема 5. (6 часов). Первая (первая медицинская) помощь. Её содержание и роль в многоуровневой системе здравоохранения РФ. 
Тема 6. (1 час). Основы диагностики ранений, заболеваний и повреждений в ЧС.

Тема 7. (1 час). Основные принципы медицинской сортировки в ЧС.
Тема 8. (2 часа). Ошибки, осложнения первой помощи по материалам локальных вооружённых конфликтов, чрезвычайных ситуаций. Проблемы оказания первой, первой медицинской помощи. Перспективы и варианты решения. Опыт экономически развитых государств.
4.1. Содержание практических и лабораторных занятий

Тема 5. (16 часов лабораторных занятий, 18 часов практических занятий). Первая (первая медицинская) помощь. Её содержание и роль в многоуровневой системе здравоохранения РФ. Мероприятия первой (медицинской) помощи (оценка обстановки и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи, вызов бригады скорой медицинской помощи, других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь, определение наличия сознания у пострадавшего, мероприятия по определению признаков жизни у пострадавшего, мероприятия по проведению сердечно-легочной реанимации, по поддержанию проходимости дыхательных путей,  по временной остановке наружного кровотечения, мероприятия по подробному осмотру пострадавшего в целях выявления признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих его жизни и здоровью, наложение повязок при травмах различных областей тела, в том числе окклюзионной (герметизирующей) при ранении грудной клетки, осуществление иммобилизации конечностей с помощью табельных и подручных средств, фиксация шейного отдела позвоночника вручную, подручными средствами, с использованием изделий медицинского назначения («Филадельфия»), а при травмах грудного и поясничного отделов – иммобилизация на щите, прекращение воздействия опасных химических веществ на пострадавшего (промывание желудка путем приема воды и вызывания рвоты, удаление с поврежденной поверхности и промывание поврежденной поверхности проточной водой), местное охлаждение при травмах, термических ожогах и иных воздействиях высоких температур или теплового излучения, термоизоляция при отморожениях и других эффектах воздействия низких температур, придание пострадавшему оптимального положения тела:  устойчивое положение на боку; положение «лягушки»; положение полусидя-полулёжа, контроль состояния пострадавшего (сознание, дыхание, кровообращение) и оказание психологической поддержки, передача пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь).

Преемственность в оказании первой (медицинской) помощи -  взаимодействие с медицинскими специалистами. 

Тема 6. (4 часа практических занятий). Основы диагностики ранений, заболеваний и повреждений в ЧС  (отсутствие сознания,  остановка дыхания и кровообращения, наружные кровотечения, инородные тела верхних дыхательных путей, травмы различных областей тела, ожоги, эффекты воздействия высоких температур, теплового излучения, отморожение и другие эффекты воздействия низких температур, отравления).

Тема 7.  (2 часа практических занятий). Основные принципы медицинской сортировки в ЧС.
5. Организация и учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов

5.1
Текущая и творческая проблемно-ориентированная СРС. Накануне очередного практического занятия каждой паре студентов даётся ситуационная задача.  Студенты с помощью литературных источников свободного доступа разрабатывают алгоритм её решения, а на занятии демонстрируют соответствующие практические навыки. 

5.2.
Содержание самостоятельной работы студентов по модулю (дисциплине)
6.2.1. Темы индивидуальных заданий.

6.2.1.1. Остановка наружного кровотечения с помощью подручных средств.

6.2.2.2. Иммобилизация конечности с помощью подручных средств.

6.2.2.3. Наложение окклюзионной повязки на рану груди с помощью подручных средств.  

6.2.2.4. Иммобилизация шейного отдела позвоночника подручными средствами.

6.2.2.5. Оценка обстановки и принятие решения в конкретной ситуации.

5.3
Контроль самостоятельной работы

Оценка результатов самостоятельной работы организуется как единство двух форм: самоконтроль и контроль со стороны преподавателей. 

6. Средства текущей и итоговой оценки качества освоения дисциплины (фонд оценочных средств)

Оценка качества освоения дисциплины производится по результатам следующих контролирующих мероприятий:

	Контролирующие мероприятия
	Результаты обучения по дисциплине

	Устный опрос всех студентов на практических занятиях для выявления знания и понимания теоретического материала дисциплины
	РД 1,3-5, 7, 9, 10

	Анализ и обсуждения подготовленных студентами творческих работ
	РД 1, 2, 4, 9

	Индивидуальные домашние задания

Контрольные работы (ситуационные задачи)
	РД 5

РД 1, 2, 4, 9

	Итоговый контроль - экзамен
	РД 1–10


Текущий и рубежный контроль проводится в виде опроса знаний теоретической части, рецензирования индивидуальных домашних заданий и приёма практических навыков.
Промежуточный контроль (индивидуальные домашние задания  и контрольные работы (ситуационные задачи)) проводится в аудиториях в устной форме по возможности с с демонстрацией практических навыков.

           Примеры ситуационных задач
Ситуационная задача №11.
3 часа назад придавило плитой производственного здания обе нижние конечности до средней трети бедер. В сознании. Стонет от боли. Пытается  самостоятельно освободиться из-под завала. Производственная территория на окраине города.
Температура воздуха +20оС. Действуйте!
Ситуационная задача №13.
Отброшен взрывной волной в результате взрыва на автозаправочной станции. Сознание отсутствует. Кровотечение из ушей, носа и рта. Следы рвотных масс на одежде. Дыхание и пульс несколько учащены. Центр города. Температура воздуха +6оС. Действуйте!
Ситуационная задача №14.
Во время погрузочных работ упал с движущего автотранспорта вниз головой. Заторможен. При окрике открывает глаза. Руки и ноги безжизненно свисают как “ плети”. Дыхание не нарушено. Пульс учащен. Лежит на обочине дороги. Температура воздуха +14оС. Действуйте!
Ситуационная задача №15.
Жалуется на резкие боли в поясничном отделе позвоночника, где имеется припухлость и синюшность. Травму получил при падении с высоты на металлический ящик. Активные движения в нижних конечностях отсутствуют. Рабочий поселок. Температура воздуха +14оС. Действуйте!
Перечень практических навыков, подлежащих оценке

1. Оценка обстановки и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи:

2. Вызов бригады скорой медицинской помощи, других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь. 

3. Определение наличия сознания у пострадавшего.

4. Мероприятия по определению признаков жизни у пострадавшего:

5. Мероприятия по проведению сердечно-легочной реанимации.

6. Мероприятия по поддержанию проходимости дыхательных путей:

7. Мероприятия по временной остановке наружного кровотечения:

8. Мероприятия по подробному осмотру пострадавшего в целях выявления признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих его жизни и здоровью, и по оказанию первой помощи в случае выявления указанных состояний:

7. Наложение повязок при травмах различных областей тела, в том числе окклюзионной (герметизирующей) при ранении грудной клетки;

8. Осуществление иммобилизации конечностей с помощью табельных и подручных средств. 

9. Фиксация шейного отдела позвоночника вручную, подручными средствами, с использованием изделий медицинского назначения («Филадельфия»), а при травмах грудного и поясничного отделов – иммобилизация на щите.

10. Прекращение воздействия опасных химических веществ на пострадавшего (промывание желудка путем приема воды и вызывания рвоты, удаление с поврежденной поверхности и промывание поврежденной поверхности проточной водой);

11. Местное охлаждение при травмах, термических ожогах и иных воздействиях высоких температур или теплового излучения;

12. Термоизоляция при отморожениях и других эффектах воздействия низких температур.

13. Придание пострадавшему оптимального положения тела:  устойчивое положение на боку; положение «лягушки»; положение полусидя-полулёжа. 

14. Контроль состояния пострадавшего (сознание, дыхание, кровообращение) и оказание психологической поддержки.

15. Передача пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь.

7. Рейтинг качества освоения модуля (дисциплины)
Оценка качества освоения дисциплины в ходе текущей и промежуточной аттестации обучающихся осуществляется  в соответствии с «Руководящими материалами по текущему контролю успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации студентов Томского политехнического университета», утвержденными приказом ректора № 88/од от 27.12.2013 г.

Рейтинг-план текущей оценки успеваемости студентов в семестре и рейтинг промежуточной аттестации студентов по итогам освоения модуля (дисциплины) представлен в приложении. В соответствии с рейтинговой системой текущий контроль производится ежемесячно в течение семестра путем балльной оценки качества усвоения теоретического материала (ответы на вопросы) и результатов практической деятельности (решение задач, выполнение заданий, решение проблем).

Итоговый рейтинг определяется суммированием баллов текущей оценки в течение семестра и баллов промежуточной аттестации в конце семестра по результатам экзамена. Максимальный итоговый рейтинг соответствует 100 баллам (60 – текущая оценка в семестре, 40 – промежуточная аттестация в конце семестра).

Экзамен считается сданным, если его оценка не менее 22 баллов. Эта оценка суммируется с рейтингом семестра, подсчитывается общий рейтинг и выставляется оценка.

Экзамен оценивается по следующим критериям:

90–100 баллов – отлично,

70–89 баллов – хорошо,

55–69 баллов – удовлетворительно.

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература
1. Ахмеджанов, Р.Р.  Медицина катастроф [Электронный ресурс] : учебное пособие / Р. Р. Ахмеджанов, А. В. Штейнле; Национальный исследовательский Томский политехнический университет (ТПУ), Институт неразрушающего контроля (ИНК), Кафедра экологии и безопасности жизнедеятельности (ЭБЖ). — 1 компьютерный файл (pdf; 2.3 MB). — Томск: Изд-во ТПУ, 2013. — Заглавие с титульного экрана. — Электронная версия печатной публикации. — Доступ из корпоративной сети ТПУ. — Системные требования: Adobe Reader. 
Схема доступа: http://www.lib.tpu.ru/fulltext2/m/2014/m200.pdf
2. Ястребов Г.С. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебное пособие / Г. С. Ястребов. — 7-е изд. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2012. — 412 с.

3. Медицина катастроф : учебное пособие / М. М. Мельникова [и др.]; Новосибирский государственный педагогический университет (НГПУ); Московский педагогический государственный университет (МПГУ). — Новосибирск: АРТА, 2011. — 272 с.: ил.

4. Сидоров  П. И.  Медицина катастроф : учебное пособие для вузов / П. И. Сидоров, И. Г. Мосягин, А. С. Сарычев. — Москва: Академия, 2010. — 320 с.: ил.

5. Коротков Б. П. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф : учебное пособие / Б. П. Коротков, И. Г. Черепанов. — Москва: Наука-пресс, 2009. — 480 с.

6. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации"
Схема доступа: http://base.garant.ru/12191967/#ixzz3kCCaAnpz
7. Приказ Минздрава России от 4 мая 2012 г. N 477н, (в ред. Приказа Минздрава России от 07 ноября 2012 N 586н) «"Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой помощи". Схема доступа:  http://base.garant.ru/70292706/#ixzz3kCBt071T» 

Дополнительная литература
1. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф : учебник / под ред. Н. М. Киршина. — Москва: Академия, 2005. — 313 с.: ил.

2. Коханов В. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебник / В. Н. Коханов, Л. Д. Емельянова, П. А. Некрасов. — Москва: Инфра-М, 2014. — 400 с.: ил.

Безопасность жизнедеятельности : учебник для бакалавров / Государственный университет управления (ГУУ) ; под ред. Я. Д. Вишнякова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Юрайт, 2013. — 544 с.: ил.

3. Емельянов В.М.  Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях : учебное пособие для вузов / В. М. Емельянов, В. Н. Коханов, П. А. Некрасов; Московский государственный университет им. М. В. Ломоносова; под ред. В. В. Тарасова. — Москва: Академический проект, 2007. — 496 с.: ил.

4. Борчук Н. И. Медицина экстремальных ситуаций : учебное пособие / Н. И. Борчук. — Минск: Вышэйшая школа, 1998. — 238 с.

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины

При изучении основных разделов дисциплины используются учебная и учебно-методическая литература, электронные ресурсы, имеющиеся в библиотеке и разработанные на кафедре. Для проведения лекционных и практических занятий используются аудитории с мультимедийным обеспечением (компьютер, проектор, звуковое сопровождение). Для проведения текущего, рубежного и промежуточного контроля в среде Moodle используется компьютеризированная лекционная аудитория с доступом к Интернет.
	№
п/п
	Наименование (компьютерные классы, учебные лаборатории, оборудование)
	Корпус, ауд., количество установок

	1
	Лекционная аудитория (компьютеризированное место преподавателя с выходом в сеть Интернет, проектор, видео и аудио-сопровождение)
	256 ауд. 8 корпуса

(ул Усова, 7)

	2
	Аудитория для практических занятий (компьютеризированное место преподавателя с выходом в сеть Интернет, проектор, видео и аудио-сопровождение)

1. Стенды;

2. Плакаты;

3. Газодымнозащитный комплект ГДЗК

4. Тренажер компьютеризированный "Илюша";

5. Тренажер-манекен сердечно-легочно-мозговой реанимации Т12 "Максим III-01"
6. Перевязочные средства нестерильные и стерильные

7. Кровоостанавливающие жгуты

8. Шина Дитерихса

9. Шина Крамера (лестничная)

10. Набор имитирующих повязок для обозначения ранения и других повреждений

11. Подручные средства для осуществления иммобилизации конечностей, различных отделов позвоночника, остановки наружного кровотечения

12. Носилки санитарные

13. Носилки иммобилизирующие вакуумные

14. Противогаз фильтрующий

	256 ауд. 8 корпуса

(ул Усова, 7)


Программа составлена на основе Стандарта ООП ТПУ в соответствии с требованиями ФГОС.

Программа одобрена на заседании кафедры ЭБЖ
(протокол № 72 от 22.06.2015г.).

Автор

  к.м.н., доцент каф. ЭБЖ                                                            А.В. Штейнле
