
Министерство образования и науки Российской Федерации 
федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

«НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ТОМСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ РЕЙТИНГ-ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ 

2024/2025 учебный год, осенний семестр 
 

ОЦЕНКИ  

Дисциплина 

«Русский язык (адаптационный курс)» 

 

для студентов 1 курса ИШПР  

 

группы 2Б41, 2Д41, 2Д43 

 

по направлениям 21.03.01 Нефтегазовое дело; 

18.03.01 Химическая технология 

 

Преподаватель: Щитова О.Г., профессор  ОРЯ 

Лекции 0 час. 

«Отлично» А 90 – 100 баллов 
Практ. 

занятия 
128 час. 

«Хорошо» 
В 80 – 89 баллов 

Лаб. 

занятия 
0 час. 

С 70 – 79 баллов Всего 

ауд. 

работа 

128 час. 

«Удовл.» 
D 65 – 69 баллов 

Е 55 – 64 баллов СРС 20 час. 

Зачтено Р 55 – 100 баллов  ИТОГО 
148 час. 

4 з.е. 

Неудовлетвори 

тельно / 

не зачтено 

F 0 – 54 баллов 

  

 

Результаты обучения по дисциплине: 

РД1 Правильно понимать и употреблять языковые средства в рамках отдельного предложения и при осуществлении 
коммуникативной речевой деятельности. 

РД2 Извлекать из прочитанного текста фактическую информацию, выделять основную и второстепенную информацию, 

понимать эксплицитно выраженное отношение автора. 

РД3 Достигать целей коммуникации в различных сферах общения с учетом социальных и поведенческих ролей в 

диалогической и монологической формах речи. 

  

 

 Оценочные мероприятия Кол-во Баллы 

 Текущий контроль:   

П Посещение занятий 80 40 

ТК1 Защита ИДЗ 5 10 

ТК2 Письменное задание 4 8 

ТК3 Контрольная работа 2 10 

ЭК Электронный образовательный ресурс 

(ДОТ) 
1 32 

 ИТОГО  100 
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Учебная деятельность 

Кол-во 

часов 

Оценочное 

мероприятие 

Кол-во 

баллов 

Информационное обеспечение 

Ауд. Сам. 

Учебная 

литература 

Интернет-

ресурсы 

Видео-

ресурсы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 16.09.24 
РД 

1–3 

Практическое занятие 1. Входное тестирование 

Раздел 1. Социально-бытовая сфера общения. 

2  П 

 

1 

 

ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

Практическое занятие 2. Дом, квартира, малая роди-

на. Активные, пассивные конструкции, общ. хар. 

2  П  

ЭК 

1,5 

2 

ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

2 23.09.24 
РД 

1–3 

Практические занятия 3–4. Глаголы с частицей  -ся. 

Дом, квартира, малая родина. 

4  П 1 ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

Выполнение мероприятий в рамках самостоятельной 

работы студента: ИДЗ 

 2 ТК1 2 ОСН 1 

ДОП 1 

  

Практические занятия  5–6. Активные и пассивные 

конструкции несовершенного вида. Биография. 

Характер. 

4  П 

 

ЭК 

1,5 

 

2 

ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

3 30.09.24 
РД 

1–3 

Практические занятия  7–8. Активные и пассивные 

конструкции несовершенного вида. Характер. 

Внешность. 

4  П 

ТК2 

1 

2 

ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

Практические занятия  9–10. Активные и пассивные 

конструкции совершенного вида. Имя, судьба. 

4  П 

ЭК 

1,5 

2 

ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

4 07.10.24 
РД 

1–3 

Практические занятия  11–13. Активные и пассивные 

конструкции совершенного вида. Шопинг. 

6  П 1 ОСН 1,2, 

ДОП 1 
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Учебная деятельность 

Кол-во 

часов 

Оценочное 

мероприятие 

Кол-во 

баллов 

Информационное обеспечение 

Ауд. Сам. 

Учебная 

литература 

Интернет-

ресурсы 

Видео-

ресурсы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Практические занятия  14–15.  Безличные 

конструкции с глаголами с -ся. Семья. Домашние 

обязанности. 

4  П 

ЭК 

1,5 

2 

ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

Выполнение мероприятий в рамках самостоятельной 

работы студента: ИДЗ 

 2 ТК1 2 ОСН 2, 

ДОП 1 

  

5 14.10.24 
РД 

1–3 

Практические занятия  16–17. Активные и пассивные 

конструкции НСВ и СВ. Современный институт 

брака. Гражданский брак. 

4  П 

ЭК 

1 

2 

ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

Выполнение мероприятий в рамках самостоятельной 

работы студента: ИДЗ 

 2 ТК1 2 ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

Практические занятия  18–19. Согласование 

подлежащего и сказуемого. Проблемы современной 

семьи. 

4  П 

ЭК 

1,5 

2 

ОСН 2, 

ДОП 1 

ИР 1  

6 21.10.24 
РД 

1–3 

Практические занятия  20–22. Согласование 

подлежащего и сказуемого. Повседневная жизнь 

семьи, доход семьи. 

6  П 1 ОСН 2, 

ДОП 1 

  

Практические занятия 23–24.  "Чем наполнена Ваша 

жизнь". Проблемы семьи. Воспитание.  

4  П  

ЭК 

1,5 

2 

ОСН 2, 

ДОП 1 

ИР 1  

Выполнение мероприятий в рамках самостоятельной 

работы студента: ИДЗ 

 2 ТК2 2 ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

7 28.10.24 
РД 

1–3 

Практические занятия 25–26. Согласование 

подлежащего и сказуемого. Родители и дети. 

4  П 

ЭК 

1 

2 

ОСН 2, 

ДОП 1 

  

Выполнение мероприятий в рамках самостоятельной 

работы студента: ИДЗ 

 2   ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

Практические занятия 27–28. Здоровье, питание. 

Заявление. 

4  П 1,5 ОСН 2, 

ДОП 1 

ИР 1 

ИР 2 

 

8 04.11.24 
РД 

1–3 

Практические занятия 29–31. Медицинские услуги 

Заявление  

6  ТК3 

 

5 

 

ОСН 2, 

ДОП 1 

ИР 1 

ИР 2 

 

Практическое занятие 32–33. Традиционная и 

современная медицина. Самостоятельная работа. 

4  П 1 ОСН 2, 

ДОП 1 

  

10 04.11.24  Конференц-неделя 1        

   Всего по контрольной точке (аттестации) 1 66 10  50    

11 11.11.24 
РД 

1–3 

Раздел 2. Социально-культурная сфера общения. 

Практические занятия 34–35. Полная и краткая 

форма прилагательных. Образ жизни. Темп жизни 

современного человека. 

4  П 1 ОСН 2, 

ДОП 1 

ИР 1  

Практические занятия 36–37. Полная и краткая 

форма прилагательных. Работа и отдых. Свободное 

время. 

4  П 1,5 ОСН 2, 

ДОП 1 

  

Выполнение мероприятий в рамках самостоятельной 

работы студента: ИДЗ 

 2 ТК1 2 ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

12 18.11.24 
РД 

1–3 

Практические занятия 38–40. Вид глагола. 

Традиционные национальные увлечения. 

6  П 1 ОСН 1 ИР 1  

Практические занятия 41–42. Употребление глаголов 

совершенного и несовершенного вида в инфинитиве. 

Современные увлечения. 

4  П 

ЭК 

1,5 

2 

ОСН 2, 

ДОП 1 

  

13 25.11.24 
РД 

1–3 

Практические занятия 43–44. Употребление глаголов 

совершенного и несовершенного вида с отрицанием. 

Досуг как показатель развития общества. 

4  П 

ЭК 

1 

2 

ОСН 1   

Практические занятия 45–46. Употребление глаголов 

совершенного и несовершенного вида в императиве. 

Туризм, путешествия. 

4  П 

 

ЭК 

1,5 

 

2 

ОСН 2, 

ДОП 1 ИР 1 

 

Выполнение мероприятий в рамках самостоятельной 

работы студента: ИДЗ 

 3 ТК1 2 ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

14 02.12.24 
РД 

1–3 

Практические занятия 47–49. Спорт. Достижения в 

спорте. Этикет электронного письма. 

6  П 1 ОСН 1 ИР 1  

Практические занятия 50–51. Вид глагола: 

обобщение. Личность в профессиональном спорте. 

4  П 1,5 ОСН 2, 

ДОП 1 

  

15 09.12.24 
РД 

1–3 

Практическое занятие 52–53. Молодежь в 

современном мире. 

4  П 

ЭК 

1 

2 

ОСН 1 ИР 1  
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Учебная деятельность 

Кол-во 

часов 

Оценочное 

мероприятие 

Кол-во 

баллов 

Информационное обеспечение 

Ауд. Сам. 

Учебная 

литература 

Интернет-

ресурсы 

Видео-

ресурсы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Практические занятия 54–55. Управление глаголов. 

Досуг молодежи. 

4  П 1,5 ОСН 2, 

ДОП 1 

  

16 16.12.24 
РД 

1–3 

Практические занятия 56–58. Мужчина и женщина в 

современном мире.  

6  П 

ЭК 

1 

2 

ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

Выполнение мероприятий в рамках самостоятельной 

работы студента: ИДЗ 

 3 ТК2 2 ОСН 1,2, 

ДОП 1 

ИР 1  

Практические занятия 59–60. Управление глаголов. 

Этикет электронного письма. 

4  П 

ЭК 

1,5 

2 

ОСН 2, 

ДОП 1 

  

17 23.12.24 
РД 

1–3 

Практические занятия 61–62. Празднование Нового 

года в России. 

4  П 1 ОСН 1,2, 

ДОП 1 

  

Практические занятия 63–64. Управление глаголов. 

Национальные традиции празднования Нового года 

за рубежом Самостоятельная работа. 

4  П 

ЭК 

1,5 

2 

ОСН 2, 

ДОП 1 

ИР 1 

ИР 2 

 

Выполнение мероприятий в рамках самостоятельной 

работы студента: ИДЗ 

 2 ТК2 2 ОСН 1,2, 

ДОП 1 

ИР 1 

ИР 2 

 

18 30.12.24  Конференц-неделя 2 4       

   Всего по контрольной точке (аттестации) 2 128 20  50    

           

  Общий объем работы по дисциплине 128 20  100    

Информационное обеспечение: 

№ (код) Основная учебная литература (ОСН)  № 

(код) 

Название интернет-

ресурса (ИР) 

Адрес ресурса 

ОСН 1 Ильиных О.В., Потураева Е.А. Полный 

вперёд! Русский язык как иностранный. 

Грамматический справочник в таблицах и 

схемах – Томск, Изд-во ТПУ, 2007. – 108 с. 

 ИР 1 Электронный курс 

«РКИ.Первый 

сертификационный 

уровень. О.Г.Щитова» 

https://stud.lms.tpu.ru/course/view.php?id=1377 

ОСН 2 Макова М.Н, Ускова О.А.. В мире людей. 

Выпуск 1. Письмо. Говорение: учебное 

пособие по подготовке к экзамену по 

русскому языку для граждан зарубежных 

стран (ТРКИ-2 и ТРКИ-3). – СПб., 2013. – 

286с.  

 

 

ИР 2 РКИ. Второй 

сертификационный 

уровень. Субтест 

"Письмо"_О.Г. 

Щитова  

https://stud.lms.tpu.ru/course/view.php?id=2016 

ОСН 3 Гриценко Л.М., Демидова Т.А. Пишем и 

читаем по-русски: учебное пособие. – 

Томск: Изд-во Том. политех. ун-та, 2012. – 

136 с. 

    

№ (код) Дополнительная учебная литература 

(ДОП) 

 № 

(код) 

Видеоресурсы (ВР) Адрес ресурса 

ДОП 1 Парецкая М.Э., Шестак О.В. Современный 

учебник русского языка для иностранцев. – 

М.: ФЛИНТА: Наука, 2014. – 472 с. 

 ВР 1   

 

 

Составил:    _______________________  (О.Г. Щитова) 

29.08.2024 

 

 

Согласовано: 

Руководитель ОРЯ  _______________________  (Е.А. Шерина) 

29.08.2024 


