




Виды жестов 
1) коммуникативные - жесты приветствия, 
прощания, привлечения внимания, 
запретов, утвердительные, отрицательные, 
вопросительные и т.д. Они, как правило, 
понятны вне речевого контекста и имеют 
собственное значение;  
2) модальные - выражающие оценку и 
отношение (жесты одобрения, неодобрения, 
доверия и недоверия, растерянности и т.п.).  
3) описательные - имеющие смысл только в 
контексте речевого высказывания.  



Виды жестов по Дэвиду 
Левису  

жесты-символы; 
жесты-иллюстраторы;  
жесты-регуляторы;  
жесты-адапторы  



Жест «Ок» 



Жесты-иллюстраторы 



Доминирующее рукопожатие 



Покорное рукопожатие 
Слева рука человека инициативного, а 

справа рука человека отдающего 
инициативу. 



Равноправное пожатие 



Поглаживание подбородка 



ЗАКРЫТАЯ ПОЗА 



ОТКРЫТАЯ ПОЗА 



Жесты агрессивности 



Сцепленные пальцы рук 



Этичное общение с подчиненными 



Жесты уверенности, 
самоуверенности, доминантности  



Шпилеобразное положение рук 



Руки в карманах, большие пальцы снаружи  
 



Жесты несогласия, недоверия  



Жесты неискренности  





Неувереннность, раздражение, 
нервозность 



Прикосновение к уху 



Жесты самоконтроля  



Закладывание рук за спину 



Жесты нейтральности, 
равнодушия и скуки 



Подпирание ладонью подбородка 



Жесты, относящиеся к оценке 
сказанного  





Жесты и позы, выражающие готовность к 
каким-либо действиям 



Жесты расположения 





Жесты, препятствующие общению 
или затрудняющие его 





КОММУНИКАТИВНЫЕ 
ЖЕСТЫ ПРИВЕТСТВИЯ 



ЖЕСТЫ ПРИВЛЕЧЕНИЯ ВНИМАНИЯ 



ЖЕСТЫ ВОПРОСИТЕЛЬНЫЕ 



ЖЕСТЫ ЗАПРЕТА 



МОДАЛЬНЫЕ 
ЖЕСТЫ УДОВЛЕТВОРЕНИЯ 
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