Проект достижения успеха на основе технологий управления временем
Проект создается в виде презентации и должен включать следующие аспекты:

1. Проведите анализ своих сформированных тайм-навыков и знаний, привычек, правил, ценностей в отношении ко времени.

2. Проиллюстрируйте ваши достижения.
3. Проанализируйте соответствия природных склонностей достигнутым результатам (развиваете ли вы то, к чему имеете склонность), применяете ли полученные ранее знания по ТМ в своей практике (проиллюстрируйте примерами).

4. Проиллюстрируйте характеристики личностных особенностей (тип темперамента  https://samorazvitie.org/tests/test-na-temperament-mpi/  вид интеллекта  http://www.psi-test.ru/person/7_tipov_uma.html   тип биоритма (хронотип)  http://www.psi-test.ru/person/sova.html  
5. Проведите анализ причин или факторов, которые мешают двигаться к цели, используя метод «фотография дня».Обозначьте ваши планы и мечты на будущее в виде «ИКР».
6. Наметьте качества, которые необходимо развить для успешного достижения ваших целей, навыки, которыми необходимо овладеть и как планируете применять приемы управления временем
Требования к презентации
· презентация должна раскрывать все аспекты (6 пунктов)
· продолжительность презентации  5–7 минут

· показ слайда должен сопровождаться комментариями 

· обязательно указывать первоисточник информации: результаты исследований, отзывы экспертов, книги, выступления компетентных лиц и экспертов и т.д.
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