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ʇʣʘʥ ʣʝʢʮʠʡ 

3 

ʃʝʢʮʠʷ 1. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ. ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ 

ʘʚʘʨʠʡ ʚ ʙʫʨʝʥʠʠ ʩʢʚʘʞʠʥ. 

ʃʝʢʮʠʷ 2. ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʙʫʨʝʥʠʷ. ʇʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ. 

ʉʧʦʩʦʙʳ ʙʦʨʴʙʳ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. 

ʃʝʢʮʠʷ 3. ɸʚʘʨʠʠ ʚ ʙʫʨʝʥʠʠ. ʇʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ. ʉʧʦʩʦʙʳ ʙʦʨʴʙʳ 

ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ (ʯ.1). 

ʃʝʢʮʠʷ 4. ɸʚʘʨʠʠ ʚ ʙʫʨʝʥʠʠ. ʇʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ. ʉʧʦʩʦʙʳ ʙʦʨʴʙʳ 

ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ (ʯ.2). 

ʃʝʢʮʠʷ 5. ʆʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ ʘʚʘʨʠʡ. ʈʝʛʣʘʤʝʥʪʳ ʥʘ 

ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝʤ. 



ʇʣʘʥ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʡ 

4 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʥʷʪʠʝ 1. ʀʥʞʝʥʝʨʥʳʝ ʨʘʩʯʝʪʳ ʧʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ 

ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʡ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʥʷʪʠʝ 2. ʀʥʞʝʥʝʨʥʳʝ ʨʘʩʯʝʪʳ ʧʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ 

ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʘʚʘʨʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴʶ 

ʩʪʝʥʦʢ ʩʢʚʘʞʠʥʳ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʥʷʪʠʝ 3. ʀʥʞʝʥʝʨʥʳʝ ʨʘʩʯʝʪʳ ʧʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ 

ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ ʬʣʶʠʜʦʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʥʷʪʠʝ 4. ɿʘʱʠʪʘ ʀɼɿ ʧʦ ʪʝʤʝ çʈʝʛʣʘʤʝʥʪʳ ʨʘʙʦʪʳ 

ʩ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ ʘʚʘʨʠʡ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡè. 



ʃʠʪʝʨʘʪʫʨʘ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ 

ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ  

5 

1. ʊʝʦʨʠʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʘ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʨʝʤʦʥʪʘ ʩʢʚʘʞʠʥ ʧʨʠ ʠʭ 

ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʝ ʠ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ: ʩʧʨʘʚʦʯʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ: ʚ 6 ʪ. / ʖ. ʄ. ɹʘʩʘʨʳʛʠʥ, 

ɺ. ʌ. ɹʫʜʥʠʢʦʚ, ɸ. ʀ. ɹʫʣʘʪʦʚ. ð ʄ.: ʅʝʜʨʘ, 2000-2004 

ʚ 6 ʪʦʤʘʭ.  

2. ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʠ ʘʚʘʨʠʠ ʧʨʠ ʙʫʨʝʥʠʠ ʥʝʬʪʷʥʳʭ ʠ ʛʘʟʦʚʳʭ ʩʢʚʘʞʠʥ : ʫʯʝʙʥʠʢ / ʖ. 

ʄ. ɹʘʩʘʨʳʛʠʥ, ɸ. ʀ. ɹʫʣʘʪʦʚ, ʖ. ʄ. ʇʨʦʩʝʣʢʦʚ. ð ʄʦʩʢʚʘ: ʅʝʜʨʘ, 2000. ð 679 

ʩ. 

3. ɹʫʨʝʥʠʝ ʥʝʬʪʷʥʳʭ ʠ ʛʘʟʦʚʳʭ ʩʢʚʘʞʠʥ : ʫʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ / ʖ. ʄ. ɹʘʩʘʨʳʛʠʥ, ɸ. 

ʀ. ɹʫʣʘʪʦʚ, ʖ. ʄ. ʇʨʦʩʝʣʢʦʚ. ð ʄʦʩʢʚʘ: ʅʝʜʨʘ, 2002. ð 632 ʩ. 

4. ʊʝʭʥʠʢʘ ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʙʫʨʝʥʠʷ ʥʝʬʪʷʥʳʭ ʠ ʛʘʟʦʚʳʭ ʩʢʚʘʞʠʥ : ʫʯʝʙʥʠʢ / ɸ. ʀ. 

ɹʫʣʘʪʦʚ, ʖ. ʄ. ʇʨʦʩʝʣʢʦʚ, ʉ. ɸ. ʐʘʤʘʥʦʚ. ð ʄʦʩʢʚʘ: ʅʝʜʨʘ, 2003. ð 1007 ʩ. 

5. ɹʫʨʝʥʠʝ ʥʝʬʪʷʥʳʭ ʠ ʛʘʟʦʚʳʭ ʩʢʚʘʞʠʥ : ʫʯʝʙʥʠʢ ʜʣʷ ʚʫʟʦʚ / ɸ. ɻ. ʂʘʣʠʥʠʥ. ð

 ʄʦʩʢʚʘ: ʎʝʥʪʨʃʠʪʅʝʬʪʝɻʘʟ, 2008. ð 848 ʩ. 

6. ʉʧʫʪʥʠʢ ʙʫʨʦʚʠʢʘ : ʩʧʨʘʚʦʯʥʠʢ / ʂ. ɺ. ʀʦʛʘʥʩʝʥ. ð 3-ʝ ʠʟʜ., ʧʝʨʝʨʘʙ. ʠ ʜʦʧ.. ð

 ʄʦʩʢʚʘ: ʅʝʜʨʘ, 1990. ð 303 ʩ. 

7. ɾʫʨʥʘʣʳ: çɹʫʨʝʥʠʝ ʠ ʥʝʬʪʴè, çʉʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʥʝʬʪʷʥʳʭ ʠ ʛʘʟʦʚʳʭ ʩʢʚʘʞʠʥ 

ʥʘ ʩʫʰʝ ʠ ʥʘ ʤʦʨʝè, çʅʝʬʪʝʛʘʟʦʚʘʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴè, çʅʝʬʪʷʥʦʝ ʭʦʟʷʡʩʪʚʦè, 

çɺʝʩʪʥʠʢ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʙʫʨʦʚʳʭ ʧʦʜʨʷʜʯʠʢʦʚè. 

8. ɹʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ: http://elibrary.ru/, diss.rsl.ru, ɸʢʘʜʝʤʠʷ Goggle, http://drillings.ru/. 
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ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ. 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʘʚʘʨʠʡ 

ʚ ʙʫʨʝʥʠʠ ʩʢʚʘʞʠʥ 

ʃʝʢʮʠʷ ˉ1 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 



ʊʝʤʘ ˉ1 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 



ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ çʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝè ʚ ʙʫʨʝʥʠʠ? 

8 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 
ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 

ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʙʫʨʝʥʠʷ ʩʢʚʘʞʠʥ, ʧʨʦʠʩʰʝʜʰʝʝ ʧʨʠ 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʝʢʪʘ ʠ 

ʧʨʘʚʠʣ ʚʝʜʝʥʠʷ ʙʫʨʦʚʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʝ 

ʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʛʦʨʥʦ - ʛʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ.  
 

ʇʨʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʭ ʙʫʨʝʥʠʝ ʩʢʚʘʞʠʥʳ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʥʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 



10 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 

ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ çʘʚʘʨʠʷè ʚ ʙʫʨʝʥʠʠ? 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 



ɸʚʘʨʠʷ ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

ʙʫʨʝʥʠʷ ʩʢʚʘʞʠʥʳ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʝ ʧʦʪʝʨʝʡ 

ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʢʦʣʦʥʥʳ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ, ʠʣʠ ʝ y

ʧʦʣʦʤʢʦʡ ʩ ʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝʤ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʝ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ 

ʢʦʣʦʥʥʳ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ, ʜʣ ̫

ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʥʝ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ 

ʧʨʦʝʢʪʦʤ. 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 
ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 



ʊʝʤʘ ˉ2 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʚ 

ʙʫʨʝʥʠʠ 

12 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

13 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 

ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ 

ʅʝʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ 

ʩʪʝʥʦʢ ʩʢʚʘʞʠʥʳ 

ʇʦʛʣʦʱʝʥʠʷ 

ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ɻʘʟʦʥʝʬʪʝʚʦʜʦʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʆʩʳʧʠ ʠ ʦʙʚʘʣʳ 

ɾʝʣʦʙʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ 

ʈʘʩʪʚʦʨʝʥʠʝ ʠ 

ʨʘʩʪʝʧʣʝʥʠʝ ʧʦʨʦʜ 

ʇʦʣʟʫʯʝʩʪʴ 



ʊʝʤʘ ˉ3 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ ʚ ʙʫʨʝʥʠʠ 

14 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 

15 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 

ʇʦ ʠʩʪʦʯʥʠʢʫ 

ʉʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʡ 

ʬʘʢʪʦʨ 

ʇʨʠʨʦʜʥʳʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ɹʫʨʦʚʦʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ 

ʉʘʤʦʥʘʜʝʷʥʥʦʩʪʴ 

ɻʨʫʙʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʅʝʙʨʝʞʥʦʩʪʴ 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 

16 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 

ɺʣʠʷʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ 

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ɻʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʏʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ 

ʬʘʢʪʦʨ 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 

ɺʣʠʷʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ (ʛʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ) 

17 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 

ʂʨʘʪʝʨ ɼʘʨʚʘʟʘ ʚ ʊʫʨʤʝʥʠʩʪʘʥʝ ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 

ʩʦʦʨʫʞʝʥʠʷ ʨʘʟʚʝʜʦʯʥʦʡ ʩʢʚʘʞʠʥʳ ʥʘʜ ʦʛʨʦʤʥʦʡ 

ʢʘʚʝʨʥʦʡ ʚ ʧʦʠʩʢʘʭ ʛʘʟʘ. 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 

ɺʣʠʷʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ (ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʬʘʢʪʦʨ) 

18 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 

19 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 

ʄʘʩʰʪʘʙʳ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ 

ʇʦ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 

ʇʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ 

ʇʦ ʧʦʨʷʜʢʫ ʦʪʨʘʞʝʥʠʷ 

ʚ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʭ 

ʈʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʳʝ 

ʋʯʠʪʳʚʘʝʤʳʝ 

ʇʨʦʩʪʳʝ 

ʉʣʦʞʥʳʝ 

1 ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ  

(ʧʦʣʥʦʝ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ) 

2 ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ 

 (ʯʘʩʪʠʯʥʦʝ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ) 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 

20 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 

ʇʦ ʦʙʲʝʢʪʫ ʘʚʘʨʠʠ 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʜʦʣʦʪʘʤʠ 

ʆʙʨʳʚ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ɹʂ 

ʇʨʠʭʚʘʪʳ ɹʂ ʠ ʆʂ 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʆʂ ʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ 

ʝʝ ʦʩʥʘʩʪʢʠ  

ʇʘʜʝʥʠʝ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʫ 

ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʟʘʙʦʡʥʳʤʠ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʷʤʠ 

ɸʚʘʨʠʠ ʠʟ-ʟʘ ʥʝʫʜʘʯʥʦʛʦ 

ʮʝʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʇʨʦʯʠʝ ʘʚʘʨʠʠ 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 

 ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʢʦʣʦʥʥʳ ʠ ʦʙʨʳʚʳ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ 

Å ʇʦʣʦʤʢʠ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʧʦ ʪʝʣʫ, ʩʚʘʨʥʦʤʫ ʰʚʫ, ʚ 

ʨʝʟʴʙʝ. 

Å ʇʘʜʝʥʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʢʦʣʦʥʥʳ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʘʟʚʠʥʯʠʚʘʥʠʷ ʚ ʨʝʟʴʙʝ, 

ʧʦʣʦʤʢʠ ʩʧʫʩʢʦʧʦʜʲʝʤʥʦʛʦ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʠʣʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ, 

ʦʙʨʳʚʘ ʪʘʣʝʚʦʛʦ ʢʘʥʘʪʘ. 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʧʦʨʦʜʦʨʘʟʨʫʰʘʶʱʠʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ 

Å ʆʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʝ ʜʦʣʦʪʘ, ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʛʦʣʦʚʢʠ, ʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʷ. 

Å ʇʦʣʦʤʢʘ ʧʦʨʦʜʦʨʘʟʨʫʰʘʶʱʝʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʠ ʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʝʛʦ 

ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʝ. 

Å ʇʘʜʝʥʠʝ ʜʦʣʦʪʘ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʫ. 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʟʘʙʦʡʥʳʤʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʷʤʠ 

Å ʆʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʪʫʨʙʦʙʫʨʘ, ʚʠʥʪʦʚʦʛʦ ʜʚʠʛʘʪʝʣʷ ʠʣʠ ʵʣʝʢʪʨʦʙʫʨʘ ʚ 

ʩʢʚʘʞʠʥʝ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦʣʦʤʦʢ ʠʣʠ ʨʘʟʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʚ ʨʝʟʴʙʘʭ. 

21 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 
ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʦʙʩʘʜʥʳʤʠ ʢʦʣʦʥʥʘʤʠ 

Å ʇʘʜʝʥʠʝ ʢʦʣʦʥʥʳ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʫ. 

Å ʆʙʨʳʚ ʢʦʣʦʥʥʳ ʧʦ ʪʝʣʫ ʠʣʠ ʨʝʟʴʙʦʚʦʤʫ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʶ. 

Å ʈʘʟʨʳʚ ʧʦ ʪʝʣʫ ʪʨʫʙʳ. 

Å ʉʤʷʪʠʝ ʢʦʣʦʥʥʳ. 

Å ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʪʨʫʙ ʧʨʠ ʨʘʟʙʫʨʠʚʘʥʠʠ ʮʝʤʝʥʪʥʦʛʦ ʩʪʘʢʘʥʘ, ʩʪʦʧ-

ʢʦʣʴʮʘ, ʦʙʨʘʪʥʦʛʦ ʢʣʘʧʘʥʘ. 

ɸʚʘʨʠʠ ʧʨʠ ʮʝʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʙʩʘʜʥʳʭ ʢʦʣʦʥʥ 

Å ʅʝʜʦʧʦʜʲʝʤ ʮʝʤʝʥʪʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʚ ʟʘʪʨʫʙʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʜʦ 

ʧʨʦʝʢʪʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ. 

Å ʆʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʮʝʤʝʥʪʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʚʥʫʪʨʠ ʢʦʣʦʥʥʳ ʦʙʩʘʜʥʳʭ ʪʨʫʙ. 

Å ʅʝʛʝʨʤʝʪʠʯʥʦʩʪʴ ʢʦʣʦʥʥʳ. 22 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 
ɸʚʘʨʠʠ ʧʨʠ ʛʝʦʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ 

Å ʆʙʨʳʚ ʧʨʠʙʦʨʦʚ. 

Å ʆʙʨʳʚ ʛʨʫʟʦʚ. 

Å ʆʙʨʳʚ ʢʘʙʝʣʷ (ʢʘʥʘʪʘ). 

Å ʇʨʠʭʚʘʪ ʧʨʠʙʦʨʦʚ. 

Å ʇʨʠʭʚʘʪ ʢʘʙʝʣʷ. 

Å ʇʝʨʝʭʣʝʩʪ ʢʘʙʝʣʷ ʧʨʠ ʩʧʫʩʢʝ. 

ʇʨʦʯʠʝ ʘʚʘʨʠʠ 
Å ʇʝʨʝʢʦʩ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ. 

Å ʇʘʜʝʥʠʝ ʚʳʰʝʢ (ʤʘʯʪ). 

Å ʇʘʜʝʥʠʝ ʪʘʣʝʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. 

Å ʇʦʞʘʨʳ. 

Å ɺʟʨʳʚʳ. 

Å ʌʦʥʪʘʥʳ. 23 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕм 

ʇʨʠʭʚʘʪʳ 

Å ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʨʠʭʚʘʪʳ. 

Å ʇʨʠʭʚʘʪʳ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʢʦʣʦʥʥ ʠ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʠʭ ʦʩʥʘʩʪʢʠ. 

Å ʇʨʠʭʚʘʪʳ ʦʙʩʘʜʥʳʭ ʢʦʣʦʥʥ. 



ʉʇɸʉʀɹʆ ɿɸ ɺʅʀʄɸʅʀɽ! 



ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʙʫʨʝʥʠʷ. 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ. ʉʧʦʩʦʙʳ 

ʙʦʨʴʙʳ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. 

ʃʝʢʮʠʷ ˉ2 

25 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 



ʊʝʤʘ ˉ1 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʚ 

ʙʫʨʝʥʠʠ 

26 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

27 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ 

ʅʝʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ 

ʩʪʝʥʦʢ ʩʢʚʘʞʠʥʳ 

ʇʦʛʣʦʱʝʥʠʷ 

ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ɻʘʟʦʥʝʬʪʝʚʦʜʦʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʆʩʳʧʠ ʠ ʦʙʚʘʣʳ 

ɾʝʣʦʙʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ 

ʈʘʩʪʚʦʨʝʥʠʝ ʠ 

ʨʘʩʪʝʧʣʝʥʠʝ ʧʦʨʦʜ 

ʇʦʣʟʫʯʝʩʪʴ 



ʊʝʤʘ ˉ2 

ʅʝʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʩʪʝʥʦʢ 

ʩʢʚʘʞʠʥʳ 

28 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 



ʆʩʳʧʠ ʠ ʦʙʚʘʣʳ 

ʇʨʠʯʠʥʳ 

 

 
 

29 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

Åʋʚʣʘʞʥʝʥʠʝ ʛʣʠʥ ʙʫʨʦʚʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʠʣʠ ʝʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘʪʦʤ.  

Å ʅʘʙʫʭʘʥʠʝ ʛʦʨʥʳʭ ʧʦʨʦʜ, ʚʳʧʫʯʠʚʘʥʠʝ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʦʩʳʧʘʥʠʝ. 

Åʄʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʥʘ ʩʪʝʥʢʠ ʩʢʚʘʞʠʥʳ (ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ 

ʦʩʳʧʠ ʠ ʦʙʚʘʣʳ). 

Åʊʝʢʪʦʥʠʯʝʩʢʠʝ.  

ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

 

 
 

Åʈʝʟʢʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʚʳʢʠʜʝ ʙʫʨʦʚʳʭ ʥʘʩʦʩʦʚ. 

Åʆʙʠʣʴʥʳʡ ʚʳʥʦʩ ʢʫʩʢʦʚ ʧʦʨʦʜʳ. 

Åʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʢʘʚʝʨʥʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʠ ʥʝʜʦʭʦʞʜʝʥʠʝ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʜʦ 

ʟʘʙʦʷ ʙʝʟ ʧʨʦʤʳʚʢʠ ʠ ʧʨʦʨʘʙʦʪʢʠ. 

Åɿʘʪʷʞʢʠ ʠ ʧʨʠʭʚʘʪʳ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ. 

Åʀʥʦʛʜʘ - ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʛʘʟʘ.  

ɺʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʠ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʫʧʣʦʪʥʝʥʥʳʭ ʛʣʠʥ, ʘʨʛʠʣʣʠʪʦʚ ʠʣʠ 

ʛʣʠʥʠʩʪʳʭ ʩʣʘʥʮʝʚ.  



ʆʩʳʧʠ ʠ ʦʙʚʘʣʳ 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʷ 

 

 
 

30 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

1) ʙʫʨʝʥʠʝ ʚ ʟʦʥʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʦʙʚʘʣʦʚ (ʦʩʳʧʝʡ) ʩ ʧʨʦʤʳʚʢʦʡ ʙʫʨʦʚʳʤ 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ, ʠʤʝʶʱʠʤ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʚʳʩʦʢʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ; 

 

2) ʧʨʘʚʠʣʴʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʘʷ ʚʳʩʦʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʧʨʦʭʦʜʢʠ; 

 

3) ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ: 

ʘ) ʙʫʨʠʪʴ ʩʢʚʘʞʠʥʳ ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʤʝʥʴʰʝʛʦ ʜʠʘʤʝʪʨʘ; 

ʙ) ʙʫʨʠʪʴ ʦʪ ʙʘʰʤʘʢʘ (ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ) ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʜʦ ʙʘʰʤʘʢʘ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʜʦʣʦʪʘʤʠ ʦʜʥʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ; 

ʚ) ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʚʦʩʭʦʜʷʱʝʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʚ ʟʘʪʨʫʙʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 1,5 ʤ/ʩ; 

ʛ) ʧʦʜʘʚʘʪʴ ʙʫʨʠʣʴʥʫʶ ʢʦʣʦʥʥʫ ʥʘ ʟʘʙʦʡ ʧʣʘʚʥʦ; 

ʜ) ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ; 

ʝ) ʧʝʨʝʜ ʧʦʜʲʝʤʦʤ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʫʪʷʞʝʣʷʪʴ ʨʘʩʪʚʦʨ, ʜʦʚʦʜʷ ʝʛʦ 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʜʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ, ʝʩʣʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʙʫʨʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʝʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ; 

ʞ) ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘʪʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʙʝʟ ʜʚʠʞʝʥʠʷ. 



ʅʘʙʫʭʘʥʠʝ ʛʦʨʥʳʭ ʧʦʨʦʜ 

ʇʨʠʯʠʥʳ 

 

 
 

31 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

Åʋʚʣʘʞʥʝʥʠʝ ʛʣʠʥ ʙʫʨʦʚʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʠʣʠ ʝʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘʪʦʤ.  

Åʅʘʙʫʭʘʥʠʝ ʛʦʨʥʳʭ ʧʦʨʦʜ, ʚʳʧʫʯʠʚʘʥʠʝ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʦʩʳʧʘʥʠʝ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

 

 
 

Åʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʚʳʢʠʜʝ ʙʫʨʦʚʳʭ ʥʘʩʦʩʦʚ. 

Åɿʘʪʷʞʢʠ ʠ ʧʨʠʭʚʘʪʳ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ. 

ɺʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʠ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʫʧʣʦʪʥʝʥʥʳʭ ʛʣʠʥ, ʘʨʛʠʣʣʠʪʦʚ 

ʠʣʠ ʛʣʠʥʠʩʪʳʭ ʩʣʘʥʮʝʚ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʪʘʤ, ʛʜʝ ʚʳʩʦʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʤʦʥʪʤʦʨʠʣʣʦʥʠʪʘ. 



ʅʘʙʫʭʘʥʠʝ ʛʦʨʥʳʭ ʧʦʨʦʜ 
ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʷ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

1) ʙʫʨʝʥʠʝ ʚ ʟʦʥʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʩʫʞʝʥʠʡ ʩ ʧʨʦʤʳʚʢʦʡ 

ʫʪʷʞʝʣʝʥʥʳʤʠ ʙʫʨʦʚʳʤʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ, ʚ ʬʠʣʴʪʨʘʪʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʩʜʚʠʛʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʠ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘʙʫʭʘʥʠʷ; 

2) ʧʨʘʚʠʣʴʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʘʷ ʚʳʩʦʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʢʦʨʦʩʪʠ 

ʧʨʦʭʦʜʢʠ; 

3) ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʛʣʠʥʠʩʪʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʦʪʚʝʯʘʶʱʝʛʦ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ, ʫʢʘʟʘʥʥʳʤ ʚ ʧ. 

1, ʩʣʝʜʫʝʪ ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʠʤ ʩʢʚʘʞʠʥʫ ʠ ʚʳʞʜʘʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʚʨʝʤʷ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʜʣʷ 

ʧʨʦʪʝʢʘʥʠʷ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ʕʪʦ ʥʫʞʥʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦʪʦʤʫ, ʯʪʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʙʫʨʝʥʠʷ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʨʝʟʢʠʤʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʤʠ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʩʧʫʩʢʦ-ʧʦʜʲʝʤʥʳʭ 

ʦʧʝʨʘʮʠʷʭ; 

4) ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ: 

ʘ) ʙʫʨʠʪʴ ʦʪ ʙʘʰʤʘʢʘ (ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ) ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʜʦ ʙʘʰʤʘʢʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 

ʢʦʣʦʥʥʳ ʜʦʣʦʪʘʤʠ ʦʜʥʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ; 

ʚ) ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʚʦʩʭʦʜʷʱʝʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʚ ʟʘʪʨʫʙʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1,5 

ʤ/ʩ; 

ʛ) ʧʦʜʘʚʘʪʴ ʙʫʨʠʣʴʥʫʶ ʢʦʣʦʥʥʫ ʥʘ ʟʘʙʦʡ ʧʣʘʚʥʦ; 

ʜ) ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ; 

ʝ) ʧʝʨʝʜ ʧʦʜʲʝʤʦʤ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʫʪʷʞʝʣʷʪʴ ʨʘʩʪʚʦʨ, ʜʦʚʦʜʷ ʝʛʦ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʜʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ, ʝʩʣʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʙʫʨʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʝʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ; 

ʞ) ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘʪʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʙʝʟ ʜʚʠʞʝʥʠʷ. 



ʇʦʣʟʫʯʝʩʪʴ ʛʦʨʥʳʭ ʧʦʨʦʜ 

ʇʨʠʯʠʥʳ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

Åʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʧʨʦʪʠʚʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʧʣʘʩʪ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʢʚʘʞʠʥʳ. 

Åɼʘʚʣʝʥʠʝ ʢʨʦʚʣʠ ʠ ʧʦʜʦʰʚʳ ʥʘ ʧʣʘʩʪ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʝʛʦ 

ʚʳʜʘʚʣʠʚʘʥʠʝʤ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʫ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

 

 
 

Åɿʘʪʷʞʢʠ ʠ ʧʦʩʘʜʢʠ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ. 

Åʅʝʜʦʭʦʞʜʝʥʠʝ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʜʦ ʟʘʙʦʷ. 

Åʇʨʠʭʚʘʪ, ʩʤʷʪʠʝ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʠʣʠ ʦʙʩʘʜʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥ. 

ɺʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʠ  ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʚʳʩʦʢʦʧʣʘʩʪʠʯʥʳʭ ʧʦʨʦʜ (ʛʣʠʥ, ʛʣʠʥʠʩʪʳʭ 

ʩʣʘʥʮʝʚ, ʧʝʩʯʘʥʠʩʪʳʭ ʛʣʠʥ, ʘʨʛʠʣʣʠʪʦʚ, ʘʥʛʠʜʨʠʪʘ ʠʣʠ ʩʦʣʷʥʳʭ ʧʦʨʦʜ), 

ʩʢʣʦʥʥʳʭ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʡ ʜʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʩʦ 

ʚʨʝʤʝʥʝʤ, ʪ. ʝ. ʧʦʣʟʪʠ ʠ ʚʳʧʫʯʠʚʘʪʴʩʷ ʚ ʩʪʚʦʣ ʩʢʚʘʞʠʥʳ.  



ʇʦʟʫʯʝʩʪʴ ʛʦʨʥʳʭ ʧʦʨʦʜ 
ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʷ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

1) ʨʘʟʙʫʨʠʚʘʥʠʝ ʦʪʣʦʞʝʥʠʡ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʧʦʨʦʜʘʤʠ, ʩʢʣʦʥʥʳʤʠ ʢ 

ʧʦʣʟʫʯʝʩʪʠ, ʩ ʧʨʦʤʳʚʢʦʡ ʫʪʷʞʝʣʝʥʥʳʤʠ ʛʣʠʥʠʩʪʳʤʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ; 

 

2) ʧʨʘʚʠʣʴʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʘʷ ʚʳʩʦʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʧʨʦʭʦʜʢʠ; 

 

3) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠ ʙʫʨʝʥʠʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʩʢʚʘʞʠʥ ʪʘʢʦʡ 

ʢʦʤʧʦʥʦʚʢʠ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ, ʢʦʣʦʥʥʳ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʝ ʩʢʚʘʞʠʥ ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʢ 

ʥʫʣʶ; 

 

4) ʧʦʜʲʝʤ ʧʨʠ ʮʝʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʙʩʘʜʥʳʭ ʢʦʣʦʥʥ ʮʝʤʝʥʪʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʚ 

ʟʘʪʨʫʙʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʥʘ 50-100 ʤ ʠ ʚʳʰʝ ʦʪʣʦʞʝʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʧʦʨʦʜʘʤʠ, ʩʢʣʦʥʥʳʤʠ ʢ ʧʦʣʟʫʯʝʩʪʠ (ʚʳʪʝʢʘʥʠʶ); 

 

5) ʧʨʠ ʢʨʝʧʣʝʥʠʠ ʩʢʚʘʞʠʥʳ ʦʙʩʘʜʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʦʡ ʚ ʠʥʪʝʨʚʘʣʝ ʧʦʨʦʜ, ʩʢʣʦʥʥʳʭ ʢ 

ʧʦʣʟʫʯʝʩʪʠ, ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ ʪʨʫʙʳ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʦʣʱʠʥʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʜʣʷ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʩʤʷʪʠʷ ʦʙʩʘʜʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ. 



ɾʝʣʦʙʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ 

ʇʨʠʯʠʥʳ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

Åɹʦʣʴʰʠʝ ʫʛʣʳ ʧʝʨʝʛʠʙʘ ʩʪʚʦʣʘ ʩʢʚʘʞʠʥʳ. 

Åɹʦʣʴʰʦʡ ʚʝʩ ʝʜʠʥʠʮʳ ʜʣʠʥʳ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ. 

Åɹʦʣʴʰʘʷ ʧʣʦʱʘʜʴ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ ʩ ʛʦʨʥʦʡ ʧʦʨʦʜʦʡ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

 

 
 

Åɿʘʪʷʞʢʠ ʠ ʧʦʩʘʜʢʠ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʠ ʦʙʩʘʜʥʳʭ ʢʦʣʦʥʥ. 

Åʇʨʠʭʚʘʪʳ ʠ ʟʘʢʣʠʥʠʚʘʥʠʝ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʠ ʦʙʩʘʜʥʳʭ ʢʦʣʦʥʥ. 

ɺʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʠ  ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʣʶʙʳʭ ʧʦʨʦʜ, ʢʨʦʤʝ ʦʯʝʥʴ ʢʨʝʧʢʠʭ ʠ ʢʨʝʧʢʠʭ. 

ʆʧʳʪ ʙʫʨʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʞʝʣʦʙʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʝ ʩʨʘʟʫ, ʘ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʩ ʨʦʩʪʦʤ ʯʠʩʣʘ ʨʝʡʩʦʚ ʙʫʨʠʣʴʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ. ɺ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʞʝʣʦʙʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʟʘʢʣʠʥʠʚʘʥʠʷ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ, 

ʝʩʣʠ ʜʠʘʤʝʪʨ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʰʠʨʠʥʫ ʞʝʣʦʙʘ ʚ 1,14-1,2 

ʨʘʟʘ. 



ɾʝʣʦʙʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

1) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠ ʙʫʨʝʥʠʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʩʢʚʘʞʠʥ ʪʘʢʦʡ ʢʦʤʧʦʥʦʚʢʠ 

ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʝ ʩʢʚʘʞʠʥ ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʢ ʤʠʥʠʤʫʤʫ. 

ʅʝʜʦʧʫʱʝʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʟʠʤʫʪʘʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ; 

2) ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝ ʢ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʭʦʜʢʝ ʥʘ ʜʦʣʦʪʦ; 

3) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʠʥʦʚʳʭ ʢʦʣʝʮ; 

4) ʧʨʠ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʫʧʣʦʪʥʝʥʥʳʭ ʛʣʠʥ, ʘʨʛʠʣʣʠʪʦʚ, ʛʣʠʥʠʩʪʳʭ ʩʣʘʥʮʝʚ ʚ ʮʝʣʷʭ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʞʝʣʦʙʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʙʚʘʣʘʤ 

(ʦʩʳʧʷʤ), ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʢʘʢ ʤʝʨʳ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʦʙʚʘʣʦʚ (ʦʩʳʧʝʡ); 

5) ʧʨʠ ʙʫʨʝʥʠʠ ʥʘʢʣʦʥʥʦ-ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʩʢʚʘʞʠʥ ʜʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʟʘʢʣʠʥʠʚʘʥʠʷ ʪʨʫʙ ʚ ʞʝʣʦʙʘʭ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʜʠʘʤʝʪʨʘ 

ʩʧʫʩʢʘʝʤʳʭ ʪʨʫʙ ʢ ʜʠʘʤʝʪʨʫ ʞʝʣʦʙʘ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1,35-1,40; 

6) ʢʦʣʦʥʥʫ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʜʥʠʤʘʪʴ ʥʘ ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʡ ʩʢʦʨʦʩʪʠ, ʯʪʦʙʳ 

ʥʝ ʜʦʧʫʩʪʠʪʴ ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʟʘʢʣʠʥʠʚʘʥʠʷ; 

7) ʧʨʠ ʟʘʢʣʠʥʠʚʘʥʠʠ ʪʨʫʙʳ ʥʘʜʦ ʩʙʠʚʘʪʴ ʚʥʠʟ. 

 

ɾʝʣʦʙʘ ʣʠʢʚʠʜʠʨʫʶʪ ʧʨʦʨʘʙʦʪʢʘʤʠ ʩʪʚʦʣʘ ʩʢʚʘʞʠʥʳ ʚ ʠʥʪʝʨʚʘʣʝ ʠʭ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ. ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʤʝʨ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʠʭʩʷ ʞʝʣʦʙʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʟʨʳʚ ʰʥʫʨʦʚʳʭ ʪʦʨʧʝʜ (ʊɼʐ). 



ʈʘʩʪʚʦʨʝʥʠʝ ʠ ʨʘʩʪʝʧʣʝʥʠʝ 

ʇʨʠʯʠʥʳ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

Åʅʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ ʚʳʙʦʨ ʨʝʮʝʧʪʫʨʳ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʭʦʜʢʠ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ. ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

 

 
 

Åʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʢʘʚʝʨʥʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ. 

Åçʊʝʯʝʥʠʝè ʧʣʘʩʪʦʚ (ʜʣʷ ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʝʤʝʨʟʣʳʭ ʧʦʨʦʜ). 

ɺʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʠ  ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʩʦʣʷʥʳʭ ʧʦʨʦʜ (ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʠʝ) ʠ 

ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʝʤʝʨʟʣʳʭ (ʨʘʩʪʝʧʣʝʥʠʝ). 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʷ 

 

 
 

1) ʇʦʣʥʦʝ ʥʘʩʳʱʝʥʠʝ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʩʦʣʴʶ (ʩʦʣʴ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷʩʷ ʚ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝ, ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʪʘʢʦʡ ʞʝ, ʢʘʢ ʩʦʣʴ, ʠʟ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʣʦʞʝʥʳ ʩʪʝʥʢʠ 

ʩʢʚʘʞʠʥʳ).  

2) ʇʨʠ ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʳʭ ʩʦʣʝʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʤʝʨʦʡ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠʭ ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʨʝʞʠʤʘ ʙʫʨʝʥʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʩʧʫʩʢʦʤ ʢʦʣʦʥʥʳ ʠ ʝʝ ʮʝʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʝ. 

3) ʇʨʠ ʙʦʣʴʰʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʳʭ ʩʦʣʝʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʥʘʜʝʞʥʦʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʠʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʠʷ - ʙʫʨʝʥʠʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʙʝʟʚʦʜʥʳʭ ʙʫʨʦʚʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ.  

4) ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʝʨʤʦʢʝʡʩʦʚ (ʜʣʷ ʄʄʇ). 



ʊʝʤʘ ˉ3 

ʇʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʙʫʨʦʚʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 



ʇʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 
ʇʨʠʯʠʥʳ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

Åʇʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʩʪʦʣʙʘ ʞʠʜʢʦʩʪʠ; 

Åʅʘʣʠʯʠʝ ʧʦʛʣʦʱʘʶʱʝʛʦ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

 

 
 

Åʏʘʩʪʠʯʥʦʝ ʠʣʠ ʧʦʣʥʦʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʳʭʦʜʘ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘ ʫʩʪʴʝ ʩʢʚʘʞʠʥʳ. 

ʌʘʢʪʦʨʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ 
ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʡ 

 

 
 

1.ɻʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ - ʪʠʧ ʧʦʛʣʦʱʘʶʱʝʛʦ ʧʣʘʩʪʘ, ʝʛʦ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʠ 

ʛʣʫʙʠʥʘ ʟʘʣʝʛʘʥʠʷ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʧʦʨʦʜ ʛʠʜʨʘʚʣʠʯʝʩʢʦʤʫ 

ʨʘʟʨʳʚʫ, ʧʣʘʩʪʦʚʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʣʘʩʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

 

2.ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ - ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʧʦʜʘʚʘʝʤʦʛʦ ʚ 

ʩʢʚʘʞʠʥʫ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʩʧʦʩʦʙ ʙʫʨʝʥʠʷ, ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʧʫʩʢʦ-

ʧʦʜʲʝʤʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʠ ʜʨ. ʂ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʪʘʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʢʘʢ 

ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʘʷ ʦʩʥʘʱʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʙʫʨʝʥʠʷ. 



ʇʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 
ʊʠʧʳ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʡ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

Åʄʘʣʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ï 10 - 15 ʤ3/ʯ; 

Åʉʨʝʜʥʝʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ï 40 - 60 ʤ3/ʯ; 

Åɺʳʩʦʢʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʡ ï ʙʦʣʝʝ 60 ʤ3/ʯ. 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʷ 

 

 
 

Åʇʘʢʝʨʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʛʝʨʤʝʪʠʟʠʨʫʶʪ ʠ ʨʘʟʦʙʱʘʶʪ 

ʟʘʪʨʫʙʥʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʩ ʮʝʣʴʶ: 
ʘ) ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʨʘʟʙʘʚʣʝʥʠʷ ʪʘʤʧʦʥʠʨʫʶʱʠʭ ʩʤʝʩʝʡ; 

ʙ) ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ɹʉʉ ʩ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤʠ ʩʨʦʢʘʤʠ ʩʭʚʘʪʳʚʘʥʠʷ; 

ʚ) ʟʘʜʘʚʣʠʚʘʥʠʷ ʪʘʤʧʦʥʠʨʫʶʱʠʭ ʩʤʝʩʝʡ ʚ ʧʦʛʣʦʱʘʶʱʠʝ ʢʘʥʘʣʳ; 

ʛ) ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʤʝʩʪʘ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʧʣʘʩʪʘ, ʧʦʛʣʦʱʘʶʱʝʛʦ ʞʠʜʢʦʩʪʴ, 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʧʨʝʩʩʦʚʦʢ ʩʪʚʦʣʘ ʩʢʚʘʞʠʥʳ; 

ʜ) ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʟʘʤʝʥʳ ʚʦʜʳ ʛʣʠʥʠʩʪʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʧʨʠ ʙʫʨʝʥʠʠ ʥʘ ʧʣʦʱʘʜʷʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʧʣʘʩʪʦʚʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ) ʧʨʠ ʩʦʟʜʘʥʠʠ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʝʨʝʧʘʜʦʚ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʧʣʘʩʪʳ, ʧʦʛʣʦʱʘʶʱʠʝ ʞʠʜʢʦʩʪʴ. 

Åɹʫʨʝʥʠʝ ʙʝʟ ʚʳʭʦʜʘ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ. 

Åʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʘʧʦʣʥʠʪʝʣʝʡ. 

Åʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʘʤʧʦʥʘʞʥʳʭ ʩʤʝʩʝʡ, ʩʤʦʣ, ʙʠʪʫʤʦʚ. 

Åʇʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʧʝʨʝʢʨʳʚʘʪʝʣʠ, ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʦʙʩʘʜʥʳʝ ʢʦʣʦʥʥʳ. 

Åʊʦʨʧʝʜʳ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚʟʨʳʚʳ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʝ. 



ʊʝʤʘ ˉ4 

ɻʘʟʦʥʝʬʪʝʚʦʜʦʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 



ɻʘʟʦʥʝʬʪʝʚʦʜʦʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 
ʇʨʠʯʠʥʳ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

Åʅʘʣʠʯʠʝ ʚ ʨʘʟʨʝʟʝ ʬʣʶʠʜʦʥʘʩʳʱʝʥʥʦʛʦ ʧʣʘʩʪʘ (ʚʦʜʘ, ʥʝʬʪʴ, ʛʘʟ). 

Åʅʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ çʩʢʚʘʞʠʥʘ-ʧʣʘʩʪè ʪʨʝʙʫʝʤʦʛʦ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʷ 

ʛʠʜʨʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ.  

ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

 

 
 

Åɺʳʭʦʜ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʧʘʯʝʢ ʛʣʠʥʠʩʪʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʥʘʩʳʱʝʥʥʦʛʦ ʛʘʟʦʤ.  

Åʂʠʧʝʥʠʝ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʝ ʧʨʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʤ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʠʟ ʧʣʘʩʪʦʚ ʛʘʟʘ, ʯʪʦ 

ʤʦʞʝʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʚʝʣʠʯʠʥ ʚʷʟʢʦʩʪʠ ʠ 

ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʩʜʚʠʛʘ ʛʣʠʥʠʩʪʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. 

Åʉʣʘʙʳʡ ʧʝʨʝʣʠʚ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠʟ ʩʢʚʘʞʠʥʳ.  

Åʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʚ ʧʨʠʝʤʥʳʭ ʝʤʢʦʩʪʷʭ ʙʫʨʦʚʳʭ ʥʘʩʦʩʦʚ (ʙʝʟ 

ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʚ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʦʥʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ).  

Åʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʛʘʟʘ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʛʘʟʦʢʘʨʦʪʘʞʥʦʡ ʩʪʘʥʮʠʠ. 



ʇʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʷ 

 

 
 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ: 

Åʋʪʷʞʝʣʝʥʠʝ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʜʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʛʠʜʨʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʧʣʘʩʪ. 

Åɻʝʨʤʝʪʠʟʘʮʠʷ ʫʩʪʴʷ ʩʢʚʘʞʠʥʳ. 

 

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ: 

1. ʅʝ ʚʩʢʨʳʚʘʪʴ ʧʣʘʩʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʙʝʟ 

ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʧʫʩʢʘ ʢʦʣʦʥʥʳ ʦʙʩʘʜʥʳʭ ʪʨʫʙ, ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ ɻʊʅ. 

2. ɼʦʣʠʚ ʩʢʚʘʞʠʥʳ ʧʨʠ ʧʦʜʲʝʤʝ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʜʦʣʞʝʥ ʥʦʩʠʪʴ ʥʝ 

ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʡ, ʘ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. 

3. ʎʝʤʝʥʪ ʟʘ ʢʦʥʜʫʢʪʦʨʦʤ ʧʦʜʥʠʤʘʪʴ ʜʦ ʫʩʪʴʷ ʩʢʚʘʞʠʥʳ, ʯʪʦʙʳ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ 

ʥʘʜʝʞʥʫʶ ʛʝʨʤʝʪʠʟʘʮʠʶ ʫʩʪʴʷ ʧʨʠ ʙʦʨʴʙʝ ʩ ʛʘʟʦ-, ʥʝʬʪʝ- ʠ 

ʚʦʜʦʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ. 

4. ʇʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʛʣʠʥʠʩʪʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 20 ʢʛ/ʤ3 (0,02 

ʛ/ʩʤ3) ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʳʝ ʤʝʨʳ ʧʦ ʝʛʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ. 

5. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʤʝʪʴ ʟʘʧʘʩ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ʅʘ ʩʢʚʘʞʠʥʘʭ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ 

ʚʩʢʨʳʚʘʪʴ ʟʦʥʳ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠ ʛʘʟʦʥʝʬʪʝʚʦʜʦʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʙʫʨʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʘ ʝʤʢʦʩʪʷʤʠ ʩ ʟʘʧʘʩʥʳʤ ʙʫʨʦʚʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ. 



ʇʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

44 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕн 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʷ 

 

 
 

6. ʊʘʢ ʢʘʢ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʩʧʫʩʢʦʧʦʜʲʝʤʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʷʭ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ 

ʟʘʟʦʨʘ ʤʝʞʜʫ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʦʡ ʠ ʩʪʝʥʢʘʤʠ .ʩʢʚʘʞʠʥʳ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʦʚʦʢ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʩ ʤʘʣʳʤʠ 

ʟʘʟʦʨʘʤʠ. 

7. ʂʦʣʦʥʥʫ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʜʥʠʤʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʧʨʦʤʳʚʢʠ ʩʢʚʘʞʠʥʳ ʧʨʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʭ ʛʣʠʥʠʩʪʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ɻʊʅ. ʇʨʦʤʳʚʘʪʴ ʩʢʚʘʞʠʥʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʩʦʟʜʘʥʠʷ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʧʦʜʘʯʠ ʥʘʩʦʩʦʚ ʠ ʧʨʠ ʚʨʘʱʝʥʠʠ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ. 

8. ɽʩʣʠ ʧʨʠ ʧʦʜʲʝʤʝ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʣʠʥʠʩʪʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʚ 

ʟʘʪʨʫʙʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʥʝ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ, ʪʦ ʵʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʘ ʧʦʨʰʥʝʚʘʥʠʷ. ɺ ʧʦʜʦʙʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʙʫʨʠʣʴʥʫʶ ʢʦʣʦʥʥʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʩʧʫʩʪʠʪʴ ʥʠʞʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʧʨʦʤʳʪʴ ʩʢʚʘʞʠʥʫ ʠ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ 

ʧʨʠʩʪʫʧʠʪʴ ʢ ʧʦʜʲʝʤʫ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ. 

9. ʇʝʨʝʜ ʚʩʢʨʳʪʠʝʤ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʧʣʘʩʪʦʚʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ, ʛʜʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ, ʧʦʜ ʚʝʜʫʱʝʡ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʪʨʫʙʦʡ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪ ʦʙʨʘʪʥʳʡ ʢʣʘʧʘʥ. 

 



ʉʇɸʉʀɹʆ ɿɸ ɺʅʀʄɸʅʀɽ! 



ɸʚʘʨʠʠ ʚ ʙʫʨʝʥʠʠ. ʇʨʠʯʠʥʳ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ. ʉʧʦʩʦʙʳ ʙʦʨʴʙʳ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ (ʯ.1). 

ʃʝʢʮʠʷ ˉ3 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʊʝʤʘ ˉ1 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ ʚ ʙʫʨʝʥʠʠ 

47 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 

48 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 

ʇʦ ʦʙʲʝʢʪʫ ʘʚʘʨʠʠ 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʜʦʣʦʪʘʤʠ 

ʆʙʨʳʚ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ɹʂ 

ʇʨʠʭʚʘʪʳ ɹʂ ʠ ʆʂ 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʆʂ ʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ 

ʝʝ ʦʩʥʘʩʪʢʠ  

ʇʘʜʝʥʠʝ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʫ 

ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʟʘʙʦʡʥʳʤʠ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʷʤʠ 

ɸʚʘʨʠʠ ʠʟ-ʟʘ ʥʝʫʜʘʯʥʦʛʦ 

ʮʝʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʇʨʦʯʠʝ ʘʚʘʨʠʠ 



ʊʝʤʘ ˉ2 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʦʡ ʠ ʝʝ 

ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ 

49 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʆʙʱʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʘʚʘʨʠʡ 

ɼʦ 95% ʚʩʝʭ ʘʚʘʨʠʡ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʦ ʚʠʥʝ ʠʩʧʦʣʥʠʪʝʣʝʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʙʫʨʝʥʠʷ, ʫʩʣʦʚʠʡ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ. 

ʆʢʦʣʦ 3-5% ʘʚʘʨʠʡ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʠʟ-ʟʘ ʟʘʚʦʜʩʢʦʛʦ ʙʨʘʢʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ. 

ʅʝʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʘʚʘʨʠʡ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʠʟ-ʟʘ ʥʠʟʢʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʝʢʪʦʚ. 

 
ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʦʡ 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʘʚʘʨʠʠ 

Å ɺʝʜʫʱʠʝ ʪʨʫʙʳ: ʧʦʣʦʤʢʘ ʧʦ ʪʝʣʫ; ʩʨʳʚ ʪʨʫʙʥʦʡ ʨʝʟʴʙʳ. 

Å ɹʫʨʠʣʴʥʳʝ ʪʨʫʙʳ: ʧʦʣʦʤʢʘ ʚ ʢʦʥʮʝʚʦʡ ʚʳʩʘʜʢʝ; ʧʦ ʪʝʣʫ; ʚ ʟʦʥʝ ʩʚʘʨʥʦʛʦ 

ʰʚʘ; ʩʨʳʚ ʪʨʫʙʥʦʡ ʨʝʟʴʙʳ. 

Å ɹʫʨʠʣʴʥʳʝ ʟʘʤʢʠ: ʩʨʳʚ ʟʘʤʢʦʚʦʡ ʨʝʟʴʙʳ; ʧʦʣʦʤʢʘ ʧʦ ʪʝʣʫ. 

Å ʋɹʊ ʠ ʧʝʨʝʚʦʜʥʠʢʠ: ʩʨʳʚ ʟʘʤʢʦʚʦʡ ʨʝʟʴʙʳ; ʧʦʣʦʤʢʘ ʧʦ ʪʝʣʫ ʚ ʟʦʥʝ 

ʟʘʤʢʦʚʦʡ ʨʝʟʴʙʳ. 

Å ʉʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʫʬʪʳ: ʧʦʣʦʤʢʘ ʧʦ ʪʝʣʫ. 

Å ʇʘʜʝʥʠʝ ʯʘʩʪʠ ʢʦʣʦʥʥʳ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʫ. 50 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʦʣʦʤʦʢ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ʧʦʣʦʤʦʢ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ï ʫʩʪʘʣʦʩʪʥʦʝ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ ʤʝʪʘʣʣʘ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʦ ʟʥʘʢʫ ʠ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʥʘʛʨʫʟʦʢ. 

ʇʦʣʦʤʢʘ ʢʦʣʦʥʥʳ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʯʨʝʟʤʝʨʥʳʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ 

ʥʘ ʥʝʝ ʧʨʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ ʘʚʘʨʠʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ. 

 ʋʩʪʘʣʦʩʪʥʦʤʫ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʶ ʤʝʪʘʣʣʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ 

Åʜʝʬʝʢʪʳ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʪʨʫʙ (ʤʠʢʨʦʪʨʝʱʠʥʳ, ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʨʘʩʩʣʦʝʥʠʷ); 

Åʚʤʷʪʠʥʳ, ʮʘʨʘʧʠʥʳ, ʥʘʜʨʝʟʳ ʥʘ ʪʨʫʙʘʭ; 

Åʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʝ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʩʙʦʨʥʳʭ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ; 

Åʨʝʟʢʠʝ ʧʝʨʝʭʦʜʳ ʚ ʨʘʟʤʝʨʘʭ ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʛʦ ʩʝʯʝʥʠʷ ʢʦʣʦʥʥʳ; 

Åʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʢʦʣʦʥʥʳ (ʧʨʦʜʦʣʴʥʳʝ , ʢʨʫʪʠʣʴʥʳʝ, ʚ ʪ.ʯ. ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʳʝ); 

Åʥʘʣʠʯʠʝ ʢʘʚʝʨʥ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʝ; 

Åʘʙʨʘʟʠʚʥʦʩʪʴ ʧʦʨʦʜ, ʧʝʨʝʩʣʘʠʚʘʥʠʝ ʧʦʨʦʜ ʧʦ ʪʚʝʨʜʦʩʪʠ; 

Åʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʝ ʩʢʚʘʞʠʥʳ. 

51 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʦʣʦʤʦʢ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ 

 ʋʩʪʘʣʦʩʪʥʦʤʫ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʶ ʤʝʪʘʣʣʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ 

Åʤʘʣʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʋɹʊ; 

Åʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʪʨʫʙ ʜʠʘʤʝʪʨʫ ʩʢʚʘʞʠʥʳ; 

Åʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʪʠʧʘ ʜʦʣʦʪʘ ʨʘʟʙʫʨʠʚʘʝʤʳʤ ʧʦʨʦʜʘʤ; 

Åʭʠʤʠʯʝʩʢʘʷ ʘʛʨʝʩʩʠʷ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ ʞʠʜʢʦʩʪʝʡ ʚʘʥʥ; 

Åɻ ʢʩʮʝʥʪʨʠʯʥʦʩʪʴ ʚʳʰʢʠ, ʨʦʪʦʨʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʢʚʘʞʠʥʳ. 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʇʨʠʯʠʥʳ ʩʨʳʚʘ ʨʝʟʴʙ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ 

Å ʏʨʝʟʤʝʨʥʳʡ ʠʟʥʦʩ ʨʝʟʴʙʳ ʠʟ-ʟʘ: ʧʣʦʭʦʡ ʩʤʘʟʢʠ; ʥʠʟʢʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ; ʵʢʩʮʝʥʪʨʠʯʥʦʩʪʠ ʩʪʦʣʘ ʨʦʪʦʨʘ ʠ ʚʳʰʢʠ. 

Å ʇʨʦʤʳʚ ʨʝʟʴʙʳ. 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʘʜʝʥʠʷ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʫ 

Å ʈʘʟʚʠʥʯʠʚʘʥʠʝ ʟʘʤʢʦʚʳʭ ʨʝʟʴʙ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʩʧʫʩʢʘ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ. 

Å ʇʦʩʘʜʢʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʥʘ ʫʩʪʫʧʳ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʩʧʫʩʢʘ. 

Å ʈʝʟʢʠʝ ʧʦʩʘʜʢʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʥʘ ʨʦʪʦʨ. 

Å ʅʝʠʩʧʨʘʚʥʦʩʪʴ ʪʦʨʤʦʟʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʣʝʙʝʜʢʠ. 

Å ʅʝʠʩʧʨʘʚʥʦʩʪʴ ʩʧʫʩʢʦʧʦʜʲʝʤʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ. 

Å ʅʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʛʨʫʟʦʧʦʜʲʝʤʥʦʩʪʠ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ 

ʚʝʩʫ ʢʦʣʦʥʥʳ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ. 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʘʚʘʨʠʡ ʩ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʦʡ 

ʇʨʘʚʠʣʘ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʪʨʫʙ 

Å ʇʝʨʝʚʦʟʢʘ ʪʨʫʙ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʦʤ 

(ʪʨʫʙʦʚʦʟʘʤʠ). 

Å ɼʣʠʥʘ ʚʳʩʪʫʧʘʶʱʝʛʦ ʢʦʥʮʘ ʪʨʫʙ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 1 ʤ. 

Å ɺʝʜʫʱʠʝ ʪʨʫʙʳ ʤʦʛʫʪ ʧʝʨʝʚʦʟʠʪʴʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʦʙʩʘʜʥʳʭ ʪʨʫʙʘʭ. 

Å ʈʝʟʴʙʳ ʪʨʫʙ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʟʘʱʠʱʝʥʳ ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʢʦʣʴʮʘʤʠ. 

Å ɿʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʩʙʨʘʩʳʚʘʥʠʝ ʪʨʫʙ ʩ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. 

Å ʋʢʣʘʜʢʘ ʪʨʫʙ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʪʘʤʠ ʩ ʜʝʨʝʚʷʥʥʳʤʠ 

ʧʨʦʢʣʘʜʢʘʤʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʧʨʦʛʠʙʳ ʠ ʫʜʘʨʳ. 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



Å ʏʠʩʪʢʘ ʨʝʟʴʙ ʪʨʫʙ, ʠ ʠʭ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʢʘʣʠʙʨʘʤʠ. 

Å ɼʝʬʝʢʪʦʩʢʦʧʠʷ ʪʨʫʙ. 

Å ʊʦʣʱʠʥʦʤʝʪʨʠʷ. 

Å ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʠʚʠʟʥʳ. 

Å ʐʘʙʣʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ. 

Å ʋʩʪʘʥʦʚʢʘ ʧʨʦʪʝʢʪʦʨʦʚ (ʧʨʠ ʨʦʪʦʨʥʦʤ ʩʧʦʩʦʙʝ ʙʫʨʝʥʠʷ). 

Å ʉʙʦʨʥʳʝ ʪʨʫʙʳ ʢʦʤʧʣʝʢʪʫʶʪʩʷ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦ ʠ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʪʨʫʙʥʳʭ ʙʘʟʘʭ. 

Å ʆʧʨʝʩʩʦʚʢʘ ʪʨʫʙ ʥʘ ʧʦʣʫʪʦʨʥʦʝ ʨʘʙʦʯʝʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʥʦ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 30 ʄʇʘ. 

Å ʈʘʟʥʠʮʘ ʚ ʜʣʠʥʝ ʩʚʝʯ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 0,75 ʤ. 

Å ʅʘ ʢʘʞʜʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʪ ʪʨʫʙ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʧʘʩʧʦʨʪ. 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʘʚʘʨʠʡ ʩ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʦʡ 

 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʪʨʫʙ ʢ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ 



ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʘʚʘʨʠʡ ʩ ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʦʡ  

ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ 

Å ɻʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʩʪʦʣʘ ʨʦʪʦʨʘ. 

Å ʎʝʥʪʨʦʚʢʘ ʬʦʥʘʨʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʢʚʘʞʠʥʳ. 

Å ʉʤʘʟʢʘ ʨʝʟʴʙ ʧʝʨʝʜ ʩʚʠʥʯʠʚʘʥʠʝʤ. 

Å ɼʦʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʨʝʟʴʙ ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʤʠ ʤʦʤʝʥʪʘʤʠ ʩʚʠʥʯʠʚʘʥʠʷ. 

Å ʅʝ ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʨʝʟʢʠʝ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ ʠ ʫʜʘʨʳ ʢʦʣʦʥʥʳ ʦ ʨʦʪʦʨ. 

Å ʏʝʨʝʟ 10-20 ʉʇʆ ʤʝʥʷʪʴ ʨʘʙʦʯʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʥʘ ʥʝʨʘʙʦʯʠʝ. 

Å ʏʝʨʝʟ 800 ʯʘʩʦʚ ʨʘʙʦʪʳ ï ʦʧʨʝʩʩʦʚʢʘ ʢʦʣʦʥʥ ʥʘ 1,5 ʨʘʙʦʯʠʭ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʥʦ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 

30 ʄʇʘ. 

Å ɼʝʬʝʢʪʦʩʢʦʧʠʷ ʪʨʫʙ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴʶ ʦʪ 20 ʜʦ 90 ʩʫʪʦʢ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʠʧʘ ʪʨʫʙ ʠ 

ʫʩʣʦʚʠʡ ʙʫʨʝʥʠʷ. 

Å ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠʟʥʦʩʘ ʪʨʫʙ ʩʢʦʙʘʤʠ. ɼʣ ̫ʩʪʘʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ ʨʘʟ ʚ ʤʝʩʷʮ. 

Å ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʨʝʟʴʙ ʢʘʣʠʙʨʘʤʠ ʨʘʟ ʚ ʤʝʩʷʮ. 

Å ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʢʣʘʩʩʘ ʪʨʫʙ ʧʦ ʠʟʥʦʩʫ ʫʩʣʦʚʠʷʤ ʙʫʨʝʥʠʷ. 

Å ɼʣ ̫ ʣʝʛʢʦʩʧʣʘʚʥʳʭ ʪʨʫʙ ʚʦʜʦʨʦʜʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ 

ʤʝʥʴʰʝ 11. 56 

˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʦʙʨʳʚʘ ʢʦʣʦʥʥʳ ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ 

Å ʇʘʜʝʥʠʝ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘ ʩʪʦʷʢʝ. 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʢʨʶʢʝ. 

Å ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʨʦʪʦʨʘ. 

Å ʋʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʩʠʣʳ ʪʦʢʘ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʜʚʠʛʘʪʝʣʝ ʧʨʠʚʦʜʘ ʨʦʪʦʨʘ. 

Å ɺ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʩʢʚʘʞʠʥʘʭ (>2500 ʤ) ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʙʫʨʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘ ʫʩʪʴʝ. 

Å ʈʝʟʢʦʝ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʢʦʣʦʥʥʳ. 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʊʝʤʘ ˉ3 

ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʧʦʨʦʜʦʨʘʟʨʫʰʘʶʱʠʤ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ɸʚʘʨʠʠ ʩ ʧʦʨʦʜʦʨʘʟʨʫʰʘʶʱʠʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʘʚʘʨʠʠ 

Å ʆʪʚʠʥʯʠʚʘʥʠʝ ʜʦʣʦʪ. 

Å ʇʦʣʦʤʢʘ ʜʦʣʦʪ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʩʧʫʩʢʘ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ. 

Å ʀʟʥʦʩ ʦʧʦʨʳ ʰʘʨʦʰʝʯʥʦʛʦ ʜʦʣʦʪʘ ʠ ʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʰʘʨʦʰʝʢ ʥʘ ʟʘʙʦʝ. 

Å ɿʘʢʣʠʥʠʚʘʥʠʝ ʰʘʨʦʰʝʢ ʥʘ ʦʧʦʨʝ ʜʦʣʦʪʘ. 

Å ʉʢʦʣ ʪʚʝʨʜʦʩʧʣʘʚʥʳʭ ʰʪʳʨʝʡ ʰʘʨʦʰʝʯʥʳʭ ʜʦʣʦʪ. 

Å ɺʳʧʘʜʝʥʠʝ ʘʣʤʘʟʦʚ. 

Å ʇʦʣʦʤʢʘ ʣʦʧʘʩʪʝʡ ʜʦʣʦʪ ʨʝʞʫʱʝʛʦ ʪʠʧʘ. 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʘʚʘʨʠʡ ʩ ʧʦʨʦʜʦʨʘʟʨʫʰʘʶʱʠʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ 
Å ʇʝʨʝʜʝʨʞʢʘ ʜʦʣʦʪʘ ʥʘ ʟʘʙʦʝ. 

Å ʇʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʡ ʥʘ ʜʦʣʦʪʦ. 

Å ʋʜʘʨʳ ʜʦʣʦʪʦʤ ʧʦ ʟʘʙʦʶ, ʫʩʪʫʧʘʤ, ʚʳʚʘʣʘʤ ʛʦʥʢʦʡ ʧʦʨʦʜʳ, ʚ ʤʝʩʪʘʭ 

ʩʫʞʝʥʠʷ ʩʪʚʦʣʘ 

Å ʅʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʪʠʧʘ ʜʦʣʦʪʘ ʙʫʨʠʤʳʤ ʛʦʨʥʳʤ ʧʦʨʦʜʘʤ.  

Å ʅʘʣʠʯʠʝ ʤʝʪʘʣʣʘ ʥʘ ʟʘʙʦʝ. 

Å ʅʠʟʢʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʜʦʣʦʪ. 

Å ʊʷʞʝʣʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʨʘʙʦʪʳ. 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʘʚʘʨʠʡ ʩ ʧʦʨʦʜʦʨʘʟʨʫʰʘʶʱʠʤ  

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ 

Å ʈʝʟʢʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʙʫʨʝʥʠʷ. 

Å ʇʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʚʠʙʨʘʮʠʷ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ, ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʠʝ ʰʫʤʳ. 

Å ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʨʫʪʷʱʝʛʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘ ʨʦʪʦʨʝ. 

Å ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʠʣʳ ʪʦʢʘ ʚ ʮʝʧʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʷ ʨʦʪʦʨʘ. 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʘʚʘʨʠʡ 

ʀʥʩʪʨʫʤʝʥʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʜʥʷʪʴ ʠʟ ʩʢʚʘʞʠʥʳ ʚ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ: 

Åʧʨʠ ʙʫʨʝʥʠʠ ʰʘʨʦʰʝʯʥʳʤʠ ʜʦʣʦʪʘʤʠ ʩ ʟʘʙʦʡʥʳʤʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʷʤʠ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʧʨʦʭʦʜʢʠ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʥʘ 50%; 

Åʧʨʠ ʙʫʨʝʥʠʠ ʨʝʞʫʱʠʤʠ ʠ ʠʩʪʠʨʘʶʱʠʤʠ ʜʦʣʦʪʘʤʠ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʚ 

2-2,5 ʨʘʟʘ ʦʪ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʡ. 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʘʚʘʨʠʡ ʩ  

ʧʦʨʦʜʦʨʘʟʨʫʰʘʶʱʠʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ 

ʐʘʨʦʰʝʯʥʳʝ ʜʦʣʦʪʘ 

Å ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʪʠʧʘ ʜʦʣʦʪʘ ʙʫʨʠʤʳʤ ʧʦʨʦʜʘʤ. 

Å ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʪʠʧʘ ʜʦʣʦʪʘ ʩʧʦʩʦʙʫ ʙʫʨʝʥʠʷ. 

Å ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʜʦʣʦʪʘ ʜʠʘʤʝʪʨʫ ʋɹʊ, ʙʫʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙ. 

Å ʇʨʠʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʴʙʳ ʜʦʣʞʥʳ ʠʤʝʪʴ ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʢʦʣʴʮʘ. 

Å ɿʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʘ ʠ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʜʦʣʦʪ ʥʘʚʘʣʦʤ, ʠʭ ʩʙʨʘʩʳʚʘʥʠʝ 

ʩ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. 

Å ʇʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʘʷ ʦʯʠʩʪʢʘ ʟʘʙʦʷ ʩʢʚʘʞʠʥʳ ʦʪ ʤʝʪʘʣʣʘ. 
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˶͔͟ͼ͙Ύ Ѕо 



ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʘʚʘʨʠʡ ʩ  

ʧʦʨʦʜʦʨʘʟʨʫʰʘʶʱʠʤ  ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ 

ʐʘʨʦʰʝʯʥʳʝ ʜʦʣʦʪʘ 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʜʦʣʦʪʘ ʢ ʩʧʫʩʢʫ 

ʇʝʨʝʜ ʩʧʫʩʢʦʤ ʜʦʣʦʪʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ: 

Å ʥʘʣʠʯʠʝ ʛʠʜʨʦʤʦʥʠʪʦʨʥʳʭ ʥʘʩʘʜʦʢ ʠ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʴ ʠʭ ʢʨʝʧʣʝʥʠʷ; 

Å ʯʠʩʪʦʪʫ ʧʨʦʤʳʚʦʯʥʳʭ ʢʘʥʘʣʦʚ; 

Å ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ ʚʨʘʱʝʥʠʝ ʰʘʨʦʰʝʢ ʫ ʜʦʣʦʪ ʩ ʦʧʦʨʘʤʠ ʪʠʧʘ ɺ; 

Å ʫ ʜʦʣʦʪ ʪʠʧʘ ɻʅʋ ʠ ɻɸʋ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʴ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʢʨʳʰʝʢ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʦʚ, 

ʯʠʩʪʦʪʫ ʢʘʥʘʣʦʚ ʚ ʢʨʳʰʢʘʭ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʜʪʝʢʦʚ ʩʤʘʟʢʠ; 

Å ʜʠʘʤʝʪʨ ʜʦʣʦʪʘ ʰʘʙʣʦʥʦʤ; 

Å ʦʯʠʩʪʠʪʴ ʨʝʟʴʙʫ, ʥʘʥʝʩʪʠ ʩʤʘʟʢʫ. 

ʅʘʚʠʥʯʠʚʘʥʠʝ ʜʦʣʦʪʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʨʝʟʴʙʳ ʤʘʰʠʥʥʳʤʠ ʢʣʶʯʘʤʠ 
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ʇʨʘʚʠʣʘ ʩʧʫʩʢʘ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʚ ʩʢʚʘʞʠʥʫ 

Å ɿʘʤʝʜʣʝʥʠʝ ʩʧʫʩʢʘ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʩʢʚʘʞʠʥʳ, 

ʩʫʞʝʥʠʡ, ʢʘʚʝʨʥ, ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʷ. 

Å ʅʝ ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʫʜʘʨʳ ʜʦʣʦʪʘ ʧʨʠ ʩʧʫʩʢʝ ʙʦʣʝʝ 30-40 ʢʅ. 

Å ʇʨʠ ʧʦʩʘʜʢʘʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʧʦʜʥʷʪʴ  ʝʛʦ ʥʘ 10-15 ʤ, ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʧʨʦʤʳʚʢʫ ʠ 

ʧʨʦʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʩ ʦʩʝʚʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 30 ʢʅ, ʜʣʷ ʜʦʣʦʪ ʪʠʧʘ 

ɻʅʋ ʠ ɻɸʋ ʙʝʟ ʚʨʘʱʝʥʠʷ! 

Å ɿʘ 10-15 ʤ ʦʪ ʟʘʙʦʷ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʧʨʦʤʳʚʢʫ ʠ ʧʨʦʤʳʪʴ ʩʢʚʘʞʠʥʫ ʙʝʟ ʚʨʘʱʝʥʠʷ 

ʜʦʣʦʪʘ. 
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ʇʨʘʚʠʣʘ ʧʨʠʨʘʙʦʪʢʠ (ʦʙʢʘʪʢʠ) ʜʦʣʦʪ ʥʘ ʟʘʙʦʝ 

ʈʦʪʦʨʥʦʝ ʙʫʨʝʥʠʝ ʠ ʙʫʨʝʥʠʝ ɺɿɼ 

Åʆʪʢʨʳʪʳʝ ʦʧʦʨʳ (ʪʠʧ ɺ) 

Åɺʨʝʤʷ ʧʨʠʨʘʙʦʪʢʠ 15-30 ʤʠʥ ʧʨʠ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʦʩʝʚʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ 20-30 ʢʅ ʩ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʜʦ ʪʨʝʙʫʝʤʦʡ. 

Åɼʦʣʦʪʘ ʩʝʨʠʠ ɻʅʋ ʠ ɻɸʋ 

   ɼʦʣʦʪʦ ʩʪʘʚʠʪʴʩʷ ʥʘ ʟʘʙʦʡ ʙʝʟ ʚʨʘʱʝʥʠʷ, ʩʦʟʜʘʝʪʩʷ ʦʩʝʚʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʦʪ 30 

ʜʦ 120 ʢʅ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʜʦʣʦʪʘ ʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚʨʘʱʝʥʠʝ ʩ 

ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ. 

     ɺ ʪʝʯʝʥʠʠ 30-40 ʤʠʥ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʠ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʜʦ    

ʪʨʝʙʫʝʤʳʭ. 

ʊʫʨʙʠʥʥʦʝ ʙʫʨʝʥʠʝ 

    ɺʨʝʤʷ ʧʨʠʨʘʙʦʪʢʠ 3-5 ʤʠʥ ʩ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʦʩʝʚʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ. 
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ʇʨʘʚʠʣʘ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ 

Å ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʙʫʨʝʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ 

ʧʣʘʚʥʦʩʪʴ ʧʦʜʘʯʠ ʜʦʣʦʪʘ. 

Å ʏʝʨʝʟ ʦʜʠʥ ʯʘʩ ʙʫʨʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʦʪʨʳʚ 

ʜʦʣʦʪʘ ʦʪ ʟʘʙʦʷ ʥʘ 10-15 ʤ. ʇʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ 

ʟʘʪʷʞʝʢ ʦʪʨʳʚ ʦʪ ʟʘʙʦʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʯʝʨʝʟ 15 

ʤʠʥ. 

Å ʇʨʠ ʙʫʨʝʥʠʠ ʩ ʟʘʙʦʡʥʳʤʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʷʤʠ ʯʝʨʝʟ 

15-20 ʤʠʥ ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʧʨʦʚʦʨʘʯʠʚʘʥʠʝ 

ʙʫʨʠʣʴʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʨʦʪʦʨʦʤ. 

Å ʇʨʠ ʧʦʜʲʝʤʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʫʤʝʥʴʰʘʪʴ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʧʦʜʲʝʤʘ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʩʫʞʝʥʠʡ ʠ 

ʫ ʙʘʰʤʘʢʘ ʦʙʩʘʜʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ. 65 
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