	
	Дисциплина
	баскетбол
	Число недель
	           20
	
	
	
	

	
	Институт
	Факультет физической культуры
	Кол-во кредитов 
	2
	
	
	
	

	
	Кафедра
	Спортивных дисциплин 
	Лекции, час
	            8
	
	
	
	

	
	Семестр
	                                           2
	Практич. занятия, час
	           32
	
	
	
	

	
	Группы
	                                           16А00
	Лаб.работы, час.
	
	
	
	
	

	
	Преподаватель
	Плиев С.З., Ткаченко Н.Н., Дунбинский Д.В.
	Всего аудит.работы, час        40
	
	
	
	

	
	
	
	Самост.работа, час
	           20
	
	
	
	

	
	
	
	ВСЕГО, час
	
	          60
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рейтинг-план освоения модуля (дисциплины) в течение семестра


	Недели
	Текущий контроль

	
	Теоретический материал
	Практическая деятельность
	Итого

	
	Название модуля
	Темы лекций
	Контролир. матер.*
	Баллы*
	Название лабораторных работ*
	Баллы*
	Темы практических занятий (решаемые задачи)*
	Баллы*
	Индивидуальные задания (рубежные контрольные работы, рефераты и т.п.)*
	Баллы*
	Проблемно-ориентированные задания (НИРС в рамках дисциплины и др.)*
	Баллы*
	

	1
	История возникновения баскетбола, техники нападения и защиты, организация и проведение соревнований по баскетболу. 
	  История возникновения баскетбола и его развитие в России и за рубежом.


	 
	3

 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
3

	
	
	Организация и проведение соревнований по баскетболу. 
	 
	3 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3 

	2
	
	 Техника нападения в баскетболе.


	 
	3 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3 

	
	
	 Техника защиты в баскетболе.
	 
	3 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3 

	3
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Написание и защита реферата. 
	 10
	 
	 
	 10

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Всего по контрольной точке (аттестации) № 1
	22 

	5
	 Совершенствование индивидуальных тактических действий и их сочетаний.
	 
	 
	 
	 
	 
	Совершенствование индивидуальных тактических действий.

 
	6 
	 
	 
	 
	 
	6 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	Совершенствование применения в игровых условиях различных сочетаний индивидуальных тактических действий.

 
	6 
	 
	 
	 
	 
	6 

	6
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Бросок в движении 
	6 
	 6

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Штрафной бросок 
	6 
	6 

	7
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	8
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Всего по контрольной точке (аттестации) № 2
	24 

	9
	 Групповые тактические действия в нападении.
	 
	 
	 
	 
	 
	Групповые тактические действия в нападении. 
	9 
	 
	 
	 
	 
	9 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	Обучение тактическим действиям в нападении.

 
	12 
	 
	 
	 
	 
	12 

	10
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	11
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	12
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Всего по контрольной точке (аттестации) № 3
	 21

	13
	Обучение технике защиты в баскетболе 
	 
	 
	 
	 
	 
	 Обучение тактике защиты в баскетболе. 
	 15
	 
	 
	 
	 
	15 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	14
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	15
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	16
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	17
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	18
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Итоговая текущая аттестация
	82

	Экзамен (зачет)
	18

	Итого баллов по дисциплине
	100

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	"___"______2010 г.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Зав.кафедрой  __Белоусов А.В.__________________________ ФИО
	
	
	
	
	
	

	
	
	Преподаватель     Ткаченко Н.Н., Плиев С.З., Дунбинский Д.В. ФИО
	
	
	
	
	
	


	
	Дисциплина
	баскетбол
	Число недель
	           18
	
	
	
	

	
	Институт
	Факультет физической культуры
	Кол-во кредитов 
	2
	
	
	
	

	
	Кафедра
	Спортивных дисциплин 
	Лекции, час
	            6
	
	
	
	

	
	Семестр
	                                           3
	Практич. занятия, час
	           48
	
	
	
	

	
	Группы
	                                           16А00
	Лаб.работы, час.
	
	
	
	
	

	
	Преподаватель
	Плиев С.З., Ткаченко Н.Н., Дунбинский Д.В.
	Всего аудит.работы, час        54
	
	
	
	

	
	
	
	Самост.работа, час
	           18
	
	
	
	

	
	
	
	ВСЕГО, час
	
	          72
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рейтинг-план освоения модуля (дисциплины) в течение семестра


	Недели
	Текущий контроль

	
	Теоретический материал
	Практическая деятельность
	Итого

	
	Название модуля
	Темы лекций
	Контролир. матер.*
	Баллы*
	Название лабораторных работ*
	Баллы*
	Темы практических занятий (решаемые задачи)*
	Баллы*
	Индивидуальные задания (рубежные контрольные работы, рефераты и т.п.)*
	Баллы*
	Проблемно-ориентированные задания (НИРС в рамках дисциплины и др.)*
	Баллы*
	

	1
	Правила судейства, принципы спортивной тренировки и методика обучения технико-тактическим действиям. 
	Правила судейства соревнований по баскетболу. 
	 
	2 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2 

	
	
	Методика обучения технико-тактическим действиям в баскетболе. 

 
	 
	2 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2 

	2
	
	Принципы спортивной тренировки 
	 
	2 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
2

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	3
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Всего по контрольной точке (аттестации) № 1
	 6

	5
	Совершенствование командных технико-тактических действий в нападении и защите. 
	Совершенствование командных технико-тактических действий в нападении. 
	 
	 
6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
6

	
	
	. Совершенствование командных технико-тактических действий в защите. 
	 
	 
6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	6 

	6
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	8
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Всего по контрольной точке (аттестации) № 2
	12 

	9
	Методика обучения техники и тактики баскетбола 
	 
	 
	 
	 
	 
	Методика обучения технике передвижений. 
	 
2
	 
	 
	 
	 
	2 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	Методика обучения техники ловли и передач мяча. 
	4 
	 
	 
	 
	 
	4

 

	10
	
	 
	 
	 
	 
	 
	Методика обучения ведению мяча. 
	 
4
	 
	 
	 
	 
	4

 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	Методика обучения технике броска с места и в движении.

 
	4 
	 
	 
	 
	 
	4 

	11
	
	 
	 
	 
	 
	 
	Методика обучения тактик нападения в баскетболе. 
	 
4
	 
	 
	 
	 
	4 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	Методика обучения тактике защиты.

 
	4 
	 
	 
	Методика проведения основной части занятия 
	  15

 
	 
19

	12
	
	 
	 
	 
	 
	 
	Методика обучения личной защите. 
	4 
	 
	 
	 
	 
	4 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	Методика обучения зонной защите. 
	4 
	 
	 
	 
	 
	 
4

	Всего по контрольной точке (аттестации) № 3
	45 

	13
	Судейство на учебно-тренировочных занятиях. 
	 
	 
	 
	 
	 
	Судейство учебно-тренировочных игр на занятиях. 
	 
6
	 
	 
	 
	 
	 
6

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Судейство учебно-тренировочных игр 
	10

 
	10

 

	14
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	15
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	16
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	17
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	18
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Итоговая текущая аттестация
	79

	Экзамен 
	21

	Итого баллов по дисциплине
	100

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	"___"______2010 г.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Зав.кафедрой  __Белоусов А.В.__________________________ ФИО
	
	
	
	
	
	

	
	
	Преподаватель     Андреев В.И.,Ткаченко Н.Н., Плиев С.З., Дунбинский Д.В. ФИО
	
	
	
	
	
	


