Опережающая самостоятельная работа

Опережающая самостоятельная работа предполагает изучение студентами нового материала до его изложения преподавателем на лекции и других аудиторных занятиях.

Две формы ОСР:

1. Опережающие задания практического характера.

До начала изучения новой темы студентам предлагается провести наблюдение на практике, изучить самостоятельно способы решения задач, выполнения заданий и др. Это позволяет преподавателю опереться на опыт студентов, а у студентов вызывает интерес к теоретическому материалу.

2. Опережающие работы теоретического характера.

Студенты самостоятельно изучают отдельные темы, отдельные вопросы, дополнительную литературу до изучения теоретического материала. Например, анализ документальных источников по теме, подготовка сообщений о практическом опыте в изучаемой области, изучение методических разработок и рекомендаций, знакомящих студентов с предстоящей профессиональной деятельностью и другое.



Особенности опережающей самостоятельной работы:
• Студенты первых курсов психологически не готовы к самостоятельной учебной работе, не имеют достаточных общенаучных умений, поэтому не всегда получают желаемый результат.
• Опережающая самостоятельная работа эффективна тогда, когда
студентам доступна литература. Если студенты не могут свободно работать с источниками, это вызывает чувство неудовлетворенности и нежелание выполнять работу.
Эффективность использования самостоятельной работы в решающей степени зависит от определенных личностных качеств человека. Исходя из этого большое место отводится рефлексии.
Рефлексия – это процесс познания субъектом своих внутренних психических актов
и состояний, которые побуждают к активности, помогает найти пути
совершенствования личного и профессионального роста.
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Анализ теории и практики профессионального образования показал, что возрастание роли

самостоятельной работы студентов – это устойчивая тенденция, характерная для всех высших учебных заведений.

В процессе самостоятельной работы вырабатываются значительный багаж знаний, навыков и умений, способность анализировать, осмысливать и оценивать

современные события, решать профессиональные задачи на основе единства теории и практики, что гарантирует успешное освоение современной профессии.

