
Культура одежды 
делового мужчины 



Вам предстоит собеседование с 
работодателем. Поверьте, Ваш 

внешний вид играет гораздо 
большую роль, чем Вы можете себе 
представить. Часто он является 
одним из важных критериев при 

решении вопроса о трудоустройстве. 
Поэтому Вам пригодятся те 

несколько советов, которые мы Вам 
предлагаем. 

Попробуйте спросить у кого-
нибудь из своих знакомых, 
как он себе представляет 

д е л о в о г о мужчину . Ответ в 
большинстве случаев будет один: это 
мужчина в костюме. Костюм 
выбирается в зависимости от 
ситуации. Например, строгий черный -
для деловых встреч или совещаний, 

т о р ж е с т в е н н ы х 
мероприятий, а в 
качестве "костюма на 
к а ж д ы й д е н ь " 
подойдет одежда, 
в ы п о л н е н н а я из 
материала неброского 
цвета, например, 
серого или синего. 

Цвет сорочки подбирается в 
зависимости от выбранного 
костюма. Здесь определяющее 

правило - она всегда должна быть 
светлее самой темной нити в 
костюме. 

Особая роль отводится 
галстуку, так как эта 
деталь одежды почти 

всегда отражает вкус или отсутствие 
такового. Галстук не должен быть 
ч р е з м е р н о я р к и м . 
Универсальными цветами 
для галстука были и 
остаются малиновый и 
бордовый. ; 

иг 

Помните, что в гардеробе 
делового человека обувь 
является показателем 

Вашего статуса, преуспевания. Самым 
подходящим цветом для деловой 
обуви является черный или угольно-
коричневый. При выборе обуви мы 
советуем Вам избегать светлых 
оттенков, таких как светло-
к о р и ч н е в ы й , л и л о в ы й или 
оливковый. 

Оп р е д е л я я х а р а к т е р 
о д е ж д ы , п о с т о я н н о 
помните о тех людях, на 

в о с п р и я т и е к о т о р ы х Вы 
рассчитываете. Излишняя яркость и 
подчеркнутая необычность одежды в 
деловом мире неуместны, здесь 
определяющим фактором являются 
Ваши индивидуальные деловые 
качества. 

Им е н н о по В а ш е м у 
в н е ш н е м у в и д у у 
работодателя сложится о 

Вас первое впечатление, которое в 
дальнейшим изменить бывает очень 
трудно. Не стоит рисковать своим 
профессиональным имиджем, не 
уделяя должного внимания одежде. 

Таковы основные требования 
к одежде, которые соблюдаются 

деловыми людьми всего мира. 

Желаем Вам успеху 
на рынке труда! 


